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令和５年１０月２７日 

タイトル 
ふるさと秦野食育ＤＡＹ 

東中学校生徒と青パパイヤ生産者が食育交流します 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
１１月２日（木曜日）１２：１５～１２：４５ 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

東中学校（取材は１年１組） 

（所在地：秦野市寺山５０９） 

※取材をご希望の場合は、１０月３１日（火曜日）正午までに

学校教育課へご連絡ください。 

Ｗｈｏ 

（だれが）  給食の時間に生徒と市内の青パパイヤ生産者がオンラインで

交流します。 Ｗｈａｔ 

（なにを） 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

当市の特産品化を目指し、令和３年から栽培が始まった青パ

パイヤを中学校給食のカレースープの食材として使用し、ふる

さと秦野食育ＤＡＹで提供します。 

また、給食の時間に合わせて生産者とオンラインでつなぎ、

生産の苦労や喜びなどを学びます。なお、生産者は畑から参加

するため、現場の様子も知ることができます。 

◆青パパイヤについて 

鳥獣被害や病害虫に強く、育てやすい野菜であることに加

え、脂質や糖質を分解するパパイン酵素や、アミノ酸やビタミ

ンＣなど、豊富な栄養素を含みます。 

また、熟すと果物として食べることができます。 

◆当日の献立 

ベジピラフ、鳥肉のガーリック炒め、青パパイヤのカレース

ープ、牛乳 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

 青パパイヤを給食で提供するとともに、実際に生産者の顔を

見ながらさまざまな話を聞くことで、食に対する感謝の気持ち

を持ってもらいたいと考えています。 

過去の実績 

・当市の中学校の給食時間中に生徒と生産者がオンラインで交

流を行うのは初めて。 

・昨年度、中学校給食において、沖縄県の郷土料理「にんじん

しりしり」に青パパイヤを加えた「パパイヤしりしり」を提供

しました。 

今後の取り組み 

・現在、秦野産「青パパイヤ」は県の特産品として申請中。 

・活用促進を図るため、学校給食にも取り入れていきたいと考

えています。 

問い合わせ 
学校教育課 学校給食担当：上條 

電話：０４６３（８６）６５２５ 

 


