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8
精神疾患を抱えるピアサポーターたちの声を聞いてみませんか？

「ピア」とは「仲間」という意味です。
「ピアサポーター」は、自分の精神障害や精神疾患の体験を活かし、ピア（仲間）として
支え合う活動をする人たちのことをいいます。

秦野市緑町16-3
バス秦５５系統 保健福祉センター前すぐ
秦野駅発12:55 渋沢駅発12:32 がオススメ

会場

お問い合わせ:秦野市地域生活支援センター ぱれっと・はだの
☎0463-71-5720 担当:地域活動支援班

（土）月 日 13:30〜16:00

【申込方法】 メール
①voicepeer.hadano+app@gmail.com
②件名「ボイスピア参加申込」
③お名前
④メールアドレス
⑤あれば、質問事項、ご意見等

Webフォームはこちら

ボイスピアはだの

30
13：00開場

参加者数把握のため、
前日までのお申し込みにご協力お願いします。

お申し込みがなくても当日直接参加できます。

秦野市保健福祉センター
3階多目的ホール

テーマ

ピアサポーターが語る

2025年

対象

ピア活動に興味のある方ならどなたでも

お金のこと 病気のこと
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