
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和４年８月２３日 

タイトル 蓑毛「森林セラピーてくてくウォーク」開催 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
８月２８日（日曜日）９：００～１５：００ 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

森林セラピーロード蓑毛コース（別紙にマップあり） 

集合場所：蓑毛自然観察の森 緑水庵 

（所在地：秦野市蓑毛２６９） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

主催：蓑毛地区活性化対策委員会、はだの表丹沢森林セラピー協

議会 共催：秦野市 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 里山の自然・文化・歴史を味わえる森林セラピーロード「蓑毛・

春嶽湧水コース」を、ガイドの案内でゆっくりと散策します。 

自然に囲まれながらハンモックや森林ヨガで疲れを癒し、川のせ

せらぎに耳を澄ませ、心と身体をリラックスすることができます。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

今後の取り組み １１月にも蓑毛で森林セラピーを開催予定です。 

ホ ー ム ペ ー ジ

URL 

◆秦野市ホームページ 

https://www.city.hadano.kanagawa.jp/www/contents/1601344142461/ind

ex.html 

問い合わせ 
森林ふれあい課 森林ふれあい担当：川上 

電話：０４６３（８２）９６３１ 
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