
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和４年６月１日 

タイトル 
聴講募集   令和４年度第２回はだの生涯学習講座 

「食べること」から学ぼう！食で育む子どもの未来 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
６月２５日(土曜日) 午後１時３０分～３時 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

秦野市立図書館 ２階:視聴覚室 

（所在地：秦野市平沢９４－１） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

森
もり

 真理
ま り

 氏 

（東海大学健康学部健康マネジメント学科 准教授） 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

子どもの頃から、栄養バランスやマナーなど「食べること」につい

て適切に学習し、学習した知識を用いることで、子どもたちが食に関

する正しい知識と望ましい食習慣を身につけることができ、一生を通

じて健康的な食生活を送ることができます。 

そこで、専門家を招き、小・中学生子育て世代の保護者をはじめ、

子どもの食育に興味がある方を対象に、食育の背景や食事の重要さ、

食べ物の栄養バランス等について、講演会を開催します。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

・定員：５０人（申し込み先着順）  

・費用：無料 

・申し込み：電話、電子申請または、任意の用紙に住所・氏名・電

話番号を書きファクス(０４６３－８６－６５６３)。 

メール（s-gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp）も可。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 現在の社会情勢等世間で話題となっている、多くの方が興味を持て

るようなテーマにより、幅広い世代の市民に多様な学習機会を提供す

るため、今年度１０回開催します。（今回は第２回目） 

※はだの生涯学習講座は令和２年度から実施。 

令和３年度実績：８回実施。 

過去の実績 

今後の取り組み 

ホームページ

URL 
https://www.city.hadano.kanagawa.jp/www/contents/1650415036932/index.html 

問い合わせ 
生涯学習課 生涯学習担当：柏木 

電話：０４６３－８４－２７９２ 
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