
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和４年５月１０日 

タイトル 
はだのふるさと大使・加藤優さんも参加します 

はだのチャレンジデー２０２２ 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
５月２５日（水曜日）午前０時～午後９時 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 
秦野市内 

Ｗｈｏ 

（だれが） 
秦野市 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

 チャレンジデー（主催：笹川スポーツ財団）は、毎年５月の

最終水曜日に全国で行われ、人口規模が同程度の自治体間で、

１５分以上継続して運動やスポーツを行った住民の参加率（％）

を競う住民総参加型スポーツイベントです。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

本来は、人口が同程度の自治体との対戦形式となりますが、

今回は秦野市の対戦相手として適当な自治体の参加がなかった

ことから、「オープン参加方式」で実施します。 

１５分以上継続して運動やスポーツを行った方には、市ホー

ムページ内の「報告フォーム」や市内公共施設等に設置する回

収ボックスに報告シートを提出していただき、参加率を集計し

ます。当日の午後１１時には参加率が確定し、４３％以上で笹

川スポーツ財団から金メダルが授与されます。 

また、当日は、はだのふるさと大使で元女子プロ野球選手の

加藤優さんが「オープニングセレモニー」で参加者に応援メッ

セージを送るほか、北小学校で実施する「ボール投げ教室」に

講師として参加します（詳細は別紙のとおり）。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

今後の取り組み 

◆加藤優さんによる「はだのチャレンジデー 

２０２２」のＰＲ動画を市公式 YouTube チャン 

ネル「はだのモーピク」で公開中です。 

過去の実績 令和３年度の参加率：１１．５％ 

問い合わせ 
スポーツ推進課 スポーツ推進担当：田上、德永  

電話：０４６３（８４）２７９５ 

 

  



ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

「はだのチャレンジデー２０２２」 

はだのふるさと大使・加藤優さんもチャレンジ！ 

（令和４年４月 スポーツ推進課作成） 

 

 令和４年５月２５日（水）開催の「はだの 

チャレンジデー２０２２」には、はだのふるさ 

と大使でタレントの加藤優さんもイベントにチャ 

レンジします。 

 

 

 

 

１ オープニングセレモニー 

  時間 ９：００～９：３０ 

  場所 カルチャーパークけやき広場（雨天の場合はメタックス体育館はだのメインア

リーナ） 

  チャレンジデー開会宣言を行い、その後の「さわやか体操」にも参加します。 

 

２ 北小学校「ボール投げ教室」 

  時間 ９：４５～１１：３５（２時限目・３時限目） 

  場所 北小学校校庭（雨天の場合は体育館） 

  全国スポーツテストの種目である「ボール投げ」で全国一を目指すため、北小学校の４

年生全員を対象に「ボール投げ教室」を開催し、講師を務めます。 

 

３ はだの丹沢クライミングパークでボルダリングにチャレンジ 

  時間 １４：００～１５：００ 

  場所 はだの丹沢クライミングパーク 

  チャレンジデー当日は無料（レンタルシューズ等は除く。）開放しているはだの丹沢ク

ライミングパークでボルダリングにチャレンジします。 

 

 


