
 

 

     

 「終活」について考える 

ハッピーライフフェスタ in はだの２０２１ 
 

 自身や家族などの「終活」ついて考える場や、相談できる機会を提供するた

め、ハッピーライフフェスタｉｎはだの２０２１を開催します。 

当イベントを通じて、高齢者の生活や終末期の不安を少しでも軽減し、安心

した生活を送るための一助としていただきたいと考えています。 

 

１ 開催日 

１１月２８日（日） 

２ 会 場 

  クアーズテック秦野カルチャーホール（平沢８２） 

３ 主 催 

   秦野市 

４ 共 催 

(1) ハッピーライフはだの実行委員会 

(2) 秦野市介護支援専門員協会 

(3) 在宅医療・介護連携推進協議会 

５ 当日のスケジュールと内容 

行 事 時 間 内 容 

①パネルディスカッション 

「家族が語る介護と看取り」 

１０：００ 

～１２：００ 

家族を看取った経験から、「悔いのな

い最期」を迎えるために必要な支援や亡

くなった後の手続きなど、リアルな声を

聞くことができます。 

②ドキュメンタリー映画 

「人生をしまう時間
と き

」 

１３：００ 

～１４：５０ 

東大病院の名外科医と在宅医療チー

ムに密着したドキュメンタリー。「終末

期医療」の現場で命の終焉に立ち会う

人々の感情の動きを映し出しています。 

③終活実践講座 

「エンディングノートを 

      書いてみよう！」 

１５：００ 

～１６：００ 

 自身の最期に備えて、自分の意思、判

断を尊重して対応してもらえるよう、

「エンディングノート」の上手な活用の

ポイントについて学べます。 

④終活相談会・体験会 
９：３０ 

 ～１６：３０ 

相続や財産管理など終活に関わる悩

み事や困りごとを、弁護士や税理士など

の専門家に無料で相談できます。 

※①、②はそれぞれ定員２００名。高齢介護課に電話またはＦＡＸで申し込み。 

 

問い合わせ  

高齢介護課高齢者支援担当 電話０４６３（８２）７３９４ 

記 者 会 見 

３．１１．２２ 

資 料 ５ 


