
令和７年度

【申込み・問合せ】 ※ 申し込み多数の場合は抽選になることがあります。

秦野市役所健康づくり課 電子申請または電話

骨密度測定とヘモグロビン濃度測定を行います。
（素足で測定します）

対象：１８歳～６９歳までの方

定員：20名（事前申込制）

申込フォーム→ 電話：０４６３（８２）９６０３

申込期間：
各回1か月前頃から１週間前まで

日時 場所

7月24日（木）

9:30～12:00

中野健康センター
多目的室

9月9日（火）

10:00～11:30

西公民館
集会室A

11月6日（木）

10:00～11:30

保健福祉センター
第2会議室

12月5日（金）

9:30～12:00

中野健康センター
多目的室

令和8年 1月20日（火）

10:00～11:30

おおね公園
正面玄関ロビー

『神奈川県のキャラクター
未病改善ヒーロー
ミビョーマン』


