
令和元年 月 日（火）
午前１０時３０分～１２時
（受付：午前１０時１５分～）

秦野市保健福祉センター
２階 調理実習室

やすま ゆかり 氏

入場
無料
定員50名
（先着順）

問合せ先 秦野市 こども健康部 こども家庭支援課
電話 ０４６３-８２-９６０４

ヘルシーフレンチ塾ル・シャボテ
フランス流子育てパパ塾コンシェルジュ

主催：秦野市 協力：秦野ガス株式会社

日時

場所

講師

講師のご紹介
簡単フレンチ塾の主宰であり、雑穀アドバイザー、食育指導士の資格を持ち、
秦野ガス等で料理教室をされているほか、雑誌へのレシピ提供、イベントでの
デモンストレーション等、多方面でご活躍され、楽しい食卓作りを提案されて
います。

予約制
6/21まで、
定員になり次第

締切り
＊予約方法は裏面をご覧ください。
＊お子さんの保育はありません。



申込み方法

次のいずれかの方法でお申し込みください。

○ 電話 ０４６３－８２－９６０４

○ ファックス ０４６３－８５－１３０１

（次の申込書を御記入ください。）

お名前

電話番号

年齢

何で知りましたか
チラシ ホームページ 広報
その他（ ）

○ QRコードによるお申込み方法（こども家庭支援課親子健康担当あて）

バーコードリーダーで右のコードを読み
取り、メールの本文に次の項目を入力し、
送信してください。

① 食育講座希望 ② お名前
③ 電話番号 ④ 年齢

メールアドレス oyako-c@city.hadano.kanagawa.jp

《保健福祉センター案内図》
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