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タイトル 
海の無い盆地の小学生 伝統の「遠泳」に挑戦！ 

今年で４０年目の水泳教室、地域のサポートが安心へ 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 

 ７月２２日（土曜日） 午前１０時～１１時５０分 

 荒天時は２３日（日） 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 
 真鶴町 岩海岸（真鶴町岩９５７－１） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 
 上小学校６年生（１２名）・伴泳者（１４名）他 計４８名 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

 日頃の水泳学習で身につけた平泳ぎにより、海でおよそ１㎞

の距離泳に挑戦します。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

 ６年生一人におとな一人が伴泳する形で、一列で泳ぐ。 

 先頭は担任が泳ぎ、その他のサポートを教職員やＰＴＡ等が 

 行います。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

 ４０年前に上地区の地域の人々が、山里に住む子供たちに海

を知ってほしいと始めました。 

上小学校では、歴史のある遠泳であり、児童は学校のプール

で泳力を高めています。 

 特に、３年生からは平泳ぎを指導し、ゆっくりと長い時間泳

ぐことをめざして練習に励んできました。 

毎年児童たちは、先輩から受け継がれてきた伝統の遠泳を友

だちと励ましあいながら挑戦します。 

Ｈｏｗｍｕｃｈ 

（予算） 
 海の家使用料 一人５００円 その他の費用はＰＴＡより 

過去の実績 

 昭和５２年７月２４日、夏季特別学習として「第１回西伊豆 

戸田海岸での遠泳」を実施。当時は、１泊２日の日程でした。 

 平成６年７月１６日、場所を現在の岩海岸に変更を機に日帰

りで実施しています。 
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