
─ 秦野市 ─

保　存　版令和6年度
（2024年度） 健康カレンダー

種別 実施方法 対象者
年齢は令和7年3月31日時点 内容 費用など

（予定） 実施期間・申込方法など

申
　
込
　
必
　
要

が
　
ん
　
検
　
診

胃 集団検診

40歳以上

バリウムによる
胃部X線撮影 1000円 がん検診・市民健康診査

★対象年齢で、勤務先などで検（健）診や人間ドックを受診する機会のない方が対象です。
★進学、受験、雇入れ時などの健康診査ではありません。
★�受診希望で申し込みをしていない方、過去に申し込みして
いても3年間受診をしていない方は、再申し込みが必要です。

優先申込の期限・方法
【申込期限】　令和6年4月8日㈪まで
【申込方法】　申込用紙の提出、または電子申請
　①申込用紙の提出（電話申し込み不可）
　　〒257-8501健康づくり課に郵送または持参してください。
　②電子申請（申込期間終了後は受け付けできません）
　　二次元コードまたは市ホームページ https://www.city.hadano.kanagawa.jp/ から手続きしてください。

【申込用紙設置場所】健康づくり課、国保年金課、公民館、駅連絡所、保健福祉センター、
　　　　　　　　　中野健康センター、サンライフ鶴巻、市内郵便局など
 ※4月9日㈫以降の申し込みは健康づくり課の窓口での手続きとなります。

集団検診と乳がん検診は、令和7年1月31日㈮まで
実施方法について　
　①集団検診　�日時と会場を定めて実施します。集団検診で申し込めば、同日にまとめて受診することが

できます。※乳がん検診は女性検診日を除き、他の検診との同日受診ができません。
　②施設検診　指定医療機関で実施します。
実施期間・受診券郵送予定

大腸 集団検診 便潜血反応検査
（検便2日分） 500円 

肺
集団検診 胸部X線撮影

※�喀痰検査（50歳以上で
必要の方のみ）

300円
※500円 施設検診

子宮
（頸

け い

部
ぶ

）
集団検診 20歳以上の女性

（受診間隔）
2年に1回

頸部細胞検査 800円 

施設検診 頸部細胞検査、内診 1700円 

乳
集団検診
または
施設検診

40歳以上の女性
（受診間隔）

2年に1回
マンモグラフィ検査 1500円 

前立腺 施設検診 50歳以上
80歳以下の男性 採血によるPSA検査 500円 

健
　
康
　
診
　
査

市民
健康診査 39歳以下

問診、身長、体重、腹囲、
血圧測定、尿検査、血液
検査、医師の聴打診（医
師の判断により貧血検
査、眼底検査、心電図）

1500円 

申
込
不
要

特定
健康診査 指定

医療機関

40歳以上で国民健康保
険に加入している方

問診、身長、体重、腹囲、血圧
測定、尿検査、血液検査、医
師の聴打診（医師の判断により
貧血検査、眼底検査、心電図）
※�市が実施する人間ドッ

クとの重複受診不可

1500円 特定健康診査・後期高齢者健康診査・肝炎ウイルス検査・歯周病検診

★�40歳から74歳までの方は、医療保険者が実施する「特定健康診査」の対象となります。国民健康保険
に加入している方は、国保年金課から案内しますが、その他の医療保険に加入されている方は各医
療保険者に確認してください。
★�41歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない方（人間ドック、妊婦健診などを含む）で
受診を希望される方は、健康づくり課へお問い合わせください。

後期高齢者
健康診査

神奈川県後期高
齢者医療制度に
加入している方

無料

肝炎ウイルス検査
40歳以上で過去に肝
炎ウイルス検査を受
けたことがない方

B型C型肝炎ウイルス検査 無料

歯周病検診 歯科指定
医療機関

20・30・40・50・
60・70歳の方 歯周病予防のための検査 700円 

申
込
必
要

国民健康保険の
人間ドック 指定

医療機関

40歳以上で国民健
康保険に加入して
いる方（期間内に
申し込みした方）

問診、身長、体重、腹囲、血圧測
定、尿検査、血液検査、心電図、
眼科検査、聴力、肺胃部検査など
※�特定健康診査との重

複受診不可

2万円
を助成

令和6年3月31日までに申し込んだ方には、利用券を4月下旬に送付します（4月
以降も予算の範囲内で随時受け付け）。※市税などに未納がなく、国民健康保
険税を前年度1年分全て支払っている方が対象です。

※国民健康保険の人間ドックに関する問い合わせは、国保年金課☎（82）9613へ

後期高齢者の
人間ドック

県後期高齢者医療制度
に加入している方（期間
内に申し込みした方）

国民健康保険の人間ドックと同じ
※�後期高齢者健康診査

との重複受診不可
1万円
を助成

令和6年3月31日までに申し込んだ方には、利用券を4月下旬に送付します（4月以
降も予算の範囲内で随時受け付け）。※市税などに未納がない方が対象です。
 ※後期高齢者の人間ドックに関する問い合わせは、国保年金課☎（82）5491へ

申
込
必
要

種　別 実施期間 優先申込受診券郵送予定

がん検診
（集団検診） 6月～翌2月 6月〜8月

（施設検診） 子宮・乳
6月上旬肺・前立腺 6月～翌3月市民健康診査

申
込
不
要

種　別 実施期間 受診券郵送予定
特定健康診査・後期高齢者健康診査・
肝炎ウイルス検査・歯周病検診 6月～翌3月 6月上旬

※対象者に受診券を送付しますので、申し込みの必要はありません。

− １−

※年齢は全て令和7年3月31日現在のものです。

成人保健 成人の健康診査・がん検診など

詳細は市ホームページで検索

休日・夜間の急病人診療　※診療時には、健康保険証または医療証（交付を受けた方）を必ず持参してください
休日夜間急患診療所
☎（81）5019

歯科休日急患診療所
☎（83）3120

薬剤師会薬局
☎（83）3330

診療科目 内科・外科・小児科 歯科 調剤 

所 在 地 曽屋11 今川町1-3秦野駅前
農協ビル3階 曽屋21-27

受付時間

平日夜間 午後8時～10時45分 ― 午後8時～11時

日・祝日・年末年始
午前9時～11時半、
午後1時～4時半、
午後7時～10時45分

午前9時～午後4時半 午前9時～午後11時

カルチャーパーク

水無瀬橋北

● 救急指定病院の当番医療機関や午後11時以降の病人などの診療、眼科・耳鼻咽喉科の休日診療（当番医）の相談➡  消防本部☎（81）0119 にお問い合わせください。

相談時間	 毎日午後6時～翌日午前8時
電話番号	 プッシュホン回線・携帯電話☎＃8000　ダイヤル回線・IP電話☎050（3490）3742
相談内容	 お子さんの体調の急変などに関する一般的な助言
相談対応者	 専任の相談員（看護師など）
利用上の注意	 この電話相談は助言を行うものであり、電話による診断・治療 を行うものではありません
問い合わせ	 県保健医療部医療課　☎045（210）4874

子供の急変時、医療機関へ受診させた方が良いか迷ったときかながわ小児救急ダイヤル
救急車の正しい使い方 かかりつけ医・かかりつけ

歯科医・かかりつけ薬局を
持ちましょう

救急医療体制について
詳しくは市ホームページへ

がん検診・市民健康診査（39歳以下）の登録は
スマートフォンからもアクセスできます。

◀
が
ん
検
診

▶�

市
民
健
康

診
査

国保・後期の人間ドッ
クはスマートフォンか
らも申請可能です。

感染症予防のために
適切なマスクの

着用

検索秦野市　健診　成人

①70歳以上の方（昭和30年3月31日以前に生まれた人）⇒手続き不要
②生活保護受給世帯の方⇒生活保護受給証明書　※生活援護課の担当ケースワーカーに申請。
③市民税非課税世帯の方⇒市保健事業費用免除措置確認書　※身分確認書類を持参のうえ、6月3日㈪以降に健康づくり課に申請。

がん検診、健康診査、歯周病検診について、次のいずれかに該当する方は、受診費用が免除（無料）になります。
②、③の方は、受診時に証明書類が必要となりますので、受診前に手続きをしてください。費用免除

このページに関すること	 健康づくり課	 ☎（82）9603	{kenkou@
国民健康保険の人間ドック	 国保年金課	 ☎（82）9613	{k-nenkin@
後期高齢者の人間ドック	 国保年金課	 ☎（82）5491	{k-nenkin@
※市の市外局番は0463です。　※市のメールアドレスは＠以下にcity.hadano.kanagawa.jpを付けてください。

【問い合わせ先】

　救急車は、緊急性の
高いけがや病気などに
限って利用
しましょう。

手洗い・
手指消毒 換気

◆秦野市健康増進計画
　「健康はだの21第５期計画」

◆「生きる」を支える　はだのこころの健康プラン（秦野市自殺対策計画）

　人生100年時代の健康長寿に向
けた取り組みの指針です。
〈基本目標〉 
市民との協働による
「健康寿命の延伸」「生活の質の向上」

『一人ひとりが命を大切にし　ともにつながり　支えあう　安心して暮らせるまち「はだの」』
　市民調査では、「日頃の生活で不安やイライラを感じるか」という質問に、各世代で
６割以上が該当すると回答しています。
　ストレス対策の第一歩は、まず気づくこと。気づか
ないストレスが積もり積もっている可能性があります。
　自分や大切な人のこころの健康を守るために、
　ひとりで悩みを抱え込まず誰かに相談を。

秦野市ストレス度
チェックシステム

（所要時間は約２分）

８
つ
の
分
野

社会的つながり 地域の仲間と健康づくり
栄養・食生活 早寝　早起き　朝ごはん
身体活動・運動 毎日こまめに動いて　プラス10
こころの健康・休養 悩んだら　言葉にして　相談しよう
たばこ・お酒 知ろう！　たばことお酒の本当のこと
歯・口腔 定期的に　歯科検診を　受けに行こう
感染症予防 手洗い　換気　感染予防の第一歩
生活習慣病・がん がん対策　リスク回避とがん検診



　妊娠や出産、子育てには不安や戸惑いがつきもの。「はぐるーむ」では保健師、助産師、
管理栄養士がさまざまな事業を通じて継続的にサポートします。

はだの子育て応援センター
「はぐるーむ」

風しんの予防接種費用助成

● HPVワクチンの予防接種について…全国で接種後の健康被害の症状が多数報告された
ことにより、本市においても積極的な接種勧奨を控えていましたが、令和3年11月26日付の
厚生労働省の通知に基づき、令和4年4月1日より積極的勧奨を再開しています。積極的勧奨
の差し控えにより接種機会を逃した人（平成9～平成１9年度生まれの女性）は、特例措置とし
て令和７年３月末まで行うことができます。接種を受ける場合は、厚生労働省のホームページ
などをよくご覧いただき、医師に相談して、ワクチンの効果やリスクなどについて十分にご理
解の上接種してください。

● 妊婦インフルエンザ予防接種について…健やかな出産を迎えるため、感染予防の一つとして、接種費用の一部を補助します。詳細は１０月ごろに「広報はだの」でお知らせします。

● 日本脳炎の予防接種について…平成17年5月から平成22年3月まで積極的接種勧奨を中止していたた
め、接種回数が不足している場合があります。平成16年4月2日から平成19年4月1日生の方は20歳未満で
合計4回の接種となるよう接種します。

令和6年４月１日～令和7年３月３１日実施期間

無料費用昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性対象者令和7年3月末まで実施期間

健康保険証など住所の確認ができるもの持ち物

…妊娠中の女性が風しんにかかると、赤ちゃんに難聴や心疾患、白内障や緑内障などの障害（先天性風しん症候群）が起こる可能性があります。先天性風し　ん症候群を予防するため、昨年度に引き続き次のとおり風しんの予防接種費用を助成します。

注意…妊娠している女性は接種できません。女性が接種した場合は、接種後
２カ月は妊娠を避けてください。女性のパートナーで、下段の風しん抗体検
査および予防接種の対象者は該当になりません。

❶ 妊娠を予定または希望している女性
❷ 妊娠を予定または希望している女性のパートナー
❸ 妊娠している女性のパートナー

成人男性の風しん抗体検査および予防接種

高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種 …肺炎などの感染症を予防し、重症化を防ぐための予防接種です。詳細は4月15日号の「広報はだの」でお知らせします。

高齢者新型コロナワクチン接種 …新型コロナの重症化予防を目的として秋冬に接種します。詳細は、決まり次第「広報はだの」などでお知らせします。

高齢者インフルエンザ予防接種 …インフルエンザは、重症化すると肺炎などを併発して生命にもかかわってきますので、特に注意が必要です。詳細は10月ごろの「広報はだの」でお知らせします。

＊1風しんワクチン（ＭＲ、ＭＭＲを含む）

風しんにかかったことがなく、風しんワクチン＊1の
接種を2回受けたことのない方で、次のいずれかに該当する方
対象者

1人１回（過去に麻しん・風しん等接種費用の助
成を受けた方は対象外となります）
助成回数

麻しん風しん混合ワクチン　8000円
風しん単独ワクチン　4000円

助成額

麻しん風しん混合ワクチンまたは風しん単独ワクチンワクチン

クーポン券未使用の方へ、令和6年度の新しいクーポン券を令和6年5月ごろに送付します。
クーポン券を受け取った方は、まずは抗体検査を受けましょう。

実施方法

あり（接種料金は医療機関により異なります。接
種料金から費用助成額を除いた額を自己負担額として医療機
関に支払います。市への事前申請は不要です）

自己負担額

市内協力医療機関　　　　　　　　　　　　
接種希望の医療機関へ助成の実施を確認し、予約をしてから
接種してください。

接種場所

※風しんの抗体検査を行っています。詳しくは、神奈川
　県のホームページをご覧ください。

神奈川県　風しん 検索

・次の注射生ワクチン(BC
G、麻しん・風しん、水痘）
まで27日以上おく
・その他のワクチンを受ける
場合は接種間隔の制限なし

接種間隔の制限なし

注射生ワクチン ＢＣＧ、麻しん・風しん、水痘

経口生ワクチン ロタウイルス

不活化ワクチン
五種混合、二種混合、日本脳炎、
小児用肺炎球菌、HPV、Ｂ型肝炎、
インフルエンザ

予防接種をしてから次の予防接種を受けるまでに必要な間隔
があります。接種間隔にご注意！

抗体検査および予防接種は、全国の実施医療機関などで受けられます。
詳しくは、厚生労働省のホームページをご覧ください。

厚生労働省
ホームページ

やむを得ず
県外での
定期接種を
希望する方へ

県外への里帰り出産などの事情により、定期予防接種の対象期間中に秦野市契約医療機関で接種できないお子様について、秦野市の契約医療機関以外での定期予防接種を希望する場合は、ご相談ください。接種前に手続
きをすることで、定期予防接種にかかった費用の全額または一部を償還払い（払戻し）で助成をします。【対象者】秦野市に住民票がある方で次のいずれかに該当する方　●県外への里帰り出産で出生した子で、生後4カ月以
内に本市の契約医療機関で接種できない方　●重篤な疾病のため通院や入院する契約外医療機関の医師の指示により、その医療機関で接種することが望ましい方【手続きの流れ】接種する医療機関を決め、受け方を確認し
てからこども家庭支援課親子健康担当へご連絡ください。①接種医療機関を決定後、接種前に予防接種依頼申請書を提出してください。依頼申請日以降で2週間程度余裕をもって接種希望日を設定してください。②申請後、
予防接種依頼書（接種医療機関に定期予防接種としての実施責任が、秦野市にあることを示すために必要な書類）と秦野市予防接種予診票の交付をします。③接種後、費用助成の申請をしてください。

標準的な接種方法出
生
時
２
カ
月
３
カ
月
４
カ
月
５
カ
月
６
カ
月
８
カ
月
１
歳
２
歳
３
歳
４
歳
５
歳
６
歳
７
歳
８
歳
９
歳
10
歳
11
歳
12
歳
13
歳
14
歳
15
歳
16
歳
17
歳
18
歳
19
歳

予防接種

定期予防接種 ・対象（無料で受けられる）期間→ ・目安にしたい時期→

　予防接種は子どもを病気から守り、感染症の流行を防ぐものです。お子さんの体調が良い日に受けましょう。予防接種の効果や目的、副反応、予防接種健康被害救済制度などを理解して接種して
ください（出生届時にお渡しした冊子「予防接種と子どもの健康」などをお読みください）。

予防接種を受けられない場合　◎体温が 37.5℃を超えている　◎重篤な急性疾患にかかっている
◎予防接種を受けてひどいアレルギーを起こしたことがある　◎その他、医師が不適当な状態と判断した場合

年齢
種類

中学校 高校など小学校

不
活
化

ロタリックス

ロタテック

生後24週まで

生後32週まで

２回経口投与
接種時期：生後6週から24週まで
初回接種は、生後6週から生後14週6日までの間に接種。初回から27日以上の間隔
をおいて2回目を接種
３回経口投与
接種時期：生後6週から32週まで
初回接種は、生後6週から生後14週6日までの間に接種。初回から27日以上の間隔
をおいて2回目、更に2回目から27日以上の間隔をおいて3回目を接種

標準的接種 ４回接種
開始時期：生後２カ月～７カ月未満
初回接種（①②③）：２７日以上の間隔をおいて３回接種
追加接種（④）：初回終了後、６０日以上の間隔をおいて
生後12カ月以降に１回接種
3回接種
生後2カ月～1歳未満
1回目から27日以上の間隔をおいて2回目、更に
1回目から139日以上の間隔をおいて3回目を接種

各期１回接種
第１期接種は１歳になったら早めに接種します。
第２期接種は小学校就学前の１年間です。
いわゆる幼稚園、保育園の年長児が接種対象です。

2回接種
生後12月～15月で１回接種し、１回目接種後、6カ月から
１２カ月の間隔（標準的）をおいて１回接種します。

１回接種
接種時期11歳～13歳未満

４回接種
標準的な間隔
１期初回（①②）：６日～２８日間隔で２回接種
１期追加（③）：１期初回接種後、おおむね１年おいて１回接種
２期（④）：9歳以上13歳未満で１回接種（１期追加からおおむね５年おいて）

３回接種
２回目：１回目の接種から１カ月後又は２カ月後
３回目：１回目の接種から６カ月後

１回接種
接種時期　生後5カ月～8カ月未満

不
活
化

Ｂ型肝炎

ト
キ
ソ
イ
ド

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

不
活
化

Ｈ
Ｐ
Ｖ

（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
ィ
ル
ス

感
染
症※

女
性
の
み
対
象
）

1歳未満① ② ③

生 ＢＣＧ

生 水痘

生

生

不
活
化

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

日本脳炎

麻しん・風しん

H20.4.2～
H25.4.1生まれの方

H9.4.2～
H20.4.1生まれの方

H16.4.2～H19.4.1
生まれの方

生
後
生
後

生
後
生
後

1歳未満

１歳から

１歳から

６カ月から

７歳６カ月未満

１１歳以上

平成20年4月2日～平成25年4月1日生

平成9年4月2日～平成20年4月1日生

小学6年生から 高校１年生
相当まで

１３歳未満

９歳以上

平成16年４月２日～平成１９年４月１日生は
２０歳未満まで接種可能（4回接種）

令和７年３月末
まで接種可能

１期

１期 ２期

２期

2歳未満

３歳未満

13歳未満

（年長児）平成30年4月2日～平成31年4月1日生

2カ月
から 5歳未満 ※接種開始時期により

　接種回数が異なります。（1～4回）

※令和6年3月までに四種混合・ヒブ
　を接種した方は、原則、四種混合・
　ヒブを引き続き接種します。

① ② ③ ④小児用肺炎球菌

不
活
化

2カ月
から 7歳6カ月未満

①②

①
②

①②③

③ ④

五種混合
（ジフテリア・破傷風・百日せき・

不活化ポリオ・ヒブ）
① ② ③ ④

問い合わせ　こども家庭支援課　親子健康担当　☎（82）9604　{oyako-c@
※市のメールアドレスは＠以下にcity.hadano.kanagawa.jpを付けてください。

高齢者の予防接種

成人の予防接種

子どもの予防接種

接種方法（個別接種） 秦野伊勢原医師会および平塚市医師会に加入している医院（市契約医療機関）で接種できます（予約が必要な医療機関もありますので、事前に医療機関にお問い合わせくださ
い）　持ち物  母子健康手帳（親子健康手帳）・健康保険証または住所・生年月日が分かるもの （予診票は医療機関にあります）　費用  無料（対象年齢を過ぎると有料になります）

※ロタウイルスワクチンは２種類あり、
　接種回数が異なります。最初に受けた
　ワクチンと同じ種類を接種してください。

問い合わせ　健康づくり課　☎（82）9603　{kenkou@

※９価ＨＰＶワクチンを接種する場合において、１５歳未満に
て１回目を接種後、５カ月以上の間隔をおいて２回目を接
種すれば３回目の接種は行いません。

標準的接種 ４回接種
開始時期：生後２カ月～７カ月未満
初回接種（①②③）：20日以上の間隔をおいて３回接種
追加接種（④）：初回終了後、６カ月以上の間隔をおいて1回接種

生後
6週
から

① ②

生後
6週
から

① ② ③

− 2 −

母子保健

事 業 名 対象・内容 場所 受付時間
令和６年 令和７年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

4カ月児
健康診査

4カ月になる月
身体計測、腎エコー検診、診察、育
児相談、離乳食の話、ブックスタート

保健福祉
センター
健診諸室

12：40
～

13：30

前
半19 R5

12月生

24 R6
1月生

14 R6
2月生

12 R6 
3月生

23 R6
4月生

13 R6
5月生

11 R6
6月生

15 R6
7月生

13 R6
8月生

17 R6
9月生

14 R6
10月生

14 R6
11月生後

半26 31 28 26 30 27 25 29 20 31 28 21

8〜10カ月児
健康診査 ８カ月になる日の前日～１1カ月になる前々日 指定医療機関で確認し、受診してください。

1歳6カ月児
健康診査

1歳6カ月になった翌月
身体計測、診察、歯科健診、歯科
相談、育児相談、栄養相談

保健福祉
センター
健診諸室

12：40
～

13：30

前
半10 R4

9月生

15 R4
10月生

12 R4
11月生

17 R4
12月生

7 R5
1月生

4 R5
2月生

9 R5
3月生

6 R5
4月生

11 R5
5月生

15 R5
6月生

5 R5
7月生

5 R5
8月生後

半24 29 26 31 21 18 23 20 25 29 19 19

2歳児歯科
健康診査

2歳になった翌月
歯科健診、フッ素塗布（100 円）、こども
の食育と歯科相談、育児相談、栄養相談

前
半11 R4

3月生

9 R4
4月生

6 R4
5月生

11 R4
6月生

22 R4
7月生

12 R4
8月生

3 R4
9月生

21 R4
10月生

12 R4
11月生

16 R4
12月生

13 R5
1月生

6 R5
2月生後

半25 23 20 25 29 26 24 28 19 30 27 13

3歳6カ月児
健康診査

3歳6カ月になった翌月
身体計測、診察、歯科健診、こどもの食
育、育児相談、栄養相談、視聴覚検査

前
半16 R2

9月生

14 R2
10月生

11 R2
11月生

16 R2
12月生

6 R3
1月生

3 R3
2月生

1 R3
3月生

5 R3
4月生

3 R3
5月生

14 R3
6月生

4 R3
7月生

4 R3
8月生後

半30 28 25 30 20 17 15 19 17 28 18 18

・1～15日生まれの方は前半、16～31日生まれの方は後半の日程で受診してください。
・持ち物　母子健康手帳（親子健康手帳）、健診票、薄手のバスタオル（全健診共通）、歯ブラシ（1歳6カ月児・2歳児）、視力と聴力の調査票（3歳6カ月児）
※２歳児歯科健診票は、１歳６カ月児健診票送付時に併せて郵送しています。健診月になっても健診票が届かないときは、ご連絡ください。

乳幼児健診

予約制（対象：11カ月〜1歳3カ月までのお子さんと家族）

※予約は1カ月前から

お子さんの体の発達を支援する食事のことや歯みがきについて、親子で一緒に楽しく学びましょう。
【日程】 【時間】10：00～11：00　【場所】保健福祉センター2階　教養娯楽室

年/月 5月 6月 8月 10月 11月 年/月 1月 2月 3月
令和6年 23 20 22 31 21 令和7年 16 13 27
曜日 木 木 木 木 木 曜日 木 木 木

幼児食と歯のセミナー

産後の体調を整え、リフレッシュして安心して育児ができるよう、助産師などがサポートします。
助産院と産科医療機関では通算7回利用できます（1泊は2回でカウント）。
金額など詳細は、市のホームページもしくは問い合わせ。

事前申請・予約制産後ケア事業

予約制（対象：就学前までのお子さん）
お子さんの体の発育発達、言葉や食事のことなど、日々の子育てで心配なことを相談できます。

【日程】  【受付時間】13：00～15：00   【場所】保健福祉センター1階　健診諸室

年/月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 年/月 1月 2月 3月
令和6年 17 22 19 24 28 25 30 27 18 令和7年 22 26 12
曜日 水 水 水 水 水 水 水 水 水 曜日 水 水 水

ニコニコきっず相談

【日程】

最近の子育て事情や赤ちゃんのお風呂の実習を体験します。
あなたもパパ・ママの心強い子育てサポーターに!

【場所】保健福祉センター（※会場は要問い合わせ）

【時間】13：30～15：30
【費用】1組100円

予約制（対象：祖父母）

年/月 7月 年/月 1月
令和6年 4 令和7年 21
曜日 木 曜日 火

はじめての祖父母教室

安心安全に赤ちゃんを迎える準備をするための教室です。
①快適なマタニティライフを過ごすために
②お産を知ろう＆赤ちゃんの不思議＆エクササイズ
③ようこそ！赤ちゃん　みんなで子育て
※8月、2月の③はパパの育休、パパとママのメンタルヘルス講座＆もくよく。
※日程、場所などは妊娠届時に配布したチラシや市のホームページをご覧ください。

予約制（対象：妊婦とその夫やパートナー・家族）おめでた家族教室

【費用】初回参加時のみ1組100円

予防接種や子育て記録がスマートフォンで便利に使えるサービスです。
利用方法は、市のホームページもしくは問い合わせ。電子母子手帳アプリ「はだのっこ」by母

ボ
子
シ

モのご案内

妊娠の診断を受けたら、保健福祉センターへ妊娠届を提出しましょう。
母子健康手帳（親子健康手帳）と妊婦健康診査補助券（14回分、双子は16
回分）、妊婦歯科健康診査補助券（1回分）を受け取り、健診を受けましょう。

初めての赤ちゃんの場合など 第2子以降の赤ちゃんの場合
助産師などがご自宅などへ訪問し、
赤ちゃんの体重測定やお母さんの体
調・授乳相談などを行います。

こんにちは赤ちゃん訪問員が地域の
育児情報などを持って訪問し、子育
てを応援します。おめでた家族教室

はじめての祖父母教室 産後ケア事業

妊　娠妊　娠
赤ちゃんが生まれたら出生連
絡票を提出しましょう。※秦
野市ホームぺージからの電子
申請・届出サービスや二次元
コードによる提出もできます。

出　産出　産 新生児家庭訪問・こんにちは赤ちゃん訪問新生児家庭訪問・こんにちは赤ちゃん訪問
不妊治療費（先進 

医療分）・不育症治療費
の助成があります

新生児聴覚検査・
産婦健康診査費の
助成があります

乳幼児健診や教室に関する予約や問い合わせ
こども家庭支援課　親子健康担当　☎（82）9604

　こんにちは赤ちゃん訪問に関する問い合わせ
こども家庭支援課  こども若者相談担当　☎（82）3341

事業の詳細はホームページなどでもご案内しています。
検索市ホームページ ⇒ 健診・予防接種

感染症の流行や災害など
で、事業の中止や内容の変
更がある場合も、ホーム
ページでお知らせします

出産・子育て応援事業

出産・育児にかかる不安を相談するとともに、経済的支援
を一体として、実施する事業です。
出産準備支援金：妊婦1人につき5万円
子育てスタート支援金：出生した児童1人につき5万円
妊娠届出時と出産後4カ月児健康診査時にご案内します。

妊産婦タクシー利用助成事業

妊産婦健診や出産時などの移動を支
援するために、妊婦1人につき、1
万5000円（上限）のタクシー費用を
助成します（要申請）。　
※�詳細は市のホームページをご覧くだ
さい。

離乳食セミナー　スタート編

離乳食セミナー　ステップアップ編

予約制（対象：4カ月〜6カ月のお子さんと家族）

予約制（対象：7カ月〜10カ月のお子さんと家族）

離乳食初期の進め方や作り方について学びましょう。本で見るだけでは分かりにくい調理の加減や食
べさせ方などについてお話しします。

2回食や3回食への進め方、離乳食の形態の目安など、
離乳食のポイントをお伝えします。

【日程】 【時間】13：45～15：00　【場所】保健福祉センター2階　教養娯楽室

【日程】 【時間】10：00～11：00　※予約は1カ月前から
　　　 【場所】保健福祉センター2階　教養娯楽室　

5分で分かる離乳食のコツ！
分量や作り方など月齢に合わ
せた進め方やレシピを動画で
紹介しています。
疑問や不安の解
消に活用してみ
てください。

秦野市食育
キャラクター

「ボンチーヌ」

※�予約は4カ月児健診
受診後から

年/月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 年/月 1月 2月 3月

令和6年
11 9 6 18 22 12 17 7 19

令和7年
16 13 13

25 23 20 26 31 27
曜日 木 木 木 木 木 木 木 木 木 曜日 木 木 木

幼児食と歯のセミナー離乳食セミナー
スタート編

離乳食セミナー
ステップアップ編

ニコニコきっず相談

指定医療機関での個別受診 電話や来所での相談
妊娠や出産に関すること、乳幼児期の健康、食事や育児について、気軽に相談し
てください。保健師、助産師、管理栄養士があなたの子育てをサポートします。
日時：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）
8：30～17：00／こども家庭支援課　親子健康担当　☎（82）9604

3歳6カ月児
健康診査

2歳児歯科
健康診査

1歳6カ月児
健康診査8～10カ月児健康診査４カ月児

健康診査

宿泊型 日帰り型 訪問型 対象
市直営 ○ 1カ月児健診後、概ね4カ月児健診まで
助産院 ○ ○ 1歳の誕生日の前々日まで

産科医療機関 ○ 産後2カ月まで

年/月 5月 7月 9月 11月 年/月 2月
令和6年 21 23 24 26 令和7年 27
曜日 火 火 火 火 曜日 木



風しんの予防接種費用助成

● HPVワクチンの予防接種について…全国で接種後の健康被害の症状が多数報告された
ことにより、本市においても積極的な接種勧奨を控えていましたが、令和3年11月26日付の
厚生労働省の通知に基づき、令和4年4月1日より積極的勧奨を再開しています。積極的勧奨
の差し控えにより接種機会を逃した人（平成9～平成１9年度生まれの女性）は、特例措置とし
て令和７年３月末まで行うことができます。接種を受ける場合は、厚生労働省のホームページ
などをよくご覧いただき、医師に相談して、ワクチンの効果やリスクなどについて十分にご理
解の上接種してください。

● 妊婦インフルエンザ予防接種について…健やかな出産を迎えるため、感染予防の一つとして、接種費用の一部を補助します。詳細は１０月ごろに「広報はだの」でお知らせします。

● 日本脳炎の予防接種について…平成17年5月から平成22年3月まで積極的接種勧奨を中止していたた
め、接種回数が不足している場合があります。平成16年4月2日から平成19年4月1日生の方は20歳未満で
合計4回の接種となるよう接種します。

令和6年４月１日～令和7年３月３１日実施期間

無料費用昭和37年4月2日から昭和54年4月1日の間に生まれた男性対象者令和7年3月末まで実施期間

健康保険証など住所の確認ができるもの持ち物

…妊娠中の女性が風しんにかかると、赤ちゃんに難聴や心疾患、白内障や緑内障などの障害（先天性風しん症候群）が起こる可能性があります。先天性風し　ん症候群を予防するため、昨年度に引き続き次のとおり風しんの予防接種費用を助成します。

注意…妊娠している女性は接種できません。女性が接種した場合は、接種後
２カ月は妊娠を避けてください。女性のパートナーで、下段の風しん抗体検
査および予防接種の対象者は該当になりません。

❶ 妊娠を予定または希望している女性
❷ 妊娠を予定または希望している女性のパートナー
❸ 妊娠している女性のパートナー

成人男性の風しん抗体検査および予防接種

高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種 …肺炎などの感染症を予防し、重症化を防ぐための予防接種です。詳細は4月15日号の「広報はだの」でお知らせします。

高齢者新型コロナワクチン接種 …新型コロナの重症化予防を目的として秋冬に接種します。詳細は、決まり次第「広報はだの」などでお知らせします。

高齢者インフルエンザ予防接種 …インフルエンザは、重症化すると肺炎などを併発して生命にもかかわってきますので、特に注意が必要です。詳細は10月ごろの「広報はだの」でお知らせします。

＊1風しんワクチン（ＭＲ、ＭＭＲを含む）

風しんにかかったことがなく、風しんワクチン＊1の
接種を2回受けたことのない方で、次のいずれかに該当する方
対象者

1人１回（過去に麻しん・風しん等接種費用の助
成を受けた方は対象外となります）
助成回数

麻しん風しん混合ワクチン　8000円
風しん単独ワクチン　4000円

助成額

麻しん風しん混合ワクチンまたは風しん単独ワクチンワクチン

クーポン券未使用の方へ、令和6年度の新しいクーポン券を令和6年5月ごろに送付します。
クーポン券を受け取った方は、まずは抗体検査を受けましょう。

実施方法

あり（接種料金は医療機関により異なります。接
種料金から費用助成額を除いた額を自己負担額として医療機
関に支払います。市への事前申請は不要です）

自己負担額

市内協力医療機関　　　　　　　　　　　　
接種希望の医療機関へ助成の実施を確認し、予約をしてから
接種してください。

接種場所

※風しんの抗体検査を行っています。詳しくは、神奈川
　県のホームページをご覧ください。

神奈川県　風しん 検索

・次の注射生ワクチン(BC
G、麻しん・風しん、水痘）
まで27日以上おく
・その他のワクチンを受ける
場合は接種間隔の制限なし

接種間隔の制限なし

注射生ワクチン ＢＣＧ、麻しん・風しん、水痘

経口生ワクチン ロタウイルス

不活化ワクチン
五種混合、二種混合、日本脳炎、
小児用肺炎球菌、HPV、Ｂ型肝炎、
インフルエンザ

予防接種をしてから次の予防接種を受けるまでに必要な間隔
があります。接種間隔にご注意！

抗体検査および予防接種は、全国の実施医療機関などで受けられます。
詳しくは、厚生労働省のホームページをご覧ください。

厚生労働省
ホームページ

やむを得ず
県外での
定期接種を
希望する方へ

県外への里帰り出産などの事情により、定期予防接種の対象期間中に秦野市契約医療機関で接種できないお子様について、秦野市の契約医療機関以外での定期予防接種を希望する場合は、ご相談ください。接種前に手続
きをすることで、定期予防接種にかかった費用の全額または一部を償還払い（払戻し）で助成をします。【対象者】秦野市に住民票がある方で次のいずれかに該当する方　●県外への里帰り出産で出生した子で、生後4カ月以
内に本市の契約医療機関で接種できない方　●重篤な疾病のため通院や入院する契約外医療機関の医師の指示により、その医療機関で接種することが望ましい方【手続きの流れ】接種する医療機関を決め、受け方を確認し
てからこども家庭支援課親子健康担当へご連絡ください。①接種医療機関を決定後、接種前に予防接種依頼申請書を提出してください。依頼申請日以降で2週間程度余裕をもって接種希望日を設定してください。②申請後、
予防接種依頼書（接種医療機関に定期予防接種としての実施責任が、秦野市にあることを示すために必要な書類）と秦野市予防接種予診票の交付をします。③接種後、費用助成の申請をしてください。

標準的な接種方法出
生
時
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４
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予防接種

定期予防接種 ・対象（無料で受けられる）期間→ ・目安にしたい時期→

　予防接種は子どもを病気から守り、感染症の流行を防ぐものです。お子さんの体調が良い日に受けましょう。予防接種の効果や目的、副反応、予防接種健康被害救済制度などを理解して接種して
ください（出生届時にお渡しした冊子「予防接種と子どもの健康」などをお読みください）。

予防接種を受けられない場合　◎体温が 37.5℃を超えている　◎重篤な急性疾患にかかっている
◎予防接種を受けてひどいアレルギーを起こしたことがある　◎その他、医師が不適当な状態と判断した場合

年齢
種類

中学校 高校など小学校

不
活
化

ロタリックス

ロタテック

生後24週まで

生後32週まで

２回経口投与
接種時期：生後6週から24週まで
初回接種は、生後6週から生後14週6日までの間に接種。初回から27日以上の間隔
をおいて2回目を接種
３回経口投与
接種時期：生後6週から32週まで
初回接種は、生後6週から生後14週6日までの間に接種。初回から27日以上の間隔
をおいて2回目、更に2回目から27日以上の間隔をおいて3回目を接種

標準的接種 ４回接種
開始時期：生後２カ月～７カ月未満
初回接種（①②③）：２７日以上の間隔をおいて３回接種
追加接種（④）：初回終了後、６０日以上の間隔をおいて
生後12カ月以降に１回接種
3回接種
生後2カ月～1歳未満
1回目から27日以上の間隔をおいて2回目、更に
1回目から139日以上の間隔をおいて3回目を接種

各期１回接種
第１期接種は１歳になったら早めに接種します。
第２期接種は小学校就学前の１年間です。
いわゆる幼稚園、保育園の年長児が接種対象です。

2回接種
生後12月～15月で１回接種し、１回目接種後、6カ月から
１２カ月の間隔（標準的）をおいて１回接種します。

１回接種
接種時期11歳～13歳未満

４回接種
標準的な間隔
１期初回（①②）：６日～２８日間隔で２回接種
１期追加（③）：１期初回接種後、おおむね１年おいて１回接種
２期（④）：9歳以上13歳未満で１回接種（１期追加からおおむね５年おいて）

３回接種
２回目：１回目の接種から１カ月後又は２カ月後
３回目：１回目の接種から６カ月後

１回接種
接種時期　生後5カ月～8カ月未満

不
活
化

Ｂ型肝炎

ト
キ
ソ
イ
ド

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

不
活
化

Ｈ
Ｐ
Ｖ

（
ヒ
ト
パ
ピ
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ー
マ
ウ
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ス

感
染
症※

女
性
の
み
対
象
）

1歳未満① ② ③

生 ＢＣＧ

生 水痘

生

生

不
活
化

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

日本脳炎

麻しん・風しん

H20.4.2～
H25.4.1生まれの方

H9.4.2～
H20.4.1生まれの方

H16.4.2～H19.4.1
生まれの方

生
後
生
後

生
後
生
後

1歳未満

１歳から

１歳から

６カ月から

７歳６カ月未満

１１歳以上

平成20年4月2日～平成25年4月1日生

平成9年4月2日～平成20年4月1日生

小学6年生から 高校１年生
相当まで

１３歳未満

９歳以上

平成16年４月２日～平成１９年４月１日生は
２０歳未満まで接種可能（4回接種）

令和７年３月末
まで接種可能

１期

１期 ２期

２期

2歳未満

３歳未満

13歳未満

（年長児）平成30年4月2日～平成31年4月1日生

2カ月
から 5歳未満 ※接種開始時期により

　接種回数が異なります。（1～4回）

※令和6年3月までに四種混合・ヒブ
　を接種した方は、原則、四種混合・
　ヒブを引き続き接種します。

① ② ③ ④小児用肺炎球菌

不
活
化

2カ月
から 7歳6カ月未満

①②

①
②

①②③

③ ④

五種混合
（ジフテリア・破傷風・百日せき・

不活化ポリオ・ヒブ）
① ② ③ ④

問い合わせ　こども家庭支援課　親子健康担当　☎（82）9604　{oyako-c@
※市のメールアドレスは＠以下にcity.hadano.kanagawa.jpを付けてください。

高齢者の予防接種

成人の予防接種

子どもの予防接種

接種方法（個別接種） 秦野伊勢原医師会および平塚市医師会に加入している医院（市契約医療機関）で接種できます（予約が必要な医療機関もありますので、事前に医療機関にお問い合わせくださ
い）　持ち物  母子健康手帳（親子健康手帳）・健康保険証または住所・生年月日が分かるもの （予診票は医療機関にあります）　費用  無料（対象年齢を過ぎると有料になります）

※ロタウイルスワクチンは２種類あり、
　接種回数が異なります。最初に受けた
　ワクチンと同じ種類を接種してください。

問い合わせ　健康づくり課　☎（82）9603　{kenkou@

※９価ＨＰＶワクチンを接種する場合において、１５歳未満に
て１回目を接種後、５カ月以上の間隔をおいて２回目を接
種すれば３回目の接種は行いません。

標準的接種 ４回接種
開始時期：生後２カ月～７カ月未満
初回接種（①②③）：20日以上の間隔をおいて３回接種
追加接種（④）：初回終了後、６カ月以上の間隔をおいて1回接種

生後
6週
から

① ②

生後
6週
から

① ② ③
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診療科目・休診日は変更することもありますので、
各医療機関に確認してください。

⃝市内の医療機関

医　　院

病　　院

歯科医院

医　療　機　関　名 電話番号 所 在 地 診　療　科　目 休　診　曜　日
午後休診 一日休診

1 八 木 病 院（81）1666 本町1-3-1 外・神内・循内・消・整・内・婦・リハ 土 日・祝
2 秦 野 赤 十 字 病 院（81）3721 立野台1-1 眼・外・産婦・耳・循内・消内・消外・小・腎内・整・内・脳外・脳内・ひ・放・麻・形・糖内分内・皮 土・日・祝
3 独立行政法人国立病院機構　神奈川病院（81）1771 落合666-1 アレ・外・呼内・呼外・神内・循内・消内・小・小外・心内・整・内・脳外・ひ・皮・リハ 原則として全予約制 土・日・祝
4 秦 野 病 院（75）0032 三屋131 精・内 水 日・祝
5 鶴 巻 温 泉 病 院（78）1311 鶴巻北1-16-1 内・リハ・脳内・緩和・歯（外来は内・緩和のみ）㊊・㊋・㊌・㊍・㊎・土 第2，4土・日・祝
6 秦 野 厚 生 病 院（77）1108 南矢名2-12-1 心内・精 月・火・水・木・金 第1，3，5土・日・祝
7 丹 沢 病 院（88）2455 堀山下557 心内・精・内 土・原則として全予約制 日・祝
8 み く る べ 病 院（88）0266 三廻部948 精・神・内・歯 火・水・第2,4木・第2,4土 月・金・日・祝

医　療　機　関　名 電話番号 所　在　地 診療科目 休診曜日
午後休診 一日休診

9 安部内科胃腸科クリニック（83）3700 本町1-9-6 内・胃 土 木・日・祝
10 大 秦 野 内 科 ク リ ニ ッ ク（83）7788 本町2-5-6 内・糖外・肥・腎内・消 火・土 木・日・祝
11 ほ り 眼 科 医 院（73）8972 本町3-3-13 眼 土 木・日・祝
12 亀 﨑 医 院（81）0056 入船町2-8 内・循内 木・土 日・祝
13 宮 野 内 科・ 小 児 科 医 院（81）2802 寿町5-14 内・小 水※・土 日・祝
14 内 藤 医 院（81）0221 寿町8-5 小・内・アレ 土（午後は13時

～15時診療） 木・日・祝
15 斉 藤 医 院（81）0538 栄町5-4 耳・気管 土 木・日・祝
16 秦 野 中 央 眼 科（81）0081 栄町5-23 眼 土（午後は14時

～16時診療） 水・日・祝
17 川 口 医 院（82）3549 幸町4-4 内・呼内・アレ・小・婦・循 婦のみ㊊・火・

水・金・土 木・日・祝
18 西 田 医 院（81）0819 桜町1-9-5 内・小 土 水・日・祝
19 奥田外科・胃腸科クリニック（26）8201 富士見町2-55 内 土・日・祝
20 島 田 内 科 医 院（81）2005 曽屋1191-3 内・小 土 水・日・祝
21 及 川 医 院（81）1820 曽屋3482 内・透・ひ※ 火・木・土 日・祝
22 ア ク ア ベ ル ク リ ニ ッ ク（72）8331 鈴張町3-25 産婦 土 日・祝
23 鈴 張 町 ク リ ニ ッ ク（79）5085 鈴張町7-4 内・糖内・甲 土 水・日・祝
24 山 門 内 科 ク リ ニ ッ ク（82）8200 平沢1481-1 内・循 土 木・日・祝
25 秦 野 駅 前 眼 科（84）4500 今川町1-2　ポレスター秦野駅前202 眼 日・祝
26 上 岡 眼 科 医 院（81）0708 今川町4-14 眼 木・日・祝
27 山 口 内 科 循 環 器 科（83）3183 今泉360-1-6街区2画地 内 土 木・日・祝
28 栄 枝 皮 膚 科（81）2886 大秦町1-7　半田歯科ビル2F 皮 土（13時まで

診療） 木・日・祝
29 すずきこどもクリニック（83）3715 大秦町1-8　トミービル2F 小（完全予約制）月※・火※・金※・土 木・日・祝
30 さ い と う ク リ ニ ッ ク（84）5222 大秦町1-8　トミービル3F 脳外 水・木・土 日・祝
31 こ い け ク リ ニ ッ ク（８１）３３７７ 大秦町２-１６　2F 内・消内 水・土 日・祝
32 秦 野 尾 尻 皮 膚 科（８１）５５１２ 尾尻４８２-１　メディカルフォート秦野南 皮 月・水・土 木・日・祝
33 みやうち内科糖尿病クリニック（８４）１１７３ 尾尻４８２-１　メディカルフォート秦野南 内・糖内 土 水・日・祝
34 小 松 循 環 器 科・ 内 科（83）6640 尾尻931-7　けやきビル2F 内・循 土 火・木・日・祝
35 駅 前 神 経 内 科（85）0900 尾尻931-7　けやきビル4F 精・脳内・心内・脳外・放・リハ 水 月・木・日・祝
36 秦 野 駅 南 口 診 療 所（84）3737 尾尻940-5　ハイブリッジⅡ2F 内・循内・糖内 月・第1,4,5土 日・祝
37 関野小児科内科クリニック（84）2580 尾尻942-9 小・内 土 木・日・祝
38 南 が 丘 ク リ ニ ッ ク（82）7606 南が丘1-9 内・呼・循・神内 木・土 日・祝
39 はだの南レディスクリニック（26）6080 立野台1-2-3 産婦（完全予約制） 火・金・祝
40 大 久 保 整 形 外 科（81）1230 落合334 整 土 第４木・日・祝
41 さ く ら 整 形 外 科（８４）７７７４ 西田原２１４-１ 整 土 木・日・祝
42 秦 野 北 ク リ ニ ッ ク（75）1121 戸川605 内・ひ・漢内 木・第４土・日・祝
43 正 山 内 科 ク リ ニ ッ ク（77）8401 鶴巻北1-1-5　産興鶴巻ビル2F 内・呼内 水・日・祝
44 仲 野 医 院（77）4850 鶴巻北1-17-13 内・麻 第1・3・５土 木・日・祝
45 中 村 医 院（77）0813 鶴巻北1-22-10 内・小（再診のみ）・消内 日 月・火・水・木・金・祝
46 丸 山 ク リ ニ ッ ク（77）8788 鶴巻北２-２-２５　メプレスビル2F 内・脳内・消内 土 木・日・祝
47 鶴巻ブレストクリニック（７８）１１０１ 鶴巻北２-２-２５　メプレスビル３F 乳外 土 木・日・祝
48 杉 本 眼 科 医 院（69）3133 鶴巻北2-2-26 眼 火 木・第２,４土・日・祝
49 鶴巻ホームケアクリニック（26）8120 鶴巻北2-14-2 内（完全予約制） 土・日・祝
50 竹 内 外 科 脳 外 科（77）2617 鶴巻南4-23-14 外・脳外・皮 土 木・日・祝
51 東海大学前駅クリニック（73）8231 北矢名1309-1　ハレクラニ1F 内・呼内・アレ 水・日・祝
52 笹 尾 内 科（77）2575 南矢名698-5 内・小・漢内 土 水・日・祝
53 あ べ 整 形 外 科（69）5556 南矢名1-2-1　産興クリニックビル2F 整・リハ 水・土 日・祝
54 東海メンタルクリニック（69）5559 南矢名1-2-1　産興クリニックビル3F 精・心内 水・土 木・日・祝
55 村松内科・胃腸クリニック（77）1515 南矢名1-3-8 武田ビル2F 内・胃 土 木・日・祝
56 望 星 大 根 ク リ ニ ッ ク（77）5711 南矢名1-11-28 内・循 土・日・祝
57 こばやし眼科クリニック（７６）９００９ 南矢名1-14-34　第3東海パッセージビル2F 眼 土 木・日・祝
58 森 腎 ク リ ニ ッ ク（76）1112 南矢名1-14-34　第3東海パッセージビル2F 内・ひ 土 木・日・祝
59 か と う 内 科 ク リ ニ ッ ク（69）3150 南矢名1-15-3-1 内・脳内・呼内・アレ・皮・糖内・循内 木・土 第2,3,4月・日・祝
60 須 藤 産 科 婦 人 科 医 院（77）7666 南矢名4-12-12 産（初期のみ）・婦 土（受付は15時

まで） 木・日・祝
61 山 口 医 院（88）0020 並木町1-29 内・小 木・土 日・祝
62 森 田 医 院（88）0808 弥生町5-11 内・消・小 土 木・日・祝
63 鶴巻メンタルクリニック（87）6282 松原町3-31 精・心内・内 土 木・日・祝
64 渋 沢 内 科 ク リ ニ ッ ク（８８）７０００ 堀西２２-１ 内・呼内・循内 水（受付は17時

まで）・土 日・祝
65 い い ぬ ま ク リ ニ ッ ク（89）1555 堀川175-4 内・消内・外・こ・小 木 月・日・祝
66 ま え だ 眼 科（89）4311 柳町1-1-1 眼 土 日・祝
67 横 田 整 形 外 科（89）2121 柳町1-1-16 整・リハ 土 水・日・祝
68 こ が 医 院（88）0030 柳町1-4-12 内・小・アレ 土 木・日・祝
69 くまざわ脳神経・内科クリニック（73）6104 柳町1-9-22　大新ビル1F 内・脳内 土 金・日・祝
70 石 原 小 児 科（87）8686 柳町1-17-11 小 土 木・日・祝
71 西 本 耳 鼻 咽 喉 科 医 院（88）1120 柳町1-21-1 耳 土 木・日・祝
72 し ぶ さ わ 整 形 外 科（89）5678 萩が丘2-2 整・リハ 土 木・日・祝
73 渋 沢 駅 前 皮 フ 科（87）0610 曲松1-3-19ストリングハタ1D 皮 木・土 水・日・祝
74 あ お ば 診 療 所（87）8891 曲松1-4-12　TSビル2F 内・循・呼 土（17時まで

診療） 水・日・祝
75 鈴 木 ク リ ニ ッ ク（89）0770 曲松1-4-39　やまゆりビル2F 内・消内・外・乳外・こ外 土 日・祝
76 は た の 渋 沢 ク リ ニ ッ ク（89）3181 曲松1-4-39　やまゆりビル3F※ 心内・精 土（17時まで

診療） 水※・日・祝
77 あ お ば 眼 科（85）6014 渋沢1230-3 眼 土 木・日・祝

医　療　機　関　名 電話番号 所　在　地 休診曜日
午後休診 一日休診

◎ 1 下 村 歯 科 医 院（81）0010 本町1-2-8 土（17時まで
診療）

第1,3,5木・
第2,4土・日・祝

◎ 2 高橋矯正歯科医院（82）8213 本町1-4-8 木・日・祝（第3日
は診療、翌月曜休）

◎ 3 大 野 歯 科 医 院（81）8243 本町1-4-20 木・日・祝
◎ 4 及 川 歯 科 医 院（81）0166 本町1-8-14 土 木・日・祝
◎ 5 高 橋 歯 科 医 院（82）1221 本町2-9-16 土 木・日・祝
◎ 6 山 田 歯 科 医 院（81）0101 本町3-1-3 土 日・祝

7 髙 橋 歯 科 医 院（81）0305 本町3-7-24 木・土 日・祝
8 は た の 歯 科（82）7798 河原町2-30 金 水・日・祝
9 友和デンタルクリニック（83）4182 入船町3-10 金・日・祝

◎ 10 内 田 歯 科 医 院（83）6487 入船町10-1 土（17時半まで
診療）

木・日・祝（祝日の
ある週は木診療）

◎ 11 宇 山 歯 科 医 院（81）0672 寿町1-22 土（16時まで
診療）

木・日・祝（祝日の
ある週は木診療）

◎ 12 渋 谷 歯 科 医 院（81）0603 寿町3-11 火・土 木・日・祝
◎ 13 奥 津 歯 科 医 院（81）0034 寿町8-9 土 木・日・祝
◎ 14 前 島 歯 科 医 院（83）8877 栄町5-21 木・日・祝（祝日の

ある週は木診療）

◎ 15 田 中 歯 科 医 院（81）0565 桜町1-10-15 木 日・祝
16 らいおん歯科クリニック秦野医院（84）6480 水神町10-26 12月31日～1月3日

◎ 17 平 野 歯 科 医 院（83）0081 曽屋1-5-6 木・土 日・祝
18 秦野フレンドリー歯科（51）6940 曽屋687-14 土（17時半まで

診療） 水・日・祝
◎ 19 クラナミ歯科クリニック（７４）４２１１ 曽屋１２１０　フォルテ秦野2F 月
◎ 20 あかつき矯正歯科クリニック（82）8749 緑町17-40 月・日・祝

21 あ す な ろ 歯 科（74）6663 平沢367-1 土（17時まで
診療） 水・日・祝

◎ 22 田 代 歯 科 医 院（82）8841 平沢551-5 水・木
◎ 23 平 沢 歯 科（84）0800 平沢1152-1 土（17時まで

診療） 日・祝
◎ 24 くさやま矯正歯科＆小児歯科（81）7880 平沢1455 土（15時半まで

診療） 月・金・日・祝
◎ 25 加藤歯科大秦野クリニック（82）8218 今川町1-5　大秦野ハイタウン2F 木・日・祝
◎ 26 こいずみ歯科・矯正・歯科口腔外科（57）8580 今川町2-15　リバーサイド小泉201 土（受付は

16時半まで） 第1,3,5木・日・祝
◎ 27 小 島 歯 科 医 院（81）0802 今川町7-30 土（17時まで

診療）
木（不定期）・日・

祝

28 秦 野 駅 歯 科（80）3335 大秦町1-1　小田急マルシェ2F 日・祝（8時から
14時まで診療） 月・金

29 厚 誠 会 歯 科 秦 野（83）5111 大秦町1-10　グランドホテル神奈中5F 水・日（隔週）
◎ 30 おち歯科・矯正歯科医院（84）6739 尾尻871-11 土（17時半まで

診療） 水・日・祝
◎ 31 わ き た 歯 科 医 院（84）4618 尾尻932-17　ケーオービル2F 火・日・祝
◎ 32 さ と う 歯 科 医 院（84）6288 尾尻942-5 金・日・祝（祝日の

ある週は金診療）

33 さくら歯科クリニック（81）6480 南が丘1-10 木・土 日・祝
◎ 34 鈴 木 歯 科（85）5821 立野台3-10-5 水・日・祝
◎ 35 関歯科クリニック（82）7525 寺山520 水・木・日・祝
◎ 36 西 崎 歯 科 医 院（83）1339 東田原200-206 木・日・祝
◎ 37 ね ぎ し 歯 科 医 院（85）6480 西田原211-1 水・日・祝（祝日の

ある週は水診療）

38 あ お 葉 歯 科（83）7000 西田原1238-2 日／完全予約制 木・祝
39 アイ歯科丹沢診療所（75）2202 横野90-8 木・日・祝
40 グリーン歯科医院（75）3373 戸川466-3 水・日・祝
41 下 村 歯 科 医 院（79）0010 鶴巻北1-1-5-203 土 木・日・祝

◎ 42 サ サ キ 歯 科 医 院（78）4658 鶴巻北1-9-10 木・日・祝（祝日のあ
る週は木予約のみ）

◎ 43 菊 池 歯 科 医 院（78）0562 鶴巻北2-5-37　コーポ鶴巻107 木・日・祝（祝日の
ある週は木診療）

44 サ ー ク ル 歯 科（69）3091 鶴巻南2-44-10　サークルデンタルビル ㊏ 木・日・祝（月・火・
水・金は訪問診療）

45 芦屋歯科クリニック（７９）５１３５ 鶴巻南４-５-１ 水・日・祝
◎ 46 山 口 歯 科 医 院（76）7010 鶴巻南4-7-1　鶴巻ガーデンシティプラザ103 木・日・祝

47 鶴巻みなみ歯科医院（79）5868 鶴巻南4-10-1 火・金・祝
◎ 48 ひいらぎ歯科医院（76）3665 鶴巻南4-19-31　中根ビル2F 完全予約制 木・日・祝
◎ 49 あめみや歯科医院（76）6480 北矢名49-1　プラザONE2F 木・日・祝（祝日の

ある週は木診療）

50 クローバー歯科医院（77）2666 南矢名240-1　クローバー壱番館101 木・日・祝
51 アンジュデンタル（77）3588 南矢名1-2-1　産興クリニックビル3F 木・日・祝
52 さくらぎ秦野歯科（69）1020 南矢名1-4-1　フェリーチェ Kビル1F C号室 月※・土・日・祝
53 森 山 歯 科 医 院（77）2034 南矢名1-11-28　産興ビル1F 土（17時まで診

療） 日・祝
◎ 54 かねこ歯科クリニック（78）4618 南矢名3-18-21 水・日・祝
◎ 55 川 西 歯 科（78）0928 南矢名5-4-9 木・日・祝

56 ひろはたデンタルクリニック（76）3056 下大槻172-106 水・日・祝
57 並木町歯科診療所（87）8800 並木町1-11 祝

◎ 58 三 宅 歯 科 医 院（88）0203 弥生町5-7 土 木・日・祝
◎ 59 石 尾 歯 科 医 院（88）5510 堀西68-1 木・日・祝
◎ 60 かわしま歯科医院（75）8618 堀川667 木・日・祝（祝日の

ある週は木診療）

◎ 61 郷 土 歯 科 医 院（87）0111 沼代新町9-25 木・日・祝
◎ 62 岩 田 歯 科 医 院（88）1250 柳町1-8-5 木・日・祝
◎ 63 渋 沢 歯 科 医 院（88）6638 柳町1-16-1　Tビル1F 水・日・祝

64 みのしま歯科医院（87）8611 柳町1-17-1　牧島ビル2F 木・日・祝
◎ 65 かわな歯科矯正クリニック（87）6160 柳町1-22-5　栗原ビル2F 水・第2,4土・

日・祝

◎ 66 こ ま き 歯 科 医 院（87）2266 柳町2-7-25　須藤ビル2F 土（受付は16時
半まで） 日・祝

67 関根歯科医院渋沢（26）5885 曲松1-1-3　Yスクエア2F 土・日（15時
まで診療）

月・火・祝（月
は訪問診療）

◎ 68 髙橋デンタルクリニック（88）7736 曲松1-3-19 土 日・祝
◎ 69 つゆき歯科クリニック（87）0410 曲松2-2-12　諸星ビル2F 木・日・祝
◎ 70 井 上 歯 科 医 院（87）7888 曲松2-5-8 土（受付は15時

半まで） 日・祝
◎ 71 た む ら 歯 科 医 院（87）6342 千村2-6-6 木・日・祝
◎ 72 は ら 歯 科 医 院（87）0282 渋沢1-13-31 土（受付は17時

まで） 木・日・祝

番号に○のついている医療機関は、禁煙治療（保険診療有）を実施している医療機関です。

休日・夜間の急病人診療は、1ページに記載しています（令和6年4月１日現在）
午後休診の○曜日は、午前が休診です。　＊市の市外局番は0463です。

番号の前に◎の付いている歯科医院は、歯周病検診実施医療機
関です。日・祝には、歯科休日急患診療所でも受診できます。

〈凡例〉
アレ…アレルギー科
胃……胃腸科
眼……眼科
気管…気管食道科
形……形成外科
外……外科
こ……こう門科
こ外…こう門外科
呼……呼吸器科
呼内…呼吸器内科
呼外…呼吸器外科
産婦…産婦人科
神……神経科
神内…神経内科
耳……耳鼻咽喉科

歯……歯科
循……循環器科
循内…循環器内科
消……消化器科
消内…消化器内科
消外…消化器外科
小……小児科
小外…小児外科
心内…心療内科
腎内…腎臓内科
整……整形外科
精……精神科
透……透析科
糖内…糖尿病内科
糖外…糖尿病外来
内……内科

乳外…乳腺外科
脳外…脳神経外科
脳内…脳神経内科
ひ……泌尿器科
皮……皮膚科
肥……肥満外来
婦……婦人科
放……放射線科
麻……麻酔科
リウ…リウマチ科
リハ…�リハビリテーション科
糖内分内…�糖尿病・内

分泌内科
緩和…緩和ケア内科
漢内…漢方内科
甲……甲状腺内科

※詳細の診療日および診療時間などについては、各医院にお問い合わせください。




