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タイトル 
参加者募集 ６月は食育月間！  

この１０年の食と暮らしを振り返る 食育講演会 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
６月２３日（木） 午前１０時半～正午（受付午前１０時から） 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 
秦野市保健福祉センター ３階 多目的ホール 

Ｗｈｏ 

（だれが） 
主催：秦野市、後援：秦野市教育委員会 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

時代と共に伝えられてきた食育、その食育の理念を伝える食育基

本法が制定され１０年たった今、私たちの食への意識や関心、食生

活や暮らしは「何が変わって、何が変わらない」のでしょうか。 
本市の食育推進員会の委員長でもある、日本女子大学 家政学部 

食物学科 教授 松月弘恵先生をお招きし、本市食育の成果と課題

も含め、御講話いただきます。 
演題 「食育基本法がスタートして１０年、何が変わった？

変わらない？」 

対象 幼稚園・こども園・小学校・中学校ＰＴＡ、食育ボラ

ンティアほか市民 

参加費 無料 

定員 １５０名 

過去の実績 

２６年度は、脳の育ちには大切な順序があることを学んだ「脳を

育てる朝ごはん」、２７年度は「あこがれのスポーツ選手の食事に

学ぶ、健康な心とからだづくり」としてオリンピックアスリートを

育むスポーツ栄養の内容で実施し、様々な分野から、食の大切さを

伝える食育講演会を実施しています。 

今後の取り組み 

「第２次はだの生涯元気プラン（秦野市食育推進計画）」の基本理

念である『食で育む 元気な はだの』の実現に向け、引き続き実

施していきます。 

ホームページ URL http://www.city.hadano.kanagawa.jp/kosodate/28_shokuikukouenkai.html 

問い合わせ 
こども健康部 健康づくり課 親子健康担当 担当：宇佐美 

電話０４６３（８２）９６０４  

 

平成２８年６月１７日 

秦野市市長公室広報課 


