
まほろば秦野通信 

平成２８年１月２２日 

秦野市市長室広報課 

タイトル はじめての祖父母教室 

Ｗｈｅｎ 
（いつ） 

１月２７日（水曜日） 午後１時半～３時半 

Ｗｈｅｒｅ 
（どこで） 

保健福祉センター（秦野市緑町１６－３） 健康学習室 

Ｗｈｏ 
（だれが） 

はじめてお孫さんを迎える祖父母になる方（秦野市民対象） 

４０人程度 
Ｗｈａｔ 
（なにを） 

「はじめての孫の育児」に役立つ情報や沐浴実習 

Ｈｏｗ 
（どのよう

に） 

（講話）いまどきの育児情報(クイズ)、 
（実習）赤ちゃんのお風呂体験 

Ｗｈｙ 
（なぜ） 

 孤立化する新米パパママの育児にとって、祖父母の役割は大きく、祖

父母が育児に協力しやすいようにするため 

過去の実績 

平成 22 年度～実施 
平成 22 年度 2 回実施、28 人参加、平成 23 年度 2 回実施、33 人参加 
平成 24 年度２回実施、38 人参加、平成 25 年度 2 回実施、60 人参加 
平成 26 年度２回実施、59 人参加 

今後の 
取り組み 

「すっかり忘れてしまっているので、現実味が出て来ました。」「参加し

て安心しました。」「お風呂の入れ方が参考になりました。」と、参加者に

好評のため、引き続き開催します。 

問い合わせ 
こども健康部健康づくり課親子健康担当 担当：長島 
電話０４６３（８２）９６０４ 

 


