
やってみよう！チェックシー
ト

A1  正解は②です。
　秦野市の定数は260
人です。

A2  正解は①です。
　民生委員は、児童
委員を兼務していま
す。

A3  正解は③です。
　住民が地域で自立した生活を送れるよう関係機関と共に
支えます。相談に乗って必要な支援につなぐことが役割で
す。買い物や掃除、金銭の貸与、預かりはできません。

民生委員民生委員
クイズのクイズの
答え答え

と、思っていませんかと、思っていませんか！！

老老後後のの備備ええなんて、なんて、

まだ早い…⁈まだ早い…⁈

⚫�必要書類の取り寄せ方や書き方
などの相談を受け、支援します。
⚫�後見人などの職務内容をご説明
します。

後見人になる時に！

⚫�裁判所への提出書類や後見人の仕事に
関する相談を受け、支援します。
⚫�状況に応じて福祉関係者、専門職相談
へつなぎます。

後見人などになった後に！

⚫�「親族後見サポート通信（年1回
発行）」をお届けします。
⚫�成年後見制度の講座や相談会の
予定などを随時お知らせします。

最新情報をお届け！ 『きゃっち。』
秦野市成年後見
利用支援センターへ

「親族後見サポート」「親族後見サポート」でで親族後見人親族後見人の皆さんにの皆さんに安心安心ををお届けお届けしますします！！

☎（84）7711
（市社会福祉協議会内）

ご相談・ご登録は
令和5年3月
スタート!！

「自分にはまだまだ関係ない」と思っている人必見！

サポート1 サポート2 サポート3

終活
どうする

成年後見キャラクター
後犬（こうけん）ちゃん

　「“もしも”認知症になったら…」、その時、　「“もしも”認知症になったら…」、その時、
家族が困らないためにはどんなことが必要か、家族が困らないためにはどんなことが必要か、
一緒に考えてみませんか。一緒に考えてみませんか。

　もしもに備えて、家族や周囲の方に伝えたい
ことや、あなたの希望を書いておきましょう。
　市役所高齢介護課でお配りしています。

　亡くなった後の葬儀・納骨、市役所への届
け出、公共料金の精算などを行います（あら
かじめお預かりしたお金の範囲内です）。

　将来、認知症などで、1人で決めることがで
きなくなったときに、本人を守ります。
　代わりにしてほしいことを前もって決めて
おいて、自身が選んだ人と契約しておきます。

　認知症などで、1人で決めることができなく
なったときに、本人を守ります。
　本人に代わって貯金を下ろしたり、不動産を売ったりしてもら
えます。また、不利な契約を取消してもらえます（家庭裁判所が
選んだ成年後見人などが行います）。

が２個以上ついたら
おススメの支援を見てね！

あなたにおススメ
4 4 4 4

の支援はこちら！

認知症と診断されていない。

配偶者・子供がおらず、死後のことを頼める人がいない。

配偶者・子供がおらず、兄弟姉妹も遠方で自分の死後に
すぐ駆けつけることができない。
身寄りがなく、自分が住んでいる家の片付けを頼める人
がいない。

終活は何から始めていいかわからない。
エンディングノートを書いたことがない。

認知症になった時や介護が必要になったとき、どうしてほし
いのかや、お金の管理方法を家族と話し合ったことがない。
自分や親の相続人を確かめたことがない。

認知症と診断されていない。
認知症になったときに備え、今から準備できる支援を知りたい。

認知症になったとき、支援してほしい人（家族など）が決
まっている。
認知症になったときに頼れる親族がいない。

認知症と診断された家族がいる。
認知症の本人名義の銀行や保険の手続きができない。
認知症の本人名義の土地の取引や契約を行う必要がある。

認知症の家族が悪徳業者にだまされたことがある、また
はだまされる恐れがある。

_個➡ ２個以上は①エンディングノートを check!

_個➡ ２個以上は③任意後見を

_個➡ ２個以上は④成年後見を

_個➡ ２個以上は
②はだのエンディング応援事業を

エンディングノート

これから終活を始めるあなた

身寄りがなくて、自分の死後のことが
心配なあなた

将来、認知症になったときのお金の管理
や契約が心配なあなた

認知症のある家族の財産管理や契約に
困っているあなた

①エンディングノート　～もしものときのメッセージ～

②はだのエンディング応援事業

③任意後見

④成年後見

何をすれば
いいんだろ…

check!

check!

check!

不利な契約の取消し

福祉サービスの手続き
や契約

市役所などへの届出
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