
認知症になっても安心して暮らせるまちを目指して 

 
  

認知症は誰にも起こりうる脳の病気によるものですが、周囲の理解と気遣いがあれ

ば穏やかに暮らす事ができます。 

 認知症になっても、みんなが安心して暮らせる支え合いのまちづくりをすすめるた

めには、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を温かく見守る応援者「認知症サ

ポーター」の力が必要です。 

 あなたの街や職場で認知症について学んでみませんか？ 

◎認知症サポーターは全国に１４３０万人以上！ (令和４年度 12 月末現在） 

 

  

申込み・問合せ先 秦野市役所 高齢介護課 高齢者支援担当 

   電話 ０４６３（８２）５６１７  

 

「認知症サポーター養成講座」のご案内 
 

 秦野市では認知症について学ぶ認知症サポーター養成講座を、地域や職域団体等

に“出前”します。お気軽にお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

◎受講者には「認知症の人を支援します」という意思を示す目印のサポーターカードが 

渡され、認知症サポーターとして認定されます。 

 

※日程調整がありますので、概ね 1か月前までにお申し込みください。（土日祝日除く） 

※認知症キャラバン・メイトとは、認知症に対する正しい知識と具体的な対応方法を伝える

活動を行うため、所定のキャラバン・メイト研修を受講したボランティアの講師です。 

・内容：認知症についての正しい知識、認知症サポーターとは など 

・費用：無料 

・人数：概ね５人以上 

・講師：認知症キャラバン・メイト 

・その他：会場については手配をお願いいたします。 

秦野市では 15,097人（令和 4年度末現在） 

昨年度は市内 564名の方が受講しました 



【地域高齢者支援センター】 

地域高齢者支援センターは、高齢者の皆さんが住み慣れた地域でいつまでも充実した毎日を過ご

していただくために総合的な相談･支援を行う機関です。保健師(看護師)、社会福祉士、主任ケアマ

ネジャーなどが中心となり、お互いに連携して日常生活の支援や様々な相談に応じます。 
 
 

地域高齢者支援センター所在地／電話 担当地区 

本町 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市本町３-9-４３ 

電話：75-8907 

本町：本町、河原町、元町、末広町、入船町、曽屋、

寿町、栄町、文京町、幸町、桜町、水神町、ひ

ばりヶ丘、富士見町、上大槻 

東：下落合、東田原の一部   南：室町の一部 

北：羽根の一部 

南 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市平沢１７５０-１ 

電話：84－2250 

南：新町、鈴張町、緑町、清水町、平沢（西・渋沢担

当以外）、上今川町、今川町、今泉、大秦町、室町(本

町担当以外)、尾尻、西大竹、南が丘、立野台、今

泉台 

東・北 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市曽屋 11（秦野伊勢原医師会内） 

電話：81-0990 

東：落合、名古木の一部、寺山、小蓑毛、蓑毛、東田

原（本町担当以外）、西田原  

北：羽根、菩提、横野、戸川、三屋 

大根 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市下大槻１７３ 

（高齢者地域交流センターぷらっと内） 

電話：76-5208 

大根：南矢名、北矢名の一部、下大槻、鶴巻南 1・2

丁目の一部 

東：名古木４－２ アメニティー名古木２号棟 

西 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市並木町 5-5 

電話：73-5751 

西：並木町、弥生町、春日町、松原町、堀西、堀川、堀

山下、沼代新町、柳町、若松町、渋沢の一部、栃窪

の一部、平沢の一部 

上：菖蒲、三廻部、柳川、八沢 

渋沢 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市渋沢 1124-5 

電話：79-6532 

渋沢：萩が丘、曲松、渋沢（西担当以外）、 

渋沢上、栃窪（西担当以外）、千村、 

平沢 432 番地 

鶴巻 地域高齢者支援センター 

住所：秦野市鶴巻北２-２-２５ 

 メプレスビル３階 

電話：79-9040 

鶴巻：鶴巻、鶴巻北、 

鶴巻南（大根担当以外） 

北矢名（大根担当以外） 

 


