５号様式（第９条関係）
団体概要書
	（ふりがな）
団  体  名
	

	設立年月日
	  　　　　 年     月
	団体構成員数
	                名

	活動回数
	              回／月
	参加見込人数
※団体構成員を除く
	        名／回

	活動地域
（例：本町）
	
	活動拠点
（例：○○自治会館）
	

	活動実績
	１ 新規      ２  既に実施（     年から実施）

	活動内容
（該当する活動にチェックし、その概要を記載）
	□ 健康づくりに役立つ活動
要介護状態の予防又は要介護状態を悪化させない体操又はスポーツの推進など

	
	□ 認知症予防に役立つ活動
    高齢者の認知症を予防するために地域住民や子供達とふれあう交流会、趣味活動など

	
	□ 栄養改善に関する活動
    高齢者の栄養改善を目的とした料理づくり、料理教室など

	
	□ その他の活動
    高齢者の介護予防に役立つ活動など

	
	活動概要

	その他
特筆すべき
事項
	





