
令和７年度里山ボランティア養成研修実施報告 

第６回の内容及び様子について 

 

１ 実施日時 

  令和７年１２月１４日（日） 午前９時３０分から午後０時３０分まで 

 

２ 場所 

  ＮＰＯ法人仂活動拠点（松田町寄地内） 

 

３ 講師 

  ＮＰＯ法人仂 代表 根本秀嗣 外２名 

 

４ 当日の内容について 

 (1) あいさつ、講師紹介、取組紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2) スギ蒸留（準備、蒸留中、精油） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※上澄み（1～2 ㎜）が精油→ 

 

 (3) 薪ストックの見学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (4) 大径木の玉切り（講師実演、研修生実習） 

 

 

 

 

 



 (5) 薪割り実習（油圧機械、手作業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (6) ウッドクラフト（ワークショップ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


