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へ ペットボトルのキャップ・

ラベル
①容器包装

の表示のあるもの。『容器包装プラスチック』に分別する。

ベッド ⑦粗大ごみ 本体とマットで 1個として扱う。2段ベッドは 2個扱い。
ベッドカバー ②資源物 『衣類・布類』に分別する。使い古したものは⑥可燃ごみ。
ヘッドホン・イヤホン ⑧小型家電
ベビーカー ⑦粗大ごみ
ベビーバス ⑦粗大ごみ
ヘルスメーター ③不燃ごみ
ヘルメット ⑥可燃ごみ
ペン（プラスチック製） ⑥可燃ごみ 金属製のものは④不燃ごみ。
ペンキ 排出禁止 専門の処理業者に依頼する。小量であれば、紙などにしみ込ませて⑥可燃ごみ。
ペンキ缶（中身の無いもの） ③不燃ごみ
便器 排出禁止 専門の処理業者に依頼する。
便座、便座のフタ ⑥可燃ごみ ウォームレット（温暖便座・温水便座）は⑦粗大ごみ。
弁当の容器（コンビ二など
で購入したもの）

①容器包装
の表示のあるもの。汚れを落として『容器包装プラスチック』に分別する。

ほ ボイラー 排出禁止 専門の処理業者に依頼する。
ほうき ⑥可燃ごみ 50cm以下に切る。金属性のものは③不燃ごみ。
芳香剤の容器（プラスチッ
ク製）

①容器包装
の表示のあるもの。『容器包装プラスチック』に分別する。

帽子 ②資源物 『衣類・布類』に分別する。使い古したものや、制帽は⑥可燃ごみ。
包装紙 ②資源物 『雑誌類』に分別する。
包丁 ③不燃ごみ 紙などに包み「刃物」と書く。
ボウリングの玉 排出禁止 専門の処理業者に依頼する。
ポータブルトイレ ⑦粗大ごみ
ホース ⑥可燃ごみ 2ｍ程度に切る。
ホースリール ③不燃ごみ プラスチック製のものは⑥可燃ごみ。
ホットカーペット ⑦粗大ごみ
ボール（テニス、野球、
サッカー、ゴルフなど）

⑥可燃ごみ

補聴器 ⑧小型家電 電池は抜く。
ポット ③不燃ごみ
ホットプレート ③不燃ごみ 50cm以上のものは⑦粗大ごみ。
ボディボード ⑦粗大ごみ
哺乳ビン（ガラス製） ③不燃ごみ プラスチック製のものは⑥可燃ごみ。
ポリタンク（20ℓまで） ⑥可燃ごみ 中身を空にして出す。
保冷剤 ⑥可燃ごみ
本 ②資源物 『雑誌類』に分別する。
本棚、書庫 ⑦粗大ごみ ガラスはテープで破損防止する。

ま マグネットシール ⑥可燃ごみ
まくら ⑥可燃ごみ 50cm以上のものは⑦粗大ごみ。
まくらカバー ②資源物 『衣類・布類』として出す。汚れ、破れのあるものは⑥可燃ごみ
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