
 

 

 

 

 

 

  

 

今
こん

年
ねん

度
ど

から広畑
ひろはた

小
しょう

の養
よう

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

になりました信
のぶ

谷
たに

です。保
ほ

健
け ん

室
し つ

では、けがをした

時
と き

には手当
て あ

てをします。具
ぐ

合
あ い

が悪
わ る

いときや困
こ ま

ったことがあるときは様子
よ う す

をみたり、

おはなしを聞
き

いたりします。みなさんが元気
げ ん き

に毎日
まいにち

をすごせるように、サポートし

ていきます。ほけんだよりでも、みなさんが健康
けんこう

に生活
せいかつ

をしていくための情報
じょうほう

を

伝
つた

えていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。  
 

   健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

が 始
は じ

まります！！   
みなさんがこれから元気

げ ん き

に過
す

ごせるように、4月
がつ

・5月
がつ

に健康
けんこう

診断
しんだん

を

行
おこな

います。一
ひと

つひとつの検査
け ん さ

で何
なに

を調
しら

べているのかを知
し

り、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

に関心
かんしん

をもってほしいと思
おも

います。 

身体
し ん た い

計測
け い そ く

 ４/８（水） 

 

 

 

 

 

 

身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

をはかります。 

太
ふと

りすぎ・やせすぎではないか確認
かくにん

 

します。 

尿
にょう

検査
け ん さ

 ４／１３(月) 

 

 

 

 

 

腎臓
じ ん ぞ う

などに病気
び ょ う き

がないか調
し ら

べます。 

視力
し り ょ く

検査
け ん さ

  

 

 

 

 

 

ものを見
み

る力
ちから

が 

どれくらいかを調
し ら

べます。 

耳鼻科
じ び か

検診
け ん し ん

 ４／１０(金) 

耳
みみ

・鼻
は な

・のどに病
びょう

気
き

や異
い

常
じょう

が 

ないか調
し ら

べます。（２・４・６年） 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

  

 

 

 

 
 

音
お と

を聴
き

く力
ちから

がどれくらいかを調
し ら

べ 

ます。（１・２・３・５年） 

内科
な い か

検診
け ん し ん

 
 

 

 

 

 

 

心臓
し ん ぞ う

・肺
は い

のようすや、皮
ひ

ふ・骨
ほね

、栄養
え い よ う

状態
じ ょうたい

などを調
し ら

べます。 

歯科
し か

検診
け ん し ん

  

歯
は

や歯
は

ぐき、かみ合
あ

わせなどを調
し ら

べ 

ます。朝
あ さ

必
かなら

ず歯
は

をみがいてきましょう。 

眼科
が ん か

検診
け ん し ん

 ４／９(木) 
 

 

 

 

目
め

に病気
び ょ う き

や異常
い じ ょ う

がないか調
し ら

べます。 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

（1年）５/１２(火) 

心臓
し ん ぞ う

に異常
い じ ょ う

がないかを調
し ら

べます。 
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広畑小学校 

保健室発行 

忘
わす

れないように、前
まえ

の

日
ひ

にトイレに容器
よ う き

を 

セットしておこう☆ 

痛
いた

くないからリラックス～ 

ねたふり～zzz 

4/14（火）1・2 年

4/15（水）3・4年 

4/17（金）5・6年 

 

4/21（火）2・5年 

4/22（水）1・3年 

 

体操服
たいそうふく

を忘
わす

れずに☆ 

髪
かみ

の長
なが

い子
こ

は、髪
かみ

を結
むす

ぶ位置
い ち

に気
き

をつけよ

う。 

5/11（月）1・2・3年 

5/18（月）4・5・6年 

 

5/21（木）4・5・6年 

5/28（木）1・2・3年 

 



新川クリニック  新川 真那実 

 

ご入学・ご進級おめでとう
ございます！！ 

 

春のやわらかな日差しをあびて，新年度がスタートしました。１２人の可愛らしい１年

生を迎えて、今年度の全校児童は９１名です。ご家庭と協力して、子どもたちが、心も体

も健康で楽しい学校生活が送れるよう、保健室でもお手伝いをしていきたいと思います。 

１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

さっそく・・・健康診断がはじまります！ 

【健康診断の意義】 
● 学校で行う健康診断は、子どもたち一人ひとりの発育や健康状態を調べ、学習・運動などに際して学校生

活で、注意するべきことがないか調べるためのものです。“疾病の疑いのあるもの”を見つけるのが目的で

すので、医療機関などで行う検査とは異なります。 
● 疾病や異常の疑いがある時はご家庭にお知らせします。病院など医療機関で診てもらった結果は報告書など

で学校までにお知らせください。結果の報告は保護者の方の記入となっていますので、お間違いのないよう

お願いします。（受診の結果『異常なし』と診断されることもありますので、ご理解ください。） 

● 現在、通院中・治療中の疾病に対しても、健康診断の結果としてお知らせしますので、ご了承ください。 

● なお、健康診断でわかるのはその日の健康状態です。 

 

耳鼻科検診事前調査票について  (２・４・６年) 

配付：４月６日(月)     提出：４月８日(水)  

 

内科・結核検診調査票について  (全学年) 

配付：４月１６日(木)    提出：４月２３日(木) 

  ※各項目「はい」か「いいえ」に必ず○印をつけ、記入漏れのないようにご提出ください。 

 

心臓病調査票について (１年生、昨年未検査の児童) 

配付：４月１７日(金)    提出：４月２４日(金) 

  ※心電図検査に使用します。 

 

 

 

 

    

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

提出していただく書類も多いですが、

ご協力よろしくお願いします。 

 

 

校医さんの検診について 

欠席した場合には、未検査のお知ら

せを保護者の方にさしあげます。 

その際、校医さんでの検診の振替を

ご案内することがあります。（検診の

振替がないものもあります。） 

予約後、診療時間内に受診し、受診

結果を早めに学校までご提出くださ

い。 

笹尾内科医院  笹尾 玄 

こばやし眼科 
クリニック   

川西歯科医院  川西 慧 

わかば調剤薬局  高橋 善彦 

小林 綾子 


