
  

   

 

 

 

 

 

 

 介護サービス事業者パンフレット 

 

 ＜サービスの種別＞ 

 ○通所介護事業所 

 ○地域密着型通所介護事業所 

 ○通所リハビリテーション事業所 

 ○認知症対応型通所介護事業所 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     秦 野 市 



利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間

1 1 くず葉台ケアセンター 東田原419-1 84-5800 84-5801 ○ 月～土 9:30～16：30 ○ 月～土 9:30～16：30 市内全域　＊祝日も営業　休日12/30～1/3

2 2 菖蒲荘居宅支援センター 三廻部508番地2 88-6821 88-6858 ○ 月火水金土 9：30～16：30 ● 月火水金土 9：30～16：30 要支援・事業対象者は秦野市内のみ

3 3 寿湘ヶ丘居宅介護支援センター 千村497-1 88-5200 88-7773 〇 日～土 9：30～16:40 ● 日～土 9：30～16：40 市内全域　※祝日も営業　　休日12/29～1/3

4 4 つるまきケアセンター 鶴巻1702-5 77-7227 77-8310 ○ 月～土 9：15～16：15 ● 月～土 9：15～13：00 大根・鶴巻地区、他は要相談

5 5 湖ケアセンター 平沢入窪2426-1 84-6565 84-7378 ○ 月～土 9：00～17:00／7：30～19：30（延長） ● 月～土 10：30～14：30

6 6 デイサービス　和楽 南矢名689-3 78-5655 78-8501 ○ 月～土 9:00～16：00 ○ 月～土 9：00～14：00（16：00まで延長あり） 市内全域　※祝日も営業

7 7 ＪＡデイサービスセンターはだの 平沢435 85-5177 85-5178 ○ 月～土 9:25～16：25 ○ 火～土 10:30～15：30 市内全域　※祝日も営業

8 8 ケアプロ２１はだの 立野台3-20-6 85-1126 85-1127 ○ 月～土 9:30～16：40 - - - 市内全域・伊勢原・平塚・二宮・中井町　　祝日も営業

9 9 ツクイ秦野 落合356-1 85-6016 85-6018 〇 年中無休 9：30～16:35 ● 年中無休 9：30～16:35 年末年始・祝日も営業　365日営業しています。

10 10 老人デイサービスセンター　はだの松寿苑 戸川381-12 74-2066 74-2067 ○ 月～土 9:30～16：35 ○ 月～土 9:25～16：35 市内一部　＊祝日も営業

11 11 Dr.リハ　秦野南が丘 立野台3-10-4 83-7756 83-7758 ○ 月～土 9：20～16：30 ● 月～土 9：20～16：30 市内全域・平塚市・中井町・二宮町　　※祝日も営業

12 12 ニチイケアセンターほりにし 堀西132-1 86-0371 86-0362 ○ 月～土 9：15～16：20 - - - 市内全域・松田町・大井町　　※祝日も営業

13 13 リハセンター　R-studio 柳町2-4-22 71-5424 71-5424 ○ 月〜金 9:00〜12:00／13:30〜16:30 - - - 基準緩和型は併設しているR-studio fitnessへのご案内となります

14 14 R-studio Pro 柳町2-4-22 20-8467 20-8467 ● 月〜金 9:40〜16:40 - - - 基準緩和型は併設しているR-studio fitnessへのご案内となります

15 15 ニチイケアセンターまほろば 鶴巻2166-1 69-3031 69-3032 ○ 月～土 9：15～16：20 - - - 市内全域・伊勢原・一部平塚　祝日も営業

16 16 ケアステーションあさひ秦野 平沢1303-1 80-2552 80-2553 〇 年中無休 9：30～16：45 - - - ※秦野市全域　　　　サービス付き高齢者向け住宅併設

17 17 ケアステーションあさひ渋沢 菩提246-1 74-1101 75-0400 〇 月～日 9：30～16：45 - - - サービス付き高齢者向け住宅併設

18 18 カルチャーリゾート秦野 曽屋1-7-49 26-9961 26-9962 ○ 月～土 9:30～14：30／9：00～16：00 ○ 月～土 9:30～14：30／9：00～16：00 市内全域・伊勢原市・平塚市・中井町・二宮町・松田町　＊祝日も営業

19 19 デイサービスセンター秦野陽光園 曽屋1177-1 72-7642 72-7643 〇 月～土 9:00～16：00 ● 月～土 9:00～16：00 　年末・祝日も営業　市内全域と中井町　　基準緩和型は月・火・木・金の営業

20 20 デイサービスケアリッツ鶴巻 鶴巻北2-2-36 79-8933 79-7812 ○ 月～土 9：20～16：35 - - - 秦野市・伊勢原市・平塚市全域　＊祝日も営業

21 21 デイサービス　ハートウェル秦野 鶴巻南4-5-22 67-1062 57-2721 〇 月～土 9：15～16：20 〇 月～金 10:00～16：00 ※利用時間の変更希望等の希望は事業所にお問い合わせください

22 22 レッツ倶楽部コラム鈴張町 鈴張町7-7-1F 83-1077 83-1076 ◯ 月～土 9：00～12：15／13：30～16：45 〇 月～土 9：00～12：15／13：30～16：45 市内全域、（松田町・中井町・伊勢原市）の一部　＊祝日も営業

23 23 サバティ神奈川秦野南店 大秦町2-21 83ｰ8121 83ｰ8120 ● 月 ～ 金 9:00～12:00 ／ 13:30～16:30 〇 月 ～ 金 9:00～12:00 ／ 13:30～16:30 祝日も営業

24 24 デイサービスあすなろ  曽屋店 曽屋3329-1 74-6411 74-6412 〇 年中無休 9：15～17：15（延長可） - - - ３６５日営業　自費お泊りサービスあり

25 - デイサービスあすなろ　南矢名店 南矢名1180-3 73-7975 73-7976 - - - - - - ※時間等は事業所にお問い合わせください

26 - デイサービスセンター福寿はだの平沢 平沢32-1 80-3287 80-3088 - - - - - - ※時間等は事業所にお問い合わせください

27 - デイサービスセンター福寿はだの戸川 戸川133-1 71-5505 71-5660 - - - - - - ※時間等は事業所にお問い合わせください

28 25 特定非営利活動法人　みきフレンド・あふり 西田原512 85-5075 85-5075 ● 月～金 9：45～15：15 ● 月～金 9：45～15：15 祝日も営業（休みは年末年始12/29～1/3）

29 26 特定非営利活動法人みきフレンド・あさひ 西田原1237-3 85-5506 85-5506 ● 月～土 9:40～15:45 ● 月～土 9:40～15:45 祝日も営業（休みは年末年始12/29～1/3）

30 27 野の花ネットワーク通所介護事業所 名古木字東ﾉ前456-8 82-0551 82-0551 ● 日～金 9:00～16：15 ● 月～金 9:00～16：15 市内全域　＊祝日も営業、年末年始概ね５日休業

31 28 湘南老人ホーム通所介護　ぷらっと 下大槻1169-2 76-7580 76-7588 ● 月～土 9：20～16：30 - - - 休みは年始1/1～1/3

32 29 駅前ケアクラブ 柳町1-4-17 050-8883-8626 050-8883-8627 ● 月～土 9：30～16：30 ● 月～土 9：30～15：00 市内全域　※祝日も営業

33 30 ファミリー介護サービス秦野店 曽屋1-7-41ｸﾘｱ秦野204 63-3542 63-3543 ● 年中無休 9:30～16：30 - - - 自費宿泊サービスあり

34 31 横田リハビリセンター 柳町1-1-16 3階 89-4555 050-3488-7246 ● 月～金 9:30～16:30／9:30～13:00／13:00～16:30 ● 月～金 9:30～11:30／13:00～15:00 ※時間等は事業所にお問い合わせください

35 32 ハピネス渋沢ケアセンター 柳町2-5-31 73-7772 73-7282 ● 火・水・金 9:30～12:30 ／ 13:30～16:30 ● 月～金 9：30～12：30／13：30～16：30【要支援・事業対象者】 月曜日、木曜日は9：30～12：00／13：30～16：00

36 33 介護保険リハビリデイサービスこみやま 栄町7-10　C.STUDIO2　1階 75-8291 83-3301 ● 月・水・金 9：00～12：15／14：00～17：15 ● 火・水・木 9：00～11：00／14：00～16：00市内全域、営業時間はお問い合わせください

37 34 健康ぷらす鶴巻 鶴巻北1-1-9-101 20-9680 20-9681 ● 月～金 9:00～12:00 ／ 13:00～16:00 〇 月～金 9:00～11:00 ／ 13:00～15:00 市内全域　＊祝日も営業

38 35 サロンデイ東海大駅前 南矢名1-14-34 77-6100 77-6101 ● 月～金 9：00～12：00／13：30～16：30 〇 月～金 9：00～12：00／13：30～16：30※祝日も営業

39 36 デイサービスセンター　輪 今泉697-1 79-5722 59-9351 ● 月～土 9:30～16：30 - - - ※利用時間の変更（時短等）の希望は事業所にお問い合わせください

40 37 デイサービスコミュニティー万年青 曽屋1338-1 71-5628 71-5583 ● 月～土 9:30～16：30 ● 月～土 10：30～14：30 市内全域　＊祝日も営業

41 38 ハッピータウンデイサービスセンター 西田原176-2 79-6676 79-6766 ● 月～土 9:30～16：30 ● 火・木 10：00～14：00（16：30まで延長あり） 月・水・金は自費夕食サービス（16：30～17：30）

42 39 デイサービス五幸　桜町 桜町2-1-45 59-9582 59-9583 ● 月～土 9：15～12：20／13：50～16：55 - - - ※市内全域　※祝日営業

43 - デイサービス　さくら 並木町2-15 88-1082 88-1024 ● - - - - - ※時間等は事業所にお問い合わせください

44 - すまいる秦野今泉 今泉327-1 83-7345 83-7346 ● - - - - - ※時間等は事業所にお問い合わせください

45 40 通所介護こころ 堀山下483-1 86-3256 86-3257 〇 月～土 9:30～16：40（延長可） - - - ３６５日営業　自費お泊りサービスあり

46 41 デイサービス五幸　秦野 尾尻940-5　ハイブリッジⅡ102 73-5033 73-5145 - - - ● 月～金 10：00～12：00／14：00～16：00 要支援・事業対象者の方ご利用できます　祝日は営業

利用 営業日 営業時間 利用 営業日 営業時間

1 42 通所リハビリテーション　ぬくもりの家 南矢名2-12-1 77-1109 77-6665 〇 月～金 9：00～16：00 〇 月～金 10：00～12：00、13：30～16：00 祝日は営業　年末年始は休業　送迎範囲は事業所から１０ｋｍ程度

2 43 鶴巻温泉病院 通所リハビリテーション 鶴巻北1-16-1 78-1411 78-1533 〇 火・水・木 10：00～11：10 〇 火・水・木 10：00～11：10 *祝日稼働　*送迎応相談

3 44 あべ整形外科 南矢名1-2-1 産興ｸﾘﾆｯｸﾋﾞﾙ2階 69-5556 78-1666 - - - 〇 月～土 11：00～12：00

4 45 秦野老人保健施設　みかん 平沢2407-2 84-4165 84-1275 〇 月～土 9：20～16：20 - - -

5 46 通所リハビリテーションライフプラザ鶴巻 鶴巻北3-1-3 69-3036 69-3740 〇 月～土 9:30～16:40 〇 月～土 9:30～16:40 祝日も営業

6 47 介護老人保健施設　めぐみの里 渋沢1296-1 89-2225 89-2226 〇 月～土 9：00～15：10／10：00～16：10 〇 月～土 9：00～13：00／13：00～16：10祝日も営業

7 48 介護老人保健施設　ひまわりの里 西大竹914-1 85-5011 85-5232 〇 月～土 9：00～15：10／10：00～16：10 〇 月～土 9：00～13：00／13：00～16：10祝日も営業

8 49 デイケアこ・みかん 柳町1-20-7 89-6511 89-1765 〇 月～金 9：50～16：00 〇 月～金 10：30～14：30 市内全域　＊祝日も営業

1 50 デイサービスセンター渋沢 渋沢上1-13-28 89-5270 89-5271 ● 毎日 9:45～16:45 - - - 市内全域　*年中無休（年末年始を除く）

2 51 通所介護サービスほっと 南矢名968-10 77-8070 77-8070 ● 月～土 9：20～16：35 - - - 祝日もサービス実施
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くず葉台ケアセンター 

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
・囲碁、カラオケ、トランプ、オセロ、塗
り絵、脳トレ等 
 
＜集団活動＞ 
・ラジオ体操、昼食前の口腔体操 
・カレンダー作り 
・季節の制作（絵馬、干支の小物、等） 
・レクリエーション 
 
 
 
 
 
 
 
＜年間行事＞ 
・お誕生会（毎月） 
・納涼祭、クリスマス会、季節の行事等 

設 

備 

・２階がデイルームで、１階に浴室と事務所
があります。デイルームには、機能訓練の器
具や静養スペースもあります。 
・トイレは、デイルームに３箇所、浴室に１
箇所あり、車椅子の方も利用可能です。 

食 

事 

・ご利用者様にあわせた分量と形態（粥、刻
み、ソフト、トロミ等）で、それぞれ提供し
ます。季節や行事にあわせた献立を、楽しみ
ながら食べていただけます。 
・食費７００円、おやつ代５０円 

入 

浴 

（形態）大浴槽、リフト浴可 
（感染症対策）人数制限、部分浴や入浴の順
番により対応 
・浴槽へは、跨がず階段で入る事ができます。 
・歩行が難しい方は、椅子に座ったまま、リ
フトで浴槽につかることができます。 

送 

迎 

・送迎地域 秦野市内全域 
・送迎車５台（うち車椅子対応車３台） 
・移乗や介助が必要な方、柔軟に対応します 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:30～16:30 〇 月～土 9:30～16:30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市東田原 419-1 

電話番号: 0463-84-5800 

FAX 番号: 0463-84-5801 

担 当 者: 原 寛 

定 員: 30 人/5 人（支援）  

区 分: 通所介護 

予防給付型通所サービス 

基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員    4 人 

看護職員    1 人 

生活相談員   1 人 

機能訓練指導員 

1 人 

 日常生活を規則正しく送ることが、何よりのリハビリです。 

入浴、機能訓練、昼食、レクリエーション、時々季節の行事等をおりまぜながら、ご利用者

様に 1 日をゆったりと、楽しく過ごしていただいております。 

 

 

☆ 特   長 ☆ 

デイルームの様子 浴室、洗い場と浴槽へ入る階段 

- 1 -



 

菖蒲荘居宅支援センター           令和７年９月１日現在         

 
 

 

 

 

 

 

 

           
窓が大きく開放的な室内で階段昇降や平行棒・滑車を常設      管理栄養士監修のバランス良い食事 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
・歌、書道、塗り絵、折り紙、ちぎり絵、 

園芸、手芸など 

＜集団活動＞ 

・お誕生会、健口体操、リハビリ体操 

＜年間行事＞ 

・夏まつり、ミニ運動会、焼き芋会、 

 お楽しみ食、新年会 

＜その他＞ 

・ウォークラリー、園庭散歩 

 
 
 
 
 
 
   
 
☆ご利用者が共同で制作した作品です 

設 

備 

・階段昇降、滑車や平行棒等、気軽に運動が出来ます。 
・ウッドデッキのバルコニーがあり、ベンチで談笑できます。

また、園芸活動も行っています。 
・フロアにはソファーが常設してあり、お好きな席で休めま
す。 

・足温浴が３台設置されており、お好きな時にご使用できま
す。 

食 

事 

（形態）・常食、粥、一口刻み、ソフト食、ミキサー食 

（療養食）・減塩食 
・食費 ７００円（おやつ代込み） 
・お食事の前に「健口体操」を実施し、お口の動きをよくし

てから召し上がっていただいています。 

入 

浴 

・（形態）一般浴槽（露天風呂風）、個浴(檜風呂)、特別浴(特
殊浴槽) 
・一般浴槽は、年間行事（菖蒲湯、ゆず湯等）をご用意して
おり、大きな窓から四季の景色が楽しめます。 

・（感染症対応）可（タオル、ヘアブラシなどの個別化及び消
毒） 
  感染症の確認は主治医の意見書やケアマネからの情報に
て確認。 

送 迎 

・送迎地域：秦野市及び松田町一部寄 
・送迎車両４台（リフト付き車両有） 

要介護 要支援・事業対象者 
利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月火水金土 9:30～16:30 ● 月火水金土 9:30～16:30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市三廻部 508-2 

電話番号: 0463-88-6821 

FAX 番号: 0463-88-6858  

担 当 者: 石川 将光 

定 員: 17 人／3 人(支援)  

区 分: 通所介護 

基準緩和型通所サービス       

1 日あたり職員数 

介護職員    4 人 

看護職員    1 人 

生活相談員     1 人 

機能訓練指導員 1 人  

・地域と共に歩んできた施設として、ご利用者おひとりおひとりにあった介護サービスを提供し

ています。 

・同一敷地内でケアマネジャー、ショートステイの事業を行っており、連携したご自宅での生活の

サポートができます。 

・見学も随時受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。 

☆ 特   長 ☆ 
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寿湘ヶ丘居宅介護支援センター        令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足湯でリラックス・・・      銭湯風のお風呂でリラックス・・・ 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<趣味活動> 
・花などの園芸を季節に合わせ実施。 
・フロア内でメダカの飼育実施。 
・工作や将棋・ネイルなどの個別レクリエ
ーションを実施。 

<集団活動> 
・体操を数種類実施。 
・体を使ったゲームをはじめ、知らず知ら
ずに体を動かす機会の実施。 

・脳トレやパズルなども各種準備し自由に
ご自身のペースで実施。 

<年間行事> 
・納涼祭、敬老会、ハロウィン、クリスマス
会等季節に合わせた行事を毎月実施。 

（行事内容変更あり） 
 
ネイルで 
いつまでも綺麗に・・・ 

設 

備 

・併設の特別養護老人ホームの１階部分を利用。 
・広いスペースが確保されている。 
・食堂、畳を使用した静養室、浴室、機能訓練室、
相談室、足湯など用意されている。 

・ソファや椅子が豊富に配置されている。 
・個人ロッカー、個人靴箱設置されている。 

食 

事 

（形態）普通食、刻み食、超刻み食、ペースト食、
流動食など個人に合わせて対応。 

（治療食）減塩食、糖尿病食。 
・食費 780 円 （おやつ込み） 
・管理栄養士による献立の考案。 

入 

浴 

・階段式浴槽、車椅子介護浴槽設置。 
・感染症対応可能。 
・広い浴室と脱衣室でゆったりしている。 

送 

迎 

・送迎地域は、市内全域可能。（※要相談） 
・車椅子送迎車５台、普通車２台。 
・マイクロバス所有。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 日～土 9:30～16:40 ● 日～土 9:30～16:40 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市千村 497-1  

電話番号: 0463-88-5200 

FAX 番号: 0463-88-7773  

担 当 者: 大津 直也 

定 員:  27 人 

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

看護職員  1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員  

1 人 

・地域に密着した社会福祉法人が経営する施設で、長年の経験に裏付けされた介護サービスを提供している。 

・訪問介護、居宅介護支援、短期入所の体制があり、在宅生活を支える取り組みをしている。 

・介護を担う家族のレスパイトと本人の心身機能向上とを同時に図れるよう、職員全体の話し合いによる介護計

画を作成している。 

☆ 特   長 ☆ 
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・丹沢の山並みを望める高台にある南向きで日当たりが良い明るいデイルームです。 

・常に皆様に家庭的で安らぎのあるサービスを提供したいという想いで、ひとりひとりにきめ細か

な配慮を志しています。 

・午前２回の全体体操・個別の運動 午後の体操・脳トレ体操（認知症予防） 

・入浴は午前中に実施しています。大浴場でゆったりと温泉気分を味わえます。 

冬
至 

ゆ
ず
湯
の
準
天
然
光
明
石
温
泉 

つるまきケアセンター            令和７年９月１日現在   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

≪趣味活動≫ 
・機能訓練としての工作や手作業、パ
ズル、ゲーム、脳活性化クイズ、手
芸、ちぎり絵、書道、カラオケや歌
など 

 
≪集団体操≫ 
・ラジオ体操、みんなの体操、柔軟体
操、口腔体操、ゴム体操、棒体操、機
械体操、モーターサイクル、プーリ
ー、ステッパーなど 

 
≪年間行事≫ 
・書初め、雛飾り作り、５月の節句飾
り作り、七夕、夏祭り、クリスマス
会 

・年２回、防災訓練を実施し階段を降
りて具体的な避難の仕方を体験。 

設 

備 

・1 階に事務室、相談室、浴室、2 階にデイルーム、休養室など 
・デイルームは眺めや日当たりが良く南側が全面窓になってい 
てとても明るい 

・デイルームに機能訓練のプーリーやステッパー、モーターサ 
イクル、フットマッサージ機等を設置 

≪静養設備≫畳の部屋(1,2 階)、ベッド 6 台(2 階) 

食 

事 

≪形態≫普通食・一口大・きざみ・ペーストなど対応可 
≪治療食≫糖尿病食、減塩食 その他特別食については要相談 
・食費 昼食 660 円 おやつ 110 円 
・1 食あたり 600kcal 前後 
・残食調査により次回の献立に生かしている 
・季節の食材を生かし、おやつも手作り 

入 

浴 

≪形態≫ 階段式の大浴槽、リフト浴 
≪感染症対応≫可(タオルを個別に対応)、個浴対応 
・シャワー浴あり 個人の状態に応じて使用 
・準天然光明石温泉により湯冷めしにくいなどの効果がある 

(リウマチ、神経痛、腰痛、肩こり等に効果あり) 
・浴室の外に日本庭園あり、眺めながら入浴できる 
・感染症の対応可 

送 

迎 

・送迎地域：市内は主に大根、鶴巻地区(それ以外の地区の
場合は応相談) 

・送迎車９台(うちリフト付きが２台) 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:15～16:15 ● 月～土 9:15～13:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市 鶴巻 1702-5       

電話番号: 0463-77-7227 

FAX 番号: 0463-77-8310  

担 当 者: 門倉 京子 

定 員: 30 人／5 人(支援)  

区 分: 通所介護 

    基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員       6 人 

看護職員       1 人 

生活相談員     1 人 

機能訓練指導員 1 人  

 

昼
食
と
手
作
り
の
お
や
つ 

☆ 特   長 ☆ 

夏
祭
り
の
様
子 
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湖ケアセンター  

令和 7 年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

臨床美術（芸術に触れる魔法のような時間） 陶芸教室（世界に 1 つだけの私の作品）   脳と身体を同時に鍛えるコグニサイズ 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 

・臨床美術（火、水、木曜日）、コグニサイズ

（毎日）音楽療法（金曜日）、音楽ケア、ケア 

体操（火、金曜日） 

・不定期：陶芸教室、カラオケ、習字、漢字ド

リル、ぬり絵 

＜集団活動＞ 

・口腔体操、歌、テーブルゲーム、作品作り、

回想療法を交えた音楽プログラム 

 

＜年間行事＞ 

豆まき、花見、納涼祭、敬老会、みかん・こ祭

り、焼き芋、クリスマス会、誕生会（毎月） 

※コロナ禍の為、一部規模を縮小しています 

 

 

 

 

 

 
 

 

音楽療法（きれいなピアノの音色） 

設 

備 

・特別養護老人ホームの 2 階部分を利用、短期入所エリアと同じフロア。 
・浴室は 1 階（特養と共用）。1 階にウッドデッキの中庭があり、イベン
トに利用しています。 

・リハビリ用マシン 4 台、平行棒なども設置し機能訓練をしています。 
・お疲れの方が休めるベッドが 4 台あります。 

食 

事 

＜食事形態＞ 

・お粥、軟菜、ムース、ゼリーなど、個人に合わせて対応可。 
(治療食)糖尿病食、減塩食など、各種治療食に対応しています。 
※胃ろうのご利用者様にも対応いたします。 

・食費 650 円（昼食）・100 円（おやつ） 

入 

浴 

＜浴槽形態＞ 
・一般浴は階段式大浴槽と、個浴槽、ストレッチャー式浴槽、車椅子対

応浴槽もあります。自宅での入浴方法などの指導、助言を行い、在宅
での生活を支援します。 

・タオル、シャンプー、ボディーソープ等は施設でご用意しております

が、ご希望により、個別にお持ちいただいたシャンプーやタオルもご
利用可能です。 

・お湯を循環させて、光明石を使用した弘法の湯を楽しめます。 

※感染症のご利用者様には個別対応しています 

送 

迎 

＜送迎地域＞ 
・秦野市内全域・中井町・大井町 
＜送迎車＞ 

・ワゴン車 7 台（車椅子対応可）、軽自動車 4 台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～土 
9:00～17:00 

7:30～19:30（延長） 
● 月～土 10:30～14:30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市平沢入窪 2426-1 

電話番号: 0463-84-6565 

FAX 番号: 0463-84-7378  

担 当 者: 日高 彰文 

定 員:  40 人  

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  5～6 人 

看護職員   1 人 

生活相談員   1 人 

機能訓練士  2 人 

歯科衛生士  1 人 

・通常サービス時間以外も延長してサービスを受けることが出来ます。延長時は、時間に応じて朝食や夕食の提供を行い、ご自宅まで

送迎いたします。 

・今までの機能訓練だけでなく、MCI（軽度認知機能障害）に対し、臨床美術・コグニサイズを導入して、認知機能の低下を抑制する事

を目標に活動を実施しております。その他、音楽療法、陶芸教室などのプログラムも充実しております。 

・短期入所と同じフロアで、デイで通い慣れた場所に泊まることもできます。介護方法の連続性が保たれ利用者の方や職員も馴染みの

関係によって安心感が生まれます。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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＜趣味活動＞ 
・制作、手芸、折り紙、絵手紙、塗り絵、
パズル、オセロ、トランプ、脳トレなど 

デイサービス和楽              令和 7 年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

       
  

設 

備 

・床暖房とカナダ生まれの断熱材で快適に過ご
せる。段差は無く、安全性が確保されている。 

＜静養設備…デイルームとは独立＞ 
・ベッド 3 台 

食 

事 

（形態）粥、キザミ、ミキサーなど個人に合わ
せて対応可能 

・昼食代 ８００円（おやつ代別 100 円） 
・多くの食材を使用し、彩りや品数に配慮。 
・持ち帰り用のお弁当も販売中。 

入 

浴 

（形態）家庭用浴槽※1 つはユニットバス 
（感染症対応）可（消毒、お湯の入れ替え） 
・家庭用浴槽が 3 つ。ピンク色と緑色の浴槽で、
室内も明るいタイル張り。 

・お湯はかけ流しでオーバーフロー 

送 

迎 

・送迎地域：市内全域。 
・ワゴン車 1 台、軽自動車 2 台 
・車椅子スロープ車 3 台 
・近隣からの利用者が多い。 
・家の中からの介助も可。 
 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～土 

9:00～16:00 

9：30～12：30 

13：30～16：30 

● 月～土 

9:30～12:30 

入浴、延長は自費 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市南矢名 689-3  

電話番号: 0463-78-5655 

FAX 番号: 0463-78-8501 

担 当 者: 津川翠 

定 員:  1 日型 23 人 

半日型 各 5 人 

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  6 人 

看護職員  1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員           

1 人 

・市内で唯一、酸素 BOX を備えたデイサービス。身体の中から元気をサポートします。 

・プロの料理人が手掛ける、栄養バランスを考えた見た目にも美味しい食事を提供。 

・理学療法士が監修したプログラムを基に、個別機能訓練を実施。 

・自立支援を念頭に、出来ることは自分でしていだき、出来ることを増やしていきます。 

☆ 特   長 ☆ 

＜集団活動＞ 
健康体操、口腔体操、カラオケ、ゲーム 
などのレクリエーション 
 
＜個別機能訓練＞ 
個々の機能を評価し、理学療法士が監修 
して計画書を作成。3 か月間プログラム 
を実施後に再評価。身体機能の維持を目 
指します。 
 
＜年間行事＞    
お正月、節分、 
ひな祭り、夏祭り 
運動会など季節 
に合わせた 
イベントを実施。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

シ
ェ
フ
自
慢
の
お
昼
ご
飯 

酸
素
ボ
ッ
ク
ス
で
健
康
促
進 
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JA デイサービスセンターはだの         令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

椅子に座ったまま入れる特殊浴槽       利用時間内に専門職・介護職員が実施する 

  を 2 台完備しています。           体操が４回以上行われます。    

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

〈趣味活動〉・塗り絵、脳トレーニング、囲碁、将棋、作

品作りなどの作業療法、体操、カラオケ 

〈集団活動〉・関節可動域訓練、筋力維持訓練、 

  口腔体操（発声訓練） 

〈年間行事〉 

 ・開所記念、夏祭り、敬老会、運動会、焼き芋、クリ

スマス会、誕生会 

   
            
 
 
 
 
 
   開所御膳       クリスマスメニュー  

 

夏祭り          運動会 

設 

備 

平成１６年４月開所 
・全面床暖房完備、解放感のある１フロアー 

・平行棒 
・和室 12 畳 

食 

事 

（形態）普通食、一口大、キザミ、トロミ食、ミキサー食 

・食費 790 円おやつ込み 
・一食あたり 500～550 キロカロリー 
・管理栄養士による献立 

・租借・嚥下状態、口腔内の状態の確認 
・季節での行事食、郷土料理 

入 

浴 

・一般浴は階段式の大浴槽で手摺が浴槽内まで設置して

おり、歩行に不安がある方でも両手で摑まっての入浴
が行えます。 

・車いすの方でも、座ったまま入れる特殊浴槽を２台完

備しています。 
〈感染症対策〉 
看護師による確認、主治医とご家族からの情報確認 

送 

迎 

送迎地域：市内全域 
送迎車 6 台 リフト車 4 台 普通車 1 台 
      軽自動車 1 台（車いす対応） 

玄関から玄関まで送迎致します。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 月～土 9:25～16:25  ● 月～土 9:25～16:25 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市平沢 435 

電話番号: 0463-85-5177 

FAX 番号: 0463-85-5178  

担 当 者: 甲斐 さとみ 

定 員: 40 人/5 人（支援）  

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 6～8 人 

看護職   1 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員 

1 人 

・利用者が多い中でも、一人ひとりの人格・個性を尊重しつつ、職員が気さくで話やすい施設です。 

・生き生き楽しく過ごして頂くために、JA に関わりのある多くのボランティアの方々が、絵手紙、日本舞踊、腹話

術、音楽療法等、多くの催し物を定期的に行っています。 

・理学療法士・看護師がグループでの機能訓練を実施しています。 

 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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ケアプロ２１はだの 

令和７年９月１日現在 

 
 

 

 

 

 

 

 

  
大人の学校 皆さん積極的に発言されています レクの前の体操 楽しみながら活動されてます 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 

<趣味活動・個別レク> 

・個々のご希望により、塗り絵・手芸・折り

紙・間違い探しなど 

 

<集団活動> 

・リハビリ体操・ストレッチ体操 

・日替わりレクリエーション 

・大人の学校 など多数 

 

<年間行事> 

・もちつき、豆まき、流しそうめん、誕生会 

・ボランティアによるお神輿、よさこい、

紙芝居など多数 

設 

備 

・広いデイルームの周りに浴室、調理室・静養
室、事務室がワンフロアーで見通しよい。 
・窓が多いので陽光が差し込み明るい。 
・壁にはご利用者と製作した季節の作品 
・約６畳の静養室、ギャッジベッド４台と簡
易ベッド４台、その他布団７組で疲労にあわ 
せて臥床が可能。 

食 

事 

・常食、きざみ、ムース、粥、ペーストなど 
個別に対応可能 

・食費（おやつ込み）850 円 
・おかずは日替わりで毎日６種類程度の献立
から選択できる。 

入 

浴 

・階段式の大浴槽、個浴のヒノキ浴槽２つ 
・機械浴あり 
・感染症対応可 
・タオル、シャンプー、ボディーソープ等は施
設で準備しております。 

送 

迎 

・市内全域。車椅子対応ワゴン車４台 
・居室より移動します。団地階段などは 
 ご相談により対応。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 月～土 9:30～16:40 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市立野台 3-20-6 

       

電話番号: 0463-85-1126 

FAX 番号: 0463-85-1127 

担 当 者: 佐藤 稔 

定 員:   30 人  

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員 9 人以上 

看護職員  1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員  

1 人 

・ご利用者、ご家族様の希望に細かく対応させていただきます。 

・重介護の方も積極的に受け入れ、在宅生活を支えるご家族の負担を軽減させていただきます。 

・気管切開、経管栄養（胃ろう、鼻腔）、バルーンカテーテル、ストマなど、医療処置が必要な

方などもご相談ください。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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ツクイ秦野   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ツクイ秦野では、みなさまに食べる喜びを感じていただきたく、食のイベントを開催しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

・月に二回、季節ごとのイベントや食の 
イベントを行なっております。 

 
 
 
 
 
 
 
 
・お客様と一緒に工作する物づくりレクレ
ーションなども実施しています。 

設 

備 

機械で身体を動かし、筋力を維持できるよう、 

個別に訓練を行っております。 

ホットリズミーにて温め筋肉をほぐし 

マッサージも行っております。 

食 

事 

昼食代（おやつ 代込） ８５０円 

自前の調理職員が調理場にて調理したものを

お客様にご提供致します。 

入 

浴 

一般浴・機械浴がありますので身体状況にあ

わせてお風呂をご提供できます。 

イベント時には香り風呂を楽しんでいただきます。 

送 

迎 

秦野市内全域・一部伊勢原 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～日 9:30～16:35 ● 月～日 9:30～16:35 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市落合 356-1 

電話番号: 0463-85-6016 

FAX 番号: 0463-85-6018 

担 当 者: 管理者 加藤 智美 

定 員: 40 人  

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

生活相談員 1 人 

看護職員  1 人 

介護職員   5 人 

機能訓練指導員  

1 人 

・３６５日営業 年末年始・祝日も休まず営業しております。 

・デイサービスを提供する為に建てられており、浴室やトイレなど安全、快適な設備が整って

おります。 

・年中無休で営業しており、お客様の立場に立ったサービスに努めております。 

・個別機能訓練も行い、生活機能向上の取り組みも行っております。 

 

☆ 特   長 ☆ 

元旦おせち御膳 運動会弁当 夏の土用のうな丼 
お楽しみ海鮮丼 
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老人デイサービスセンター はだの松寿苑     令和７年 9月 1日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

項目 内 容 
項

目 
内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

●敬老会やクリスマス会・焼き芋の会など
の全体レクリエーション（イベント）から、
その方の好みを優先した個別レクリエーシ
ョン、得意分野を活かした活動まで、趣味
の活動拠点として楽しんで頂けるようにし
ています。 
＊カラオケ、製作活動、ネイル、オセロ、
トランプ、将棋、パチンコ等 
●「元気で楽しく」をスローガンに、機能
訓練士が小集団体操や個別リハなど、ご利
用者一人一人に寄り添った機能訓練を行い
ます。 
                                      
                    
                    
                    
                    
                    
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

設 

備 

・特別養護老人ホームの１階部分を利用。 
・食堂、訓練室、ゲームコーナー、カラオケス
ペース、静養室などが独立し広さにも余裕が
ある。 

・５階に多目的ホールがありイベントで利用。
また、屋上に出ることができ眺望も良い。 

・ソファー（一人掛け）、マッサージチェアの
ある寛げるスペースがある。 

＜静養設備＞ 
・専用の静養室及び座敷があり、食後に寛げま
す。 

食 

事 

（形態）普通食、一口大、キザミ、ソフト食な
ど、その方に合わせて作ります。 

・ごはん・味噌汁は、その場で希望を確認しな
がら盛り付けする為、ご本人に合った適量を
提供しています。 

・食費 ８９０円（おやつ込み） 
・必要な方には、すべり止め加工の食器を用意。 

入 

浴 

（形態）一般浴槽・機械浴槽 
（感染症対応）可（タオルの個別化、入浴順番
への配慮） 

・車椅子でも入浴できる浴槽あり。 
・一般浴槽（石庭が眺められる温泉をイメージ） 
・機械槽浴（チェアインバス） 

送 

迎 

・送迎地域（半径 10 ㎞以内） 
・ワゴン車 3 台、普通車５台（内車椅子対応５
台） 

・原則、自宅玄関から施設玄関まで送迎。 
・送迎が 10 分程度前後する場合には、自宅へ
連絡。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～土 9:40～16:40 ○ 月～土 9:30～16:35 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市戸川 381-12 

電話番号: 0463-74-2066 

FAX 番号: 0463-74-2067 

担 当 者: 石井寿夫・池田ふじ子 

定 員:   35 人  

区 分: 通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 6∼7 人 

看護職員 1∼2 人 

生活相談員  １人 

機能訓練士 １人 

作る・歌う・季節を楽しむという三つの柱を中心にレクリエーションを企画・提供しています。
ここで過ごす時間が明日の元気に繋がるように！笑いと会話が絶えない第二のお家のような 

デイサービスを目指しています。 

☆ 特   長 ☆ 
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Ｄr.リハ 秦野南が丘 

 

 

 

 

 

 

・令和 7年 2月 1日に新規開所、Ｄｒ．リハ秦野南が丘です。半日型・1日型のデイサービスになってお

り、月曜日から土曜日まで 9時 20 分～16 時 30 分。ゆっくり生活ができる、重度の方でも静養室を完備して

いるため、休むこともできます。リハビリもでき、「健康」に重点をおき、利用者様の幸せを望み「今のまま

の生活を継続ができる」ことの支援を行っております。 

 

項目 内  容 項目 内  容 

趣 

味 

活 

動 

・ 

集 

団 

活 

動 

年 

間 

行 

事 

＜趣味活動＞ 

・手作り工作、塗り絵、貼り絵、脳トレ、計

算、漢字、パズル、習字、押し花など 

 

＜集団活動＞ 

・認知症予防コグニサイズ、口腔体操 

 

＜個別機能訓練＞ 

棒体操、歩行練習、機能訓練 

（エルゴメーター）メドマー、 

エアロバイク 

 

＜年間行事＞ 

・誕生日会、クリスマス、夏祭り、敬老会、

避難訓練などなど。 

 

設 

備 

・トイレは 4 か所あり、車いす対応。 

・静養室完備 

・ナースコール設備 

・室内はバリアフリーでも床暖房を完備。 

窓からは日差しが良く入りとても明るい。 

 

食 

事 

・昼食あり。 

 （食事形態に合わせて、お粥、やわらか食、ムース食）

個別対応可能。 

・治療食（糖尿病、減塩食、アレルギー食）対応可能 

・1 食８９0 円（おやつ込み） 

 

入 

浴 

＜形態＞階段式浴槽・機械浴槽 

・浴室、脱衣室暖房完備 

・ゆず湯、バラ風呂 

・支援入浴可能 

 

送 

迎 

送迎地域：市内全域、平塚市、中井町、二宮町 

送迎車  ：ワゴン車２台（うち１台車いす対応可能） 

        軽自動車３台（うち１台車いす対応可能） 

営業日 対象者 要介護・総合事業・事業対象者 

・月曜日～土曜日 

・営業時間 9 時 20 分～16 時 30 分 

 ※総合事業については、秦野市に住民票のある方のみ利用可能。 

企業名  株式会社トータルサポート 

事業所名 Ｄｒ．リハ 秦野南が丘 

所在地  秦野市立野台 3-10-4 

電話番号 0463-83-7756 

ＦＡＸ  0463-83-7758 

担当者  佐藤 祥太 

定員   25 名/5 名（総合事業） 

区分   通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

 

1 日あたりの職員数 

 

介護職員    4 名 

看護職員    1 名 

生活相談員   1 名 

機能訓練指導員 1 名 

☆ 特  長 ☆ 

令和７年９月１日現在 
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ニチイケアセンターほりにし        令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
↑毎月 1 回の理美容サービス   ↑メインメニューは、肉料理・魚料理・麺料理の 3 種類から選択いただけます 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<趣味活動>・塗り絵、将棋、折り紙、計算など 
 
 
 
 
 
           ＤＫエルダーを用いた 
           生活機能向上プログラム 

         を実施しています。 
 

<集団活動> 
・DK エルダープログラム、ほりにし体操、カラオ
ケ、歩行訓練、頭の体操、口腔体操、歌レクリエー
ションなど 
 
<年間行事> 
・夏祭り、運動会、クリスマス、ニチイまつりなど 
・毎月、ボランティアによる演奏など 
・季節や地域にちなんだ、イベント食 

       

 

 

 

 

 

設 

備 

・バリアフリー設計で安全性・機能性が備わっています。 

・広いスペースでゆとりがあり、窓も大きく室内全体が

明るい。 

・DK エルダー、空気清浄機、有線音響設備完備。 

・トイレ２箇所 

・トイレ、浴室、脱衣室、静養室に呼出ブザー設置 

<静養設備> 

・専用の静養室あり。落ち着いて休むことができます。 

・介護用ベッド２台、ソファーベッド３台 

食 

事 

（形態）常食、1 口大、キザミ食、ミキサー食 

（治療食）減塩食（個別に対応可） 

・食費 840 円（おやつ代含む） 

・麺類や丼物などバラエティーに富んだメニューを提供

しています。メインメニューは３種類から選択できます。 

入 

浴 

（形態）個人浴（家庭浴槽）、機械浴 

（感染症対応・不可能）症状により対応可（応相談） 

・一人ずつの個浴を行っているので、プライバシーがし

っかり確保されています。 

・スタッフがそばで見守り、介助をするので、安心してゆ

っくりと入浴できます。 

・手すりを多く設置、滑り止め対策もあり、安全性も確保

されている。 

送 

迎 

・送迎地域 市内全域、大井町、松田町（寄方面可能） 

・リフト車２台、その他１台（車イス可） 

・必要に応じてベッドからの介助も可 

・利用時センターの車イス利用可 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 ○ 月～土、祝日 9:15～16:20 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地:秦野市堀西 132-1     

電話番号: 0463-86-0371 

FAX 番号: 0463-86-0362  

担 当 者:杉本 明久 

定 員: 30 人  

区 分:通所介護 

 

1 日あたり職員数 

介護職員    3 人 

看護職員    1 人 

生活相談員    1 人 

機能訓練指導員 1 人 

・お食事はメインメニューが３種類（肉・魚・麺）からお好きなメニューを選択できます。 

・看護師も配置されており、重度の方や医療対応が必要な方も安心して利用することができます。 

・入浴は一人一人ゆっくり入れる個人浴と座位困難な方も入浴できる機械浴の２種類があります。 

・毎月第４水曜日は、理美容を利用することができます。（要予約） 

・スタッフによる音楽演奏や踊り、工作レクレーション、手話などを楽しむことができます。 

・ＤＫエルダーを用いた生活機能向上プログラムを毎日実施しています。 

☆ 特   長 ☆ 
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リハセンター R-studio            令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
間
行
事 

＜集団体操＞ 
レッドコード使用してのオリジナル運動 
 
 
＜個別運動＞ 
理学療法士指導のもと、一人一人に合わ
せた運動を設定して行います。 
 
(運動内容例) 
 ・立ち上がり・起き上がり訓練 
 ・座位・立位バランス訓練 
 ・歩行訓練                  など 
  
 
＜年間行事＞ 
お花見イベント 
年越し蕎麦 
 

設 

備 

・レッドコードをはじめ、リハビリ機器完備 
・床はフローリング 
・運動スペースは窓が大きく明るい 
・冷暖房完備により室内は快適 
・静養設備：ベッド 3 台 
 

食 

事 

(費用) 648 円 
(形態) 一口大・きざみ・粥 など 
(メニュー)３つの選択メニュー  
(おやつ) 午後の部のみ.270 円 

入 

浴 

なし 

送 

迎 

送迎地域：秦野市内(半径 10km 以内) 
・送迎車 5 台 
・車椅子乗車不可 
・家族による送迎可 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～金 
9:00～12:00 

13:30～16:30 
－ － － 

 ○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市柳町 2-4-22 

電話番号: 0463-71-5424 

FAX 番号: 0463-71-5424  

担 当 者: 相馬 亜弥 

定 員:  30 人  

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  4 人 

看護職員  1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員  

人(理学療法士)  

      3 人 

・レッドコードを使用した運動で、からだの柔軟性や筋力向上、痛みの軽減が期待できます。 

・理学療法士在籍しており、専門的な指導のもと、身体・生活の改善を目的に運動に専念できます。 

☆ 特   長 ☆ 
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R-studio Pro    

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
健康習慣 × 趣味/習い事 × 仕事 
”1 日があっという間に過ぎる空間” 
“また行きたくなる時間の提供”  
 
＜集団体操＞ 
レッドコード使用してのオリジナル運動 
 
＜個別運動＞ 
理学療法士指導のもと、一人一人に合わ
せた運動を設定して行います。 
 
(運動内容例) 
 ・立ち上がり・起き上がり訓練 
 ・座位・立位バランス訓練 
 ・歩行訓練                  など 

設 

備 

・レッドコードをはじめ、リハビリ機器完備 
・床はフローリング 
・運動スペースは窓が大きく明るい 
・冷暖房完備により室内は快適 
・静養設備：ベッド 3 台 
・お風呂：可動式 浴槽、手すり ２箇所 

食 

事 

昼食・おやつ 
(費用) 864 円 
(形態) 一口大・きざみ・粥 など 
(メニュー)３つの選択メニュー  

入 

浴 

あり 

送 

迎 

送迎地域：秦野市内(半径 10km 以内) 
・送迎車 3 台 
・車椅子乗車可 
・家族による送迎可 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～金 9:40～16:40 － － － 

 ○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市柳町 2-4-22 

電話番号: 0463-20-8467 

FAX 番号: 0463-20-8467 

担 当 者: 冨田 恭平 

定 員:  15 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

      

1 日あたり職員数 

介護職員  2 人 

看護職員  1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員  

(理学療法士)  

      2 人 

もっと日々を活動的に動きたい、安心して「行為」する場所でありたい、生きがい・やりがいを取り戻す一日を過ごせ

る、そんな一人ひとりの「している未来を叶える場所」を演出し、人生を豊かにする空間を目指したデイサービスです。 

☆ 特   長 ☆ 
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ニチイケアセンターまほろば    

令和 7 年 9 月 1 日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜全体レクレーション＞ 
   
Xmas 会 シャンパンタワーでお祝い！ 
 

設 

備 

・ディフロア（天井より 4 か所レッドコード
を完備 
・静養室（介護ベッド 3 台） 
・和室（布団 3 組用意） 
・トイレ（5 か所・車椅子利用可） 
・テラス（庭園があり栽培可） 

食 

事 

・普通食・刻み食・なめらか食、全て提供 
・来所時に、4 種類のメニューから選択して頂
き召し上がって頂いています。 
・イベント食やバイキングも毎月実施してい
ます。 

入 

浴 

・一般大浴槽・個人浴槽・機械浴槽 
・浴室と脱衣室に床暖房を設置 
・シャンプー＆リンス＆ボディソープも実施 
 

送 

迎 

リフト車と普通自動車（両車車椅子対応） 
 
秦野市・伊勢原市・平塚市（一部） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～土 9:15～16:20 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

 

所 在 地: 秦野市鶴巻 2166-1 

電話番号: 0463-69-3031 

FAX 番号: 0463-69-3032 

担 当 者: 渡邊 尚之 

定 員  35 人（介護） 

区 分: 通所介護 

      

1 日あたり職員数 

介護職員  8 人 

看護職員  3 人 

生活相談員 2 人 

機能訓練指導員 

3 人 

・個別のアクティビティをご提供しています。男性も多いので、将棋・麻雀・囲碁も実施 

・医療度の高い方も看護師在住しているので対応します。（胃ろう・バルーン・吸引） 

・一人一人に寄り添った対応を心がけています。特別感を味わって頂く様にアロマ体験できます。 

☆ 特   長 ☆ 

 

 

  

年に 2 度のお祭り大盛況！！ 
個別機能訓練トレーニングパチンコ導入!!（右） 

いつでも体操運動できます！！（左） 
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ケアステーションあさひ秦野         令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

季節を感じていただける様にデイルーム
の飾りつけをご利用者様と一緒に作成し、
春夏秋冬お楽しみいただいております。 

 
 
食事レクリエーション、お誕生日会は毎

月行っており、 
納涼祭、運動会、クリスマス会は毎年行っ
ております。 
 
 
個人で行うレクリエーションでは、 

オセロ、将棋、囲碁、点つなぎ、塗り絵、読
書をしながらお過ごしいただけます。 

設 

備 

スプリンクラー、緊急通報装置、冷暖房設備 
消火器、共用トイレ、洗面コーナー、非常灯 
誘導灯、換気、TV、キッチン、平行棒、静養室 
電動式ベッド 
 

食 

事 

1 月 1 日 おせち料理 
刻み食 ○ ミキサー食 ○  
対応しております。 
 

入 

浴 

一般浴 
機械浴 
 

送 

迎 

要相談 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 年中無休 9：30～16：45 ― ― ― 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市平沢 1303-1  

       

電話番号: 0463-80-2552 

FAX 番号: 0463-80-2553  

担 当 者: 梶沼 

定 員:  35 人  

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

看護職員  1 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員  

      1 人 

 

 デイサービス併設型サービス付き高齢者向け住宅 

 食事、入浴、健康状態の確認、機能訓練、レクリエーション、入居相談 

☆ 特   長 ☆ 

 

ケアステーションあさひ秦野では 

季節ごとに様々なイベントをおこなってお

り、ご利用者さまとスタッフが協力して楽

しむ姿が多く見受けられます。 

 

一人ひとりに寄り添いながら、 

ご利用者さまの心と身体の安全を 

お守りしていこうと、 

職員一同、考えております。 
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ケアステーションあさひ渋沢         令和７年９月１日現在 

 

 

       納涼祭 

 

 

 

 

    
                                    幼稚園生来訪 

 

     

      中学生来訪     高校生来訪            運動会 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
新年会、節分、ひな祭り、端午の節句、 
納涼祭、敬老の日、運動会、 
クリスマス会等 
 
北幼稚園、北中学校、秦野総合高校等との
交流 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
               レク 

設 

備 

 

食 

事 

有 

入 

浴 

一般入浴 
機械浴可能 ストレッチャー 

送 

迎 

有 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 ○ 月～日 9:30～16:45  － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市菩提 246-1        

電話番号: 0463-74-1102 

FAX 番号: 0463-75-0400 

担 当 者: 梶沼 葉子 

定 員:  35 人  

区 分: 通所介護 

 

1 日あたり職員数 

介護職員   12 人 

看護職員    3 人 

生活相談員  4 人 

機能訓練指導員  

3 人 

笑い声がたえない元気な施設！地域の方々とのコミュニケーションを大切にしています。 

☆ 特   長 ☆ 
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カルチャーリゾート秦野 

                              令和７年９月１日現在   

所 在 地：秦野市曽屋 1-7-49 

電 話 番 号：0463-26-9961 

ﾌｧｯｸｽ番号：0463-26-9962 

担 当 者：小形 千春 

定 員：1単位目：65人 

2 単位目：20 人 

区 分：通所介護 

      基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員     14 人 

看護職員    1～2人 

生活相談員   1～2人 

機能訓練指導員  2 人 

 

 

・運動設備の充実（レッドコード、コグニバイク、平行棒） 

・入浴(大浴とヒノキ個浴があります) 

・施設内通貨の採用（運動やイベントに取り組むことにより施設内通貨が獲得できます。 

貯めた通貨でカフェのコーヒー等を楽しんだり、景品と交換することができます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 

・お客様の意志やご家族からのお話を元に 

運動、カラオケ、麻雀、囲碁 PC、クッキング教

室、手工芸等に参加していただいています。 

また、リズムダンスやビンゴなどのイベントも

日替わりで開催しています。 

 

 

 

 

＜年間行事＞マグロ解体ショー、納涼祭、敬老会、 

設 

備 

・ﾚｯﾄﾞｺｰﾄﾞ 6 台・平行棒 1台 

・ｺｸﾞﾆﾊﾞｲｸ 4 台・ﾊﾞｲｸ 4 台 

食 

事 

調理師による手作りご飯を提供 

メインを選択で選べます。食事形態も対応して

います。 

入 

浴 

浴室 2ヶ所（各浴室に個浴 3台、大風呂 1ヶ

所） 

送 

迎 

市内全域、伊勢原市、平塚市、中井町、二宮町 

松田町 

送迎車 15台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 ○ 月～土 9:30～14:30  ○ 月～土 9:30～14:30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

☆ 特 長 ☆ 

ﾚｯﾄﾞｺｰﾄﾞ 浴室 フロア 

お客様の意志でその日やりたい事を選択して、思い思いの過ごしが出来る施設です。 
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デイサービスセンター 秦野陽光園     令和７年９月１日現在   

 
 

 

 

 

 

 

   

☆広々と明るいデイスペース  ☆託児の子供とも一緒に遊びます  ☆小さな畑を作りました 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

☆陽光園農園 
 
 
 
 

   
 
☆リハビリ器具 
 
 
 

   
 エアロバイク     平行棒    シニアカー 
               で散歩 
☆イベント 
 
 
 
 

   
 ドライブ   おやつ作り    カラオケ 
☆その他：塗り絵や編み物など個人の趣味を 
そのまま継続して出来ます 

設 

備 

・静養室   ・ゲームコーナー   ・足湯 
（２箇所） 

 
 
 
 
 
 

   

食 

事 

昼食：５７５円 おやつ：１４０円 
希望に合わせて食事形態も対応します 
※普通食／きざみ食／ミキサー食等 

入 

浴 

お風呂は３種類。お体の状態に合わせて入浴がで
きます 
 
 
 
 
 
 

   

送 

迎 

秦野市内全域と中井町 
大型車：２台 普通車：１台 軽自動車：３台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:00～16:00 ● 
月・火・木・金 

※基準緩和型 
9:00～16:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市曽屋 1177－1 

電話番号: 0463-72‐7642 

FAX 番号: 0463-72‐7643 

担 当 者: 宮野入 大地 

定 員： 25 人/15 人(緩和型) 

区 分: 通所介護 

    予防給付型通所サービス 

    基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 5 人 

看護職員 1 人 

生活相談員 2 人 

機能訓練指導員 

1 人 

・明るく広々としたデイスペースでお好きな時間をお過ごしいただけます 

・ショートステイ／特別養護老人ホームも併設しています 

・利用日や時間も可能な限りご希望に合わせて対応させていただきます 

・ 

☆ 特   長 ☆ 
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デイサービスケアリッツ鶴巻          令和 7 年 9 月 1 日現在 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

１日のスケジュール 
一例です 

 
送迎   ご自宅にお迎え 
 

バイタルチェック 
 

10：00～ 入浴・運動 
 

12：00～ お食事 
 

14：00～ レクリエーション 
 

15：30～ おやつ 
               
16：40～ ご自宅までお送り 季節感を大切に

した日替わりメ

ニューを提供 

設 

備 

地上 3 階 
当該事業所の設置階 1 階 161.68 ㎡ 

男子便所 1 か所、女子便所 1 か所、男女共用
便所 1 か所 

食 

事 

ご飯か麺メニューを当日選択できます。 
昼食が 1 食あたり 700 円、おやつが 1 食あた
り 100 円です。 

入 

浴 

一般浴槽 
個別浴槽 
機械浴槽 
ミスト浴槽 

送 

迎 

秦野市・伊勢原市・平塚市の全域 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:25～16:40 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市鶴巻北 2-2-36  

電話番号: 0463-79-8933 

FAX 番号: 0463-79-7812  

担 当 者: 佐藤 峻平 

定 員:   50 人  

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  11 人 

看護職員  2 人 

生活相談員  2 人 

機能訓練指導員 1 人 

・多種多様なレクリエーションを提供しております。 

・日々のレクリエーションの他、月に 2 回イベントを実施しております。 

・入浴設備が 4 種あり、お身体の状態に合わせた入浴が可能です。 

・昼食は定食と麺類からお好きな方を当日選んで頂けます。 

☆ 特   長 ☆ 

 

  
 

※入浴時間は１０：００〜１４：３０の間となります 

 

 

 

 

ご希望の方だけで実施する個別レク。 

少人数だからできる、ちょっと特別な時間です。 

 

  
 

ゆったりと入る事ができる温泉。 

入浴チェアーを使用し座ったまま入れる機械浴。 

月に2回イベントを実施。施設内にいながらもしっかりと季節感

を感じていただけます 

昼食は定食と麺類からお好きな方を当日選んでいただけ

ます。 
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 デイサービス ハートウエル秦野        令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

午前中は、集団体操と入浴、リハビリ 
 
午後は、レクリエーションや麻雀・カラオ
ケ・習字・俳句クラブなどの中から、自分の
行いたいものを選択し、行ってもらってい
ます。 
 
レクリエーションでは、パラリンピックの
競技の一つでもあるボッチャを高齢者向け
にアレンジし、利用者様同士の対戦形式で
行ってもらい、皆さんに楽しんでもらって
います。 
 
演奏会・外食イベント・お花見・餅つき大会
など、季節に応じたイベントを開催してい
ます。 

設 

備 

食堂、デイルーム、トイレ、浴室 
 
リハビリ機器 ４台 
療養・休養用ベッド ４台 

食 

事 

昼食 
レストランで作った日替わりメニュー 
外食した気分で食べられるメニューを日替わ
りで提供しています。 

入 

浴 

個別浴槽４台  
（一般浴槽２台、機械浴槽２台） 

送 

迎 

秦野市、伊勢原市・平塚市・中井町一部地域 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:15～16:20 〇 月～金 10：00～16：00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

 

所 在 地: 秦野市鶴巻南 

      4 丁目 5-22 

電話番号: 0463-67-1062 

FAX 番号: 0463-57-2721 

担 当 者: 菅枝 賢 

定 員: 40 人(要介護) 

10 人(支援) 

区 分:通所介護 

    予防給付型通所サービス 

    基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

 

介護職員   6 人 

看護職員   1 人 

生活相談員   1 人 

機能訓練指導員 1 人 

体操やレクリエーション、リハビリなど体を動かす機会を多くして頂けるようにしています。

体を動かす機会が減ってきたと感じる方、最近、体力が弱くなってきたと感じる方は、是非、楽

しみを持って過ごす場としてご利用ください。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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レッツ倶楽部コラム鈴張町           令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市鈴張町 7-7-1Ｆ 

電話番号: 0463-83-1077 

FAX 番号: 0463-83-1076 

担 当 者: 越野剛史 

定 員:  25 人（要介護） 

15 人（要支援）  

区 分: 通所介護 

     予防給付型通所サービス 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 5～7 人 

看護職員  1 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員  

1 人 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<機能訓練> 
医療認定を受けたリハビリマシンを使い、
眠ってしまった筋肉や神経、動き方を忘れ
てしまった筋肉を呼び覚まし、正しい動き
方を再び思い出してもらうトレーニングを
行います。 
 
 
 
 
 

 
 
<入浴訓練> 
入浴訓練では、「更衣」「浴槽をまたぐ」「体
を洗う」などを実施します。 
 
 
 
 
 

 
 
<口腔機能訓練> 
口腔機能の低下から身体機能の低下は始ま
ります。嚥下・咀嚼・呼吸について、身体の
状態に応じて多種の機能的口腔訓練を行い
ます。 
 

設 

備 

・8 種 9 台のパワリハマシンに加え、 
歩行が不安定な方でも安全に実用的な歩行
練習が可能な「クラウドウォーク」設置 

・外履きから靴の履き替え不要 
・大きな窓で明るい機能訓練室 
・トイレ 3 箇所（車いす対応 1 箇所） 
・浴室（個浴 2 箇所） 
・静養室 
・相談室 

食 

事 

なし 

入 

浴 

・個浴２室のうち１室には簡易リフトを 
 設置しているので、跨ぎが不安な方も 
安心して入浴出来ます。 

・個浴でお一人様ずつの入浴です 
 （介護職員の見守り有り） 
・手すりも多数設置してあり、一般的な 
大きさの浴槽ですので、自宅での入浴の 
練習も出来ます。 

送 

迎 

送迎範囲：秦野市内全域 
（松田町・中井町・伊勢原市）の一部 

送迎車：６台（車いす対応はしていません） 
 
家族による送迎可 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 ◯ 月～土 9：00～12：15 

13：30～16：45 

◯ 月～土 9：00～12：15 

13：30～16：45 

・リハビリ型デイサービス「レッツ倶楽部 コラム鈴張町」は、高齢者の皆さまの "より快適で

自立した生活" をサポートするために誕生した半日型のデイサービスです。 

・「立つ」「座る」「歩く」「着替える」「物を取る」などの日常生活に必要な動作を、全国のリハ

ビリテーション病院で導入されているリハビリマシンを使い、トレーニングします。 

・フィットネスクラブのような明るい雰囲気の中、パワーリハビリという前向きなトレーニン

グを行うので、体だけではなく、気分もリフレッシュします。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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サバティ神奈川秦野南店 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

運動系マシン、マッサージ系マシンを軸と

して午前 3 時間、午後 3 時間の半日型デイ

サービスです。家ではできない運動や一人

では続かない運動も、サバティに来れば専

任のスタッフが分かりやすく丁寧に、また

楽しく指導させていただきますので、運動

嫌いな方でも自らの意思で運動に取り組ま

れるようになれます。マッサージ効果も加

わり老化を効果的に食い止めて日常生活を

さらに楽しいものにしましょう。 

設 

備 

・機能訓練室 
・静養室 
・相談室 
・トイレ 3 か所 
・全面バリアフリー仕様 

 
 ・午前利用の場合は食事を提供しています 

・1 食  650 円（税別） 

 
 

提供は御座いません 

送 

迎 

秦野市全域（一部の地域を除く） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 
月～金 

祝日利用可 

9:00～12:00 

13:30～16:30 
○ 

月～金 

祝日利用可 

9:00～12:00 

13:30～16:30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市大秦町2－21  

電話番号: 0463-83－8121 

FAX 番号: 0463-83－8120  

担 当 者: 中村 

定 員:  25 人（要支援含む） 

区 分:地域密着型通所介護 

基準緩和型通所介護 

予防給付型通所サービス 

1 日あたり職員数 

管理者     1 人 

介護職員    2 人 

生活相談員    1 人 

機能訓練指導員 1 人 

機能回復リハビリスタジオ「サ

バティ」は、高齢者の皆様のより

自立した、前向きな生活をサポ

ートするために誕生したリハビ

リ型のデイサービスです。 

わたしたちが目指すのはご利用

者様にとっての新しい「居場

所」。日頃の生活スタイルや居場

所は様々ですが、サバティに足

を運んでいただいた時は、それ

ぞれが羽を伸ばして活動いただ

けるような「居心地の良い空間」

を真剣に取り組んでいます。体

のリハビリと心のリハビリが出

来てこそのびのびとこれからの

生活を送って頂けます。そんな

場所が増えることは、利用者様

のより充実した暮らしにつなが

ると、わたしたちは信じていま

す。 

☆ 特   長 ☆ 

食 

事 

入 

浴 

令和７年９月１日現在 
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デイサービスあすなろ曽屋店          令和７年９月１日現在 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

〈趣味活動〉塗り絵、脳トレ、折り紙等。 
 
〈集団活動〉カラオケ DAM、ビンゴ、 
壁画工作、おやつレク。 

 
〈年間行事〉お正月三が日デラックスおせ
ち料理、節分、お雛祭り、あすなろコンサ
ート、端午の節句、七夕まつり、夏祭り（毎
年恒例、白くまくん、流しそうめん）、祝敬
老の日、ハロウイン、運動会、クリスマス
会、年越しそば等。☆日本の習慣、1/7 に七
草粥、1/11 鏡開きにおしるこ、3/3 チラシ
寿司お彼岸におはぎ、5/5 端午の節句に柏
餅、菖蒲湯、土用丑の日にウナギ、冬至に
かぼちゃ、ゆず湯、大晦日に年越しそばな
どなど 

設 

備 

・サ高住の 1 階になっています。 
・食堂兼機能訓練室が広く開放的になってい
ます。厨房が隣接しているので、昼食前に
は、お料理のいい香りが、食欲をそそりま
す。トイレ 3 カ所、個浴、機械浴 

食 

事 

・常食はもちろん、おかゆ、一口大、刻み、 
ミキサー食等ご相談下さい。 

食事代 700 円（おやつ代含む） 
季節を感じて頂ける献立を心がけています。 

入 

浴 

・一般浴（個浴）お一人ずつの対応でゆった
りと寛いで入浴して頂けます。 

・機械浴（ストレッチャー）寝たまま湯舟に
入って頂けます。 
タオル、シャンプー、ボデイーソープ等は施
設でご用意しております。 

送 

迎 

〈送迎地域〉秦野市、伊勢原市、平塚市、 
〈送迎車〉 
 ワゴン車 1 台軽自動車 2 台全車いす対応 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 年中無休 9：15～17：15（延長可）  ―   ―     ― 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ 9：15 利用可能  

所 在 地: 秦野市 曽屋 3329‐1 

電話番号: 0463-74‐6411 

FAX 番号: 0463-74‐6412 

担 当 者: 田中有希恵 

定 員:  25 人 

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

看護職員 1～2 人 

生活相談員  2 人 

機能訓練指導員 

1 人 

・あすなろは、ご利用者様、そして働く職員みんなが家族です！ 

 何気ない日常を安心して過ごして頂く為に、ご利用者様第一に家族だったらきっとこうするだ

ろう、こうして欲しいだろう…同じ空間に居られる事を喜び、笑顔あふれるあったかい場所に

なるよう更に精進して参ります！ 

・お夕食を食べることもできます（延長）・デイサービスの時間外お泊りすることも可能です。 

☆ 特   長 ☆ 
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特定非営利活動法人みきフレンド・あふり   
 

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<趣味活動>将棋、カラオケ、編み物、塗り絵、手
芸、フラワーアレンジメント、日曜大工など 
 
<集団活動>ラジオ体操、機能訓練、口腔体操、コ
グニサイズ、貼り絵、クッキング、ゲームなど 
 
<年間行事>誕生会、お花見、七夕、納涼祭、運動
会、クリスマス会など 
 
ボランティア来訪：社交ダンス、紙芝居、劇、オ
カリナ演奏など 

 

設 

備 

吹き抜けのある明るいデイルーム 
トイレ 2 か所（車いす対応一か所） 
浴室（一般浴槽）・脱衣所・事務室 
静養室：2 モーターベッド 1 台、他 3 台 

食 

事 

<形態>常食、一口大、刻み食、ミキサー食、トロ
ミ食、粥など対応可。利用前に、嗜好・食事量・
形態などの希望を伺います。 
・旬の野菜を取り入れたメニュー。あふり畑で収
穫した野菜も使用。厨房担当職員による手作りで
す。 

入 

浴 

・常にプライバシーを大切にし、お一人様での入
浴（介護員：浴室内・脱衣所各 1 名） 
・福祉用具を用い、手すりも多く付いているため
安心安全に入浴ができます。 
・一般家庭と同じ大きさの浴槽なので、自宅で入
浴する時の練習ができます。 

送
迎 

送迎車 3 台（車いす対応車あり） 
自宅内からの介助は、相談をお受けします。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～金 9:45～15:15 ● 月～金 9:45～15:15 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市西田原 512  

電話番号: 0463-85-5075 

FAX 番号: 0463-85-5075  

担 当 者: 佐川 麻子 

定 員:  １０人  

区 分: 地域密着型通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  ４人 

看護職員  ０人 

生活相談員 １人 

機能訓練指導員  

１人 

  

 

 
 

 

 

 

緑豊かな立地にあり、大きな庭やテラス、畑で四季の移り変わりを全身で感じることが出来ます。「笑う門には福来

る」がモットーの、明るくにぎやかなデイサービスです。また、地域の一員としてふるさと公園で開催されるかかし

祭への参加、近所の保育園との交流なども行っています。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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特定非営利活動法人みきフレンド・あさひ   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

    

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<趣味活動>張り紙、踊りの披露・仲間や職員にレ
クチャー、編み物、工作各種、ゲーム等 
<集団活動>ラジオ体操、歩行練習、生活リハビリ
各種、脳トレ、楽しみながらの軽体操、皆で作り上
げる作品 
<年間行事>誕生日会、クリスマス会、七夕、昼食企
画など。29 年からの取り組みで介護保険外サービ
スを始めました（江の島小旅行、カラオケボック
スでカラオケなど） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

設 

備 

窓が広く、明るく広々と開放的な間取りです。
明るい部屋は気持ちも明るくなる研究結果に
基づき、照明は明るいものを使用しています。
<静養設備>介護用ベッド（2 モーターベッド）
1 台、折り畳み式ベッド 2 台。静養室はアコー
ディオンカーテンで仕切られています。 

食 

事 

<形態>普通食（個人の体調に合わせ、おかゆ、
刻み、ミキサー食、とろみ食可） 
 食費 750 円（おやつ込み）野菜を多く使った
季節感を大切にした昼食を提供しています。 

入 

浴 

<形態>家庭用の一般浴（滑り止め、手すり、シ
ャワーチェア設置）にて介護員が安全、安楽な
入浴をサポートします。 
<感染症対応>ケアマネジャーから情報を得
る。 

送 

迎 

送迎車 3 台（車いす対応可） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～土 9:40～15:45 ● 月～土 9:40～15:45 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地:秦野市西田原 1237-3  

電話番号:0463-85-5506 

FAX 番号:0463-85-5506  

担 当 者:小森谷 健兒 

定 員:10 人（基準緩和 12 人） 

区 分:地域密着型通所介護  

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  4 人 

看護職員  0 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員  

1 人 

『笑う門には福来る』これが私たち、デイサービスあさひのモットーです。笑いかける事で「私たちは皆様が

大好きです！今日も一日、笑顔で充実した時間を過ごしましょう！」というメッセージを送っています。。この

笑顔のキャッチボールから信頼関係が深まり、デイに行きたい気持ち、お風呂に入りたい気持ち、機能訓練に

励みたい気持ちになっていただき、その方それぞれに必要な介護へのアプローチを行っています。又、認知症

の方のケアに対しては、介護職員のうち、4 名が「認知症ケア指導管理士」の資格を保有しています。認知症

の悪化予防、その方の認知症状に合わせ穏やかにお過ごしいただけています。ご自宅でのお暮しに役立つ介護

サービスを提供させていただいています。 

☆ 特   長 ☆ 

ガラス張りの大きな入り口を入ると、季節

折々の、ご利用者様と一緒に企画から作成

と歩みを共にした、感慨深い作品が飾って

あります。（ひまわり） 

昼
食
イ
ベ
ン
ト
で

炭
火
サ
ン
マ
定
食 
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調理をしたり、散歩に出かけたり、 
在宅生活に必要な日常動作訓練を行います 

季節の食材で作る、体に優しい昼食 
庭で採れた野菜も食卓に上ります 

楽しく食べて 
お元気に 

 

野の花ネットワーク通所介護事業所                     令和 7 年 9 月１日現在 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

・裁縫、編み物、
常備菜作り、おや
つ作り、園芸、唱
歌、折り紙、クラ
フト、ゲーム、体
操、など 

・日常動作訓練を
兼ねて、食事作
り、洗濯、タオル
たたみ、食器拭
き、食事の配下
膳、掃除、買い物、
など        ↑梅干し・味噌・漬物・ 

        干し柿なども作ります。 

・草木や作物などの景色を見たり会話したりクイズ
をしたりしながら歩く「コグニウォーク（認知症予防
運動）」や散歩などの運動 

・戸外でのランチ、お誕生会、他に季節感や生活歴を
取り戻すための伝統行事、地域行事など 

設 

備 

・土の庭があり、玄関周辺を中心に花木や野菜を
たくさん育てていて、家庭的。季節の野菜収穫や
花の手入れができる。 
・ベッドやリクライニングソファで静養可 

食 

事 

・食費 500 円（おやつ込み）個人の状態に合わ
せた食事や治療食の対応も応相談。 
・家庭のように陶器の食器（新型コロナ対策中は
蓋つきお弁当箱）を使用し、メニューや盛り付け
は季節感や生活歴を大切にしている。 
・温かいものは温かく、冷たいものは冷たく提供
し、おやつも毎日利用者さんと手作りしている。 

入 

浴 

・家庭用浴槽で一人ずつの入浴・脱衣。原則同性
スタッフが介助。 
・感染症の疑いがある方には最後に入浴して頂
き、浴室消毒を実施、感染症の有無については、
主治医意見書等で確認。 

送 

迎 

送迎地域・・・市内全域 
・小型車での送迎（スロープ付きあり）。 
・必要に応じてお部屋からの介助も応相談。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 日～金祝 9:00～16:15 ● 月～金 9:00～16:15 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地：名古木字東ﾉ前 456-8 
電話番号：0463-82-0551 
FAX 番号：0463-82-0551 
担 当 者：渋谷 若菜 
定 員：要介護の方 9 人 

要支援の方 1 人 
区 分：地域密着型通所介護 
        予防給付型通所サービス 
        基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 

看護職員 

生活相談員 

機能訓練指導員 
認知症介護実践者研修修了者  

2～3人 

1人 

1人 

1人 

1人 

 

・「老いても障がいがあっても住みなれた地域で暮らし続けたい」との想いを支援するため、 
市内の女性が中心になって設立した秦野で最初のNPO 法人です。 
・平成28年から引き続き、サービスの質や人材育成・処遇改善等について一定の水準を満たす 
介護保険事業所として、神奈川県より認証を受けています（4期目更新）。 
・介護者の疾病や仕事など突発的な事態に対しても、時間延長（全額自費）など、柔軟に 
対応いたしますので、ご相談ください。 

☆ 特   長 ☆ 
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湘南老人ホーム通所介護 ぷらっと 

令和７年９月１日現在 

  

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜集団活動・レクリエーション＞ 
・脳トレ・制作・歌・クイズ・ラジオ体操・ 
ゴム体操・頭の体操・おやつ作りなど、 
ご利用者の声を聞きながら、その時に応じ
て企画をしています。 

            
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜年間行事＞ 
・誕生会 
・季節に合わせ 
た行事として、 
敬老会・夏祭りなど、 

 手作りでの行事を 
 考えています。  

設 

備 

・建物はバリアフリーで安全に利用可能。特別養護
老人ホームの利点を活かし広々とした空間です。 

・トイレは車イス対応のトイレが２つ。トイレ内に
手洗い、手すりを完備。 

・浴室は季節問わず快適に使用できるよう、冷暖房
完備。家庭用浴槽には手すりを設置。 

＜静養設備＞ 
・静養用ベッド 3 台、 

食 

事 

（形態）常食、粥、荒刻み、刻み、極刻み、ソフト
食、ミキサー食   

（治療食）糖尿病食   
・食費 820 円(おやつ代含む）。 
・湘南老人ホームで作られる温かい昼食。 
・管理栄養士による献立の考案。 
・嚥下に問題のある方には、ミキサー食より噛み応
えのあるソフト食を提供。 

入 

浴 

（形態） 
家庭用浴槽、座位式機械浴槽 特殊寝台浴槽 

（感染症対応） 
・受け入れは要相談 
・家庭用浴槽は自宅での入浴を想定し、家庭での生
活行為の継続に配慮しています。また、福祉用具
による手すりを設置。  

送 

迎 

・送迎は大根鶴巻を中心に広範囲実施（まずはご相
談ください）       

・ワゴン車と軽自動車で送迎                     
・原則として玄関からの送迎ですが、送迎の困難な
方は、相談に応じます。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～土 9:20～16:30 ● 月～土 9：20～16：30 

〇・・・利用可能  ●・・・秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地:秦野市下大槻 1169-2 

電話番号:0463-76-7580 

ﾌｧｯｸｽ番号:0463-76-7588 

担 当 者:加藤 由美 

定 員:18 人（R7 年 10 月 1 日変更） 

区 分:地域密着型通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 4～5 人 

生活相談員 1 人 

看護師  １人 

機能訓練指導員 

1 人 

・職員がゆっくりと話をする時間を持ち、おひとりおひとりとの時間を大切にしています。 

・料理、手芸など、利用者が活動的に１日を過ごしていただけるよう、サービスを提供いたします。 

・大人数のデイサービスが馴染めない方には特にお勧めです。 

・７時間１０分のサービス提供時間がありますので、介護者の方のリフレッシュ・休養にもご利用くだ

さい。 

・機能訓練指導員によるリハビリも実施しております。 

☆ 特  長 ☆ 
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駅前ケアクラブ 高齢者デイサービス    

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

誕生会              明るく楽しい笑顔が絶えません 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
り絵、作品作り、ゲームなど 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜集団活動＞ 
唄、季節レクレーション、体操、脳トレ 

 
 
 
 
 
 
 
 
＜年間活動＞ 
節分、ひな祭り、花見、七夕、ハロウィン 
クリスマス会、誕生会 

設 

備 

・冷暖房、床暖房完備 
・室内、トイレ内、空気洗浄機完備 
・畳の静養室完備 
・オープンキッチンでの調理 

食 

事 

（形態）（治療食）調理員が常食、一口大など 
    個々の状態により、食事の形態や食材

の選択などにも対応いたします。 
 
・食費 1050 円（おやつ込み） 

入 

浴 

（形態）家庭用浴槽（手すり、滑り止めなど安
全に配慮しております） 

（感染症対応）症状により対応可能・応相談 
・一人ずつ入浴（個々にお湯の入れ替えと洗
浄をしています）プライバシーの保護 

・スタッフの見守り、介助（ご本人に合った対
応をいたします） 

送 

迎 

・市内全域 
・送迎車は軽自動車 3 台 
・明るく元気に送迎いたします。 
・優しく介助いたします。 
・在宅介助いたします（要相談） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 月～土    9:30～16:30  ● 月～土 9:30～15:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市 柳町 1-4-17 

電話番号: 050-8883-8626 

FAX 番号: 050-8883-8627 

担 当 者: 上杉 芳弘 

定 員:  10 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

基準緩和型通所サービス 

予防給付型通所サービス 

ホームページ：『駅前ケアクラブ』で検索 

1 日あたり職員数 

介護職員 3～4 人 

生活相談員 2 人 

機能訓練指導員 

（曜日指定）１ 人 

歯科衛生士  

（曜日指定）２ 人   

・お部屋は風通し、日当たりが良く、生活するにはとても良い環境となっております。 

・お食事に関しては栄養をバランス良く摂ることを基本に、できるだけ多くの食材をまんべん

なく食べて頂けるよう毎回 20 品目前後の食材を使った、出来たてのお食事を提供していま

す。 

・ご利用者一人一人とゆっくり向き合った暖かいサービスを提供しています。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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ファミリー介護サービス秦野店         令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

✰イベント装飾✰    ♡お食事(イベント用)♡  💪体を動かすレク💪 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
【レクリエーション】 
カラオケ・トランプ・工作・折り紙・貼り
絵・塗り絵・カルタ・双六・脳トレ 
※興味のあるものにご参加下さい。 
 
【身体を動かすこと】 
お口の体操・リハビリ体操・歩行訓練 
・立ち上がり訓練・掃除洗濯等など 
 
【年間行事】 
毎月のお誕生日会 
避難訓練 年 2 回 
ボランティアさんによる紙芝居・お習字 
・オカリナ演奏会等 
 

設 

備 

・手摺りつきのトイレ 2 か所設置 
・車椅子対応のトイレあり 
・静養時の簡易ベッドあり 
・空調完備 

食 

事 

・昼食は手作りにて提供 
 
他、15 時にはおやつあり、飲み物はお茶だけ
ではなくコーヒー等を 5 種類程度の中からお
好きな物を選んで頂いています 

入 

浴 

・個別対応にてお 1 人様 30 分程度の時間を 
設けています 

・身体の状況に合わせ、職員 2 名にての対応  
 も実施 
・シャワーチェアーあり 

送 

迎 

・送迎地域 秦野市内全域 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 年中無休 9:30～16:30 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地:  秦野市曽屋 1-7-41 

ｸﾘｱ秦野 204 

電話番号: 0463-63-3542 

FAX 番号: 0463-63-3543  

担 当 者: 南 

定 員: 10 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員   2 人 

看護職員   1 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員   

1 人 

アットホームな空間の中、家でくつろぐ様な感覚で皆様すごされています。通常のレク以外にも、

食事・おやつレクや洗濯物畳み等、生活に直結した事を職員と共に実施し、日常生活動作の維持

向上を図っています。※24 時間 365 日営業 自費宿泊サービス有 1 泊 700 円 

 ☆ 特 長 ☆ 
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横田リハビリセンター   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

<リハビリ> 
一人ひとりの身体状況に合わせてセミオーダー
のメニュー作成！たとえば、同じ“ヒザ痛”でも
… 
・たくさんヒザを動かしたほうがいい方 
・筋力強化をしたほうがいい方 
・普段の身体の使い方から直した方がいい方 
・歩行補助具や環境調整をしたほうがいい方 
などなど、その方の状態によって適切な方法は 
変わります。理学療法士が状態をしっかりと 
見極め、最適な対応をご提案します。 
 
<栄養> 
・タンパク質やビタミン D が補給できる 
「リハたいむゼリー」をご提供！栄養面からも 
元気な身体づくりをサポートします。(別途費用) 
 
<口腔・嚥下> 
口腔機能のチェックや口腔機能向上訓練により、
誤嚥性肺炎の予防にも力を入れています。 

設 

備 

・丹沢の山々が一望できる景観！ 
・バリアフリー、エレベーター有 
・リハビリ設備はエアロバイク、フットポン
プ、 
平行棒、リハビリ用プラットホーム等 
・トイレ 3 か所(オストメイト対応) 
・杖、車いす、歩行器各種 
・室内はバリアフリー 
 
空機清浄機、加湿器を設置。こまめな換気・ 
消毒、検温や体調確認を徹底しています！ 

食 

事 

昼食代 615 円 
・様々な食形態、制限食などにも対応可能 

入
浴 

なし 

送 

迎 

秦野市内(河原町以東はご相談ください) 
・送迎なしでのご利用可 
 （日によって送迎の有無を変更可) 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 
月～金 

(祝休み) 

<1 日>9:30～16:30 

<午前>9:30～13:00 

<午後>13:00～16:30 

● 
月～金 

(祝休み) 

<午前>9:30～11:30 

<午後>13:00～15:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市柳町 1-1-16 3F 

     (渋沢駅北口出てすぐ) 

電話番号: 0463-89-4555 

FAX 番号: 050-3488-7246 

担 当 者: 中曽根 絵里子 

定 員: 18 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

 

介護職員   5 人 

看護職員 1～2 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員 

2 人 

「身体づくり」と「動き・姿勢」の専門家、 

理学療法士がリハビリをお届けします！ 

・疾患を抱えている方でも安心してリハビリができます。 

・身体の調子などについていつでもすぐに相談できます。 

 

一人ひとりのペースを大切にします！ 

がんばりたい方、すぐに疲れてしまう方、いろいろな方がいらっしゃい 

ますので、必ずご利用者様の意向をお聞きしてプログラムを作成します。 

だから、無理なく続けられます。 

☆ 特   長 ☆ 

＜送迎付きのご見学・体験利用(無料)できます＞ 

楽しくリハビリ！ 

窓からはこの景観！ 

令和 7 年９月１日現在 
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ハピネス渋沢ケアセンター         令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

〈機能訓練〉 
痛みや関節の可動域制限のある利用者様の
動作制限を 1 対 1 で 20 分かけて機能訓練
を行います。事業対象者や要支援者は 10 分
行います。 
〈趣味活動〉 
DAM を利用した本格的なカラオケで歌えま
す。オセロ、将棋、囲碁等利用できます。 
〈集団活動〉 
テレビ体操・経絡ストレッチ・筋力トレー
ニング・コグニサイズ 
〈年間行事〉 
・2～3 月 いちご狩り（希望者） 
・12 月 クリスマス会（1 週間） 
・誕生日会（個別に誕生日に一番近い利用
日に行います。 

設 

備 

・機能訓練ベット    ３台 
・全身マッサージ機   ２台 
・下腿マッサージ器   ２台 
・下腿加圧マッサージ機 １台 
・西式健康器      １台 
・上肢訓練機      １台 
・上下肢訓練機     １台 
・リカンベントバイク  １台 

食 

事 

昼食の提供はありません。 
おやつの提供はあります（1 回 100 円） 
コーヒー・紅茶・緑茶・昆布茶等無料 

入 

浴 

ありません 

送 

迎 

送迎車（普通車 3 台・軽自動車 2 台） 
30 分以内での送迎を行っています。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 

 

火・水・金・土 

 

9:30～12:30 

13:30～16:30 

● 火・水・金・土 
9:30～12:30 

13:30～16:30 

 ● 月・木 
9:30～12:00 

13:30～16:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市柳町 2-5-31 

      伊藤ビル 1F       

電話番号: 0463-73-7772 

FAX 番号: 0463-73-7282  

担 当 者: 山口秀雄 

定 員:  10 人 / 5 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

看護職員  0 人 

生活相談員 3 人 

機能訓練指導員         

4 人 

・個別機能訓練（要介護 20 分、総合事業 10 分）に特化した事業所です。 

・国家資格を持った鍼灸マッサージ師が専門的に訓練を行います。 

・利用者の課題や目標が事業所のサービス内容と一致している。 

・「身体機能の維持向上が図れた」と利用者からの声が多く聞かれる。 

・送迎時間が短い（30 分以内） 

☆ 特   長 ☆ 
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介護保険リハビリデイサ-ビスこみやま     令和 7 年 9 月１日現在 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

機能訓練マシン               避難訓練の様子 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
 
<集団活動> 
ボ-ル体操、手すりにてスクワット運動 
下半身、歩行強化運動を行います 
姿勢評価プログラムを行い、ご自身の姿勢
を確認して頂き、姿勢矯正指導を行います 
 
<年間行事> 
お誕生日会を開催します 
 
避難訓練 
 

設 

備 

・機能訓練室 
・相談室 
・静養室 
・車いす対応トイレ 

食 

事 

・提供はありません 

入 

浴 

・提供はありません 

送 

迎 

・秦野市全域 
・送迎車 3 台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～金 
9:00～12:15 

14:00～17:15 
● 火～金 

 9:00～11:00 

14:00～16:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市栄町 7-10   

      C.STUDIIO2 1 階 

電話番号: 0463-75-8291 

FAX 番号: 0463-83-3301  

担 当 者: 込山 智 

定 員:午前 10 人、午後 10 人  

区 分:地域密着型通所介護 

    予防給付型通所サービス 

    基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  2 人 

生活相談員 1 人 

機能訓練指導員 

 1 人  

・リハビリに特化したデイサ-ビスで、個別プログラムにて機能訓練マシンを使い楽しく運動 

 を行います。 

・個別ケアにて、お体の健康管理を行います。 

・アットホーム的な雰囲気で皆様過ごされていまので、初めての方も安心して見学、体験を 

 スタッフ一同お待ちしております。 

 

 

 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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健康ぷらす鶴巻   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

七夕週間 
ハロウィーン 
クリスマス週間 

設 

備 

トレーニングマシーン： 
・トーソフレクション／ローイング 
／レッグプレス／バイオステップ／プーリー 
遠赤外線機器／各種マッサージ機器 

食 

事 

なし  

入 

浴 

なし 

送 

迎 

あり 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～金 
 9:00～12:00 

13:00～16:00 
○ 月～金 

 9:00～11:00 

13:00～15:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市鶴巻北 1-1-9-101 

電話番号: 0463-20-9680 

FAX 番号: 0463-20-9681 

担 当 者: 伊藤 

定 員  4 人/6 人(支援) 

区 分: 地域密着型通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員    2 人 

生活相談員    1 人 

機能訓練指導員 1 人 

トレーニングマシーンで正しく身体を動かし、筋力の維持向上を図ります。 

各種遠赤外線機器やマッサージ機で血行を改善し、身体の不調を和らげます。 

ヨガを取り入れた呼吸法やリズム体操で楽しく体力をつけていただけます。 

 

☆ 特   長 ☆ 

遠赤外線ドーム 
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サロンデイ東海大駅前   

令和 7 年 9 月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市南矢名 1-14-34      

電話番号: 0463-77-6100 

FAX 番号: 0463-77-6101  

担 当 者:  正木 瑞葉  

定 員: 18 人  

区 分: 地域密着型通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員    2 人 

看護職員    1 人 

生活相談員    1 人 

管理者     1 人 

機能訓練指導員 1 人 

項目 内 容 項目 内 容 

 

 設 

備 

・機能訓練指導室 
・静養室 
・相談室 
・バリアフリーのトイレ（2 ヵ所） 

食 

事 

・食事の提供なし 

入 

浴 

・入浴の提供なし 

送 

迎 

・送迎車 3 台（リフト席・各１席ずつ） 
・送迎地域 
秦野市（北矢名・下大槻・鶴巻・南矢名・河原町 

大秦町・立野台・本町・尾尻・南が丘 
曽屋の一部） 

平塚市（北金目・真田・南金目・岡崎） 
伊勢原（大住台・笠窪・串橋・神戸・白根 

鈴川・坪ノ内） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 
月～金 

祝日 

9:00～12:00 

13:30～16:30 
○ 

月～金 

祝日 

9:00～12:00 

13:30～16:30 

◆「しっかり歩く」「しっかり立つ」「しっかり座る」などといった日常生活動作を行うため 

   1. 日常生活動作の模擬動作を組み入れた、オリジナル体操（棒を使った体操） 

   2. ご利用者様の身体状況に合わせた個別トレーニング 

   3. 筋力維持・向上のための、マシントレーニング 

   4. 口腔機能訓練の実施（任意） 

を行い、筋力の維持・向上を行います。 

◆短時間・少人数の機能訓練 

◆おもてなしの心とふれあいの空間 

 

 送迎付きの見学も随時受付中です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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デイサービスセンター 輪   

令和７年 9 月１日現在 

  

 

 

 

 

 

            
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

玄関に季節のお花を植えています。   毎回壁画作成は全員協力しながら      ピアノの練習も  
お手入れもお手伝いです。       素晴らしい作品が出来ています。      楽しいひと時です♪ 
                                  

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
・折り紙、塗り絵、裁縫、書道、脳トレ、
ゴミ箱折り、花の手入れなど 

＜集団活動＞ 
・コグニサイズ、ラジオ体操、口腔体操、 
合唱、ゲーム、季節ごとの壁画作りなど 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・ご利用者の案をもとに知恵を出し合い製作!! 

＜年間行事＞ 
・四季折々の行事、夏祭り・クリスマス会
は様々な趣向を凝らし盛大に！ 

 
※誕生日会では、メッセージカードをプレ
ゼントしています。 

設 

備 

・古民家を改修した施設 
・フローリングを使用した居間は、太陽の光りが
隅々まで差し込み、暖かみのある空間になって
います。 

・広い縁側のソファーから外を眺めながら日向ぼ
っこができます。 

 
（静養設備） 
・簡易ベッド２台 

食 

事 

（形態） 
常食、刻み食、ミキサー食。治療食は不可 
・食費 700 円、おやつ代 100 円 
・業者に食材を発注し、職員の愛情ある手作りの 
食事を提供しています。 

・季節に応じた献立に変更して提供しています。 

入 

浴 

（形態） 
・一般の浴槽 
（感染症対応）可 ※応相談 
入浴の順番を最後にするなどで対応 

・少し大きめの家庭用浴槽で、見守りの中、 
お一人ずつ安心して入浴出来ます。 

送
迎 

送迎地域：市内全域 
・送迎車：３台（車いす対応） 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～土、祝日 9:30～16:30 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地:秦野市今泉 697-1 

電話番号: 0463-79-5722 

FAX 番号: 0463-59-9351 

担 当 者:北村美智代 

定 員: １０名  

区 分:地域密着型通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員 ２人 

管理者（兼）１人 

生活相談員 １人 

機能訓練指導員１人 

      

 
・昭和の香りただよう、どこか懐かしい古民家の佇まいで「ゆったりと寛ぎながら」過ごすことができる空
間になっています。 

・ゆったりと一人ずつ入浴でき、楽しみや生きがいにつながる趣味活動や個別プログラムを実施しています。 
・食事は、職員が手作りしご本人の状態に応じて対応しています。 
・同一敷地内にグループホームを併設しており、認知症ケアの専門性を活かした対応ができます。 

☆  特 長 ☆ 
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デイサービスコミュニティー万年青   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
      園芸活動                      公文式学習療法 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜趣味活動＞ 
・アレンジ教室 
・公文式学習療法 H28.1 月～（秦野初） 
・習字教室 
・編み物等 
ご希望に応じ対応致します。 
 
＜集団活動＞ 
・笑いヨガ（ボランティア） 
・オカリナ（ボランティア） 
・外出（ドライブ） 
 ご希望に応じ対応致します。 
 
＜年間行事＞ 
・四季折々の行事はもちろんボランティア
によるオカリナコンサート・笑いヨガ等各
種レクレーションを豊富に取りそろえてお
ります。 

設 

備 

・45.07 ㎡の食堂兼機能訓練室 
・２室の浴槽（男女別） 
・車イス用トイレ 1・一般トイレ 2 
・別にカフェ室ゆっくりお茶が戴けます。 
・簡易ﾍﾞｯﾄ 2 ソファ 3 
・ＤＶＤ音楽鑑賞も楽しめます。 
・カラオケセット有 

食 

事 

（形態） 
（健康食） 
・地場野菜を多く使用 
・手作り普通食（個別対応可能） 
￥700+おやつ￥100 

入 

浴 

（形態） 
・家庭用浴槽で個別対応 
男女別に浴室は２ヶ所ご用意しておりま
す。入浴用リフト設置 

送 

迎 

送迎地域 
・秦野市内全域  
・車イス対応車あり 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月曜～土曜 9：30～16：30 ● 月曜～土曜 10：30～14：30 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市 曽屋 1338-1 

電話番号: 0463-71-5628 

FAX 番号: 0463-71-5583 

担 当 者: 飯田力 

定 員: 10 人/5 人（支援）  

区 分: 地域密着通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

生活相談員 2 人 

機能訓練指導員 

1 人 

花・野菜はもちろん各利用者様の個性を大事に、臨機応変に対応しております。 

また各ボランティアさんのご協力により豊富なイベントを開催し“こころあたたまる１日を” 

を合言葉に職員一同対応しております。 

定休日 毎週日曜日 

年末は１２月２９日まで ３０・３１日 休日 

年始は 1 月 5 日からとなります。１・２・３・４日迄 休日 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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ハッピータウンデイサービスセンター 

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ざる菊見学     運動会 応援合戦 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

◆毎日、ラジオ体操、介護体操、口腔体
操を行います。 
◆認知機能向上のためのコグニサイズを
実施・その他脳トレの取組み（塗り絵・
計算トランプ等） 
◆レクリエーション活動では、体を使う
ゲーム、すわったままの風船バレー等多
くのメニューがあります 
◆利用者の好み・希望に合わせてカラオ
ケや趣味活動も行っています。 
◆季節のイベントが毎月あります（お花
見、鯉のぼり見学、七夕祭り、夏祭り、
敬老会、運動会、クリスマス会、ハンド
ベル、初詣等） 
 

設 

備 

バリアフリー環境 
冷暖房完備 
冬季床暖房 
冬季：加湿器等で乾燥防止 

食 

事 

高齢者の栄養を配慮したメニューです。 
月水金は希望者に夕食を提供 

入 

浴 

椅子型リフトで入浴できます。 
浴槽内で体位安定のために使用することもあ
ります。 
希望者には足湯併用し、体が温まります。夏
場も冷え防止に好評です。 

送 

迎 

丁寧に送迎します。 
車椅子対応しています。 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 

● 

月～金 

月・水・金 

９：３０～１６：３０ 

希望者に自費夕食提供 
●   火・木 10:00－14:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市 西田原 176-2 

       

電話番号: 0463-79-6676 

FAX 番号: 0463-79-6766 

担 当 者: 府川 

定 員: 10 人 

区 分: 地域密着通所介護 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員  3 人 

看護職員 0～１人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員 0～１人 

◆利用者の個性や事情に合わせて柔軟に個別対応に努めていいます。 

◆ふれあいと笑顔のある家庭的雰囲気の中で、スタッフ共々楽しい時間を過ごしています。 

◆機能訓練+認知症予防の取り組みとして、介護体操、コグニサイズ、歩行訓練、各種レクレー

ションに工夫をこらし、力を入れています。 

◆有資格の経験豊富なスタッフと看護資格のあるスタッフが勤務しておりますので、安心して

ご利用ください。 

☆ 特   長 ☆ 
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デイサービス五幸 桜町   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
＜営業日・ご利用時間＞ 
 月曜日～土曜日(日曜日休み・祝日営業) 
 １部目 9：15～12：20 
 ２部目 13：50～16：55 
 
＜安心・安全な入浴＞ 
 檜風呂・リフト浴を完備！！ 
 車椅子の方や足の上りに不安がある方で
も安心して入浴して頂けます！ 

 
＜専門器具を使った訓練＞ 
 上肢・下肢・体幹機能向上に効果的な 
器具を使用し訓練を行なっております！ 

 平行棒・電動フットマシンも完備！！ 
 
＜生活動作を意識した全身体操＞ 
 指先から、足先まで全身を動かすことを
意識した体操をご提供しております！  

 

設 

備 

・専門器具(マシーン)3 台完備 
 
・平行棒(段差昇降) 
 
・電動フットマシン 
 
・フロア内全面バリアフリー 
 
・トイレ(個室)2 か所 

食 

事 

・お飲み物代(１００円/１日) 

入 

浴 

・檜風呂、リフト浴完備 
(お一人づつ入浴して頂きます) 

送 

迎 

・秦野市全域 
・リフト車 2 台、ワンボックス 1 台 
軽自動車１台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～土 
9:15～12:20 

13:50～16:55 
－ － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市桜町 2-1-45  

電話番号: 0463-59-9582 

FAX 番号: 0463-59-9583 

担 当 者: 小川 明日香 

定 員: 15 人  

区 分: 地域密着型所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  5 人 

看護職員  1 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員 

      1 人 

要介護認定(介護 1～5)を受けている方々を対象に、入浴(檜風呂・リフト浴)、専門器具を 

使った訓練、全身体操を短時間で提供しております！！ 

入浴のみご希望の方、機能訓練のみご希望の方、もちろん両方ご希望の方、 

少人数・短時間だからこそ、お一人お一人のニーズに合わせて柔軟に対応しております！ 

 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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通所介護 こころ    

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

窓から見える大自然           何時でも利用できる中庭 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

機能訓練も充実しております。こころから
始まる、やりたい、やってみよう、やってみ
たいを見つけに来ませんか？ 

設 

備 

トイレ２か所 車椅子用トイレあり。 
中庭 
洗面台 
スプリンクラー 
 

食 

事 

 
食事もおやつも、手つくりで提供。  
その他に季節の食材を利用したお楽しみ食等
あります。 
 

入 

浴 

一般浴槽 
特浴 
自立の方から寝たきりの方まで入浴できま
す。 

送
迎 

福祉車両 3 台 ワンボックス１台 
軽車両１台 
 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 〇 月～土 9：30～16：40    

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

 

所 在 地: 秦野市堀山下 483-1  

       

電話番号: 0463-86-3256 

FAX 番号: 0463-86-3257 

担 当 者: 鈴木 章裕 

定 員: 21 人  

区 分: 通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員 4 人 

看護職員 3 人 

生活相談員 2 人 

機能訓練指導員  

2 人 

笑い逢えるこころ、挑戦できるこころ、豊かになるこころ、たくさんの心を大切にしている 

お泊りもできるデイサービスです。中庭や、大自然の景色を見ながら季節を感じられます。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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デイサービス五幸 秦野   

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
＜営業日・ご利用時間＞ 
 月曜日～金曜日(土曜日・日曜日休み・ 
祝日営業) 

 １部目 10：00～12：00 
 ２部目 14：00～16：00 
 
＜機能訓練に特化したメニュー＞ 
 集団体操、個別訓練を短時間でできる 
 メニューをご用意しています。 
 
＜専門器具を使った訓練＞ 
 上肢・下肢・体幹機能向上に効果的な 
器具を使用し訓練を行なっております！ 

 フットマッサージャーも完備！！ 
  
 

設 

備 

・専門器具(マシーン)4 台完備 
 
・フットマッサージャー 
 
・フロア内全面バリアフリー 
 
・トイレ(個室)1 か所 

食 

事 

・なし 

入 

浴 

・なし 

送 

迎 

・秦野市全域 
・ワンボックス車２台 

要介護 要支援・事業対象者 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

   ● 月～金 
10:00～12:00 

14:00～16:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能  

所 在 地: 秦野市尾尻 940-5  

     ハイブリッジⅡ102 号 

電話番号: 0463-73-5033 

FAX 番号: 0463-73-5145 

担 当 者: 服部 百合子 

定 員: 12 人 

区 分: 基準緩和型通所サービス 

 

1 日あたり職員数 

介護職員  2 人 

生活相談員  1 人 

 

要支援認定(事業対象者・要支援 1～2)を受けている方々を対象に、トレーニング専門器具 

を使った訓練、全身体操を短時間（1 回 2 時間）で提供しております！！ 

 少人数・短時間だからこそ、集中して機能訓練を行うことができます。 

なお要介護の方のご利用はできません。 

 

 

 

☆ 特   長 ☆ 
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通所リハビリテーション ぬくもりの家 

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜リハビリテーション＞ 
 
要支援：10：00～12：00、13：30～16：00 
要介護：9：00～16：00、9：00～14：00 
    13：30～16：00 
 
個別リハビリテーションの他、 
自主トレーニング（マシントレーニング、
ストレッチ運動、歩行訓練、温熱療法など）、
脳トレ、作業活動、集団体操を実施してお
ります。 
 
 
＜年間行事＞ 
夏祭り・クリスマス会など 

設 

備 

3 階、4 階、5 階フロアを使用 
車椅子用トイレ 各フロア完備 
トレーニングマシン 各フロアに配置 
静養設備：ベッド 20 台以上配置 

食 

事 

管理栄養士による献立作成 
常食・荒きざみ・ソフト食 
食費 850 円（おやつ代込み） 

入 

浴 

4 階・5 階フロアに設備あり 
各フロアにリフト浴・一般浴あり 
午前・午後共に入浴実施 
看護師と介護職員が対応している 

送 

迎 

送迎地域：秦野市、平塚市、伊勢原市 
     事業所から半径 10ｋｍ程度 
送迎車：10 台（車椅子送迎可） 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～金 9:00～16:00 〇 月～金 10:00～12:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市南矢名 2-12-1 

電話番号: 0463-77-1109 

FAX 番号: 0463-77-6665 

担 当 者: 駒水 

定 員:  80 人  

区 分: 通所リハビリ 

1 日あたり職員数 

介護職員 6～7 人 

看護職員 1～2 人 

相談員  2 人 

理学療法士 3 人 

作業療法士 2 人 

・リハビリテーションでは、誰もが自分らしい生活を送っていただけるよう、ご本人様やご家

族様のご希望を伺いながら、現在お困りのことに合わせてリハビリプログラムを計画、実施

しております。 

・理学療法士、作業療法士の専門職による個別リハビリ以外にも、マシントレーニング、脳ト

レ、集団リハビリ、作業活動など、様々なプログラムを実施しております。 

・ご見学ご希望の場合は、ご自宅まで送迎させていただきます。 

 

☆ 特   長 ☆ 
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 鶴巻温泉病院 通所リハビリテーション      令和７年９月１日 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
・10：00～10：10 健康チェック  
・10：10～11：10  
個別練習（20分） 
各種活動・自主練習・集団練習（20 分×2） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

設 

備 

トレーニング室 
言語聴覚療法室 

食 

事 

なし 

入 

浴 

なし 

送 

迎 

一部可（要相談） 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 火・水・木 10：00～11：10 〇 火・水・木 10：00～11：10 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所在地 秦野市鶴巻北 1-16-1 

電話番号0463-78-1411（直通） 

FAX 番号 0463-78-1533 

担当者 松本 肇 

定員  10 人 

区分  通所リハビリ 

１日あたり職員数 

介護職員    1 人 

看護職員    －人 

生活相談員   －人 

機能訓練指導員 5人 

個別リハビリ 

病院で行う短時間型（70分）の通所リハです。短い時間で集中的にリハビリテーションを行います。専門

の療法士やレクリエーショントレーナーが皆さんの「やりたいこと」の実現を支援します。 

 

☆ 特 長 ☆ 

 

 自主トレ 
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あべ整形外科      

令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

東海大学前駅から徒歩 1 分 

東海大学前駅バス亭からの外観 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

集
団
活
動
・
趣
味
活
動
・
年
間
行
事 

 
〇短時間のコグニサイズを取り入れて通所
リハビリテーションの中で行っています。 設 

備 

・整形外科医院の新設されたリハビリ室で行
っています。 

・トイレ ２か所 
・男女別に更衣室（ロッカーあり） 
・筋力強化マシン８種類 8 台 
・有酸素系マシン 4 種類 8 台  
・自動血圧計  体組成計 
・バランスボール等 

入 

浴 

行っていません。 

食 

事 

提供していません。 

送 

迎 

送迎はありません。 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

－ － － 〇 月～土 11:00～12:00 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地:秦野市南矢名 1-2-1  

     産興ｸﾘﾆｯｸﾋﾞﾙ 1F2F 

電話番号: 0463-69-5556  

ﾌｧｯｸｽ番号: 0463-78-1666  

担 当 者:安部  

定 員:10 人  

区 分: 通所リハビリ 

 

1 日あたり職員数 

医師    1 人 

看護職員  1 人 

理学療法士  1 人 

トレーナー 1 人 

介護職員  1 人 

 

・医院に併設された事業所なので、医学的管理や健康状態のチェックを適宜行い、リハビリテー

ションスタッフに気軽に相談していただける体制を整えています。また、リハビリ機器も充実

しています。 

・医師・理学療法士など医学的知識を持ったスタッフがご利用者様の状態に応じた個々のプログ

ラムを作成するため、より安全で安心してご利用いただけます。 

・ご自宅等でご自身で自主的に行えるプログラムも提供させていただいています。 

☆ 特   長 ☆ 

A.I.搭載の世界最先端のマシンを使用します。本人の体に合ったマシンの設定が自動的に行われます。 
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秦野老人保健施設 みかん  

令和 7 年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜リハビリテーション＞ 
・個別リハビリ 
・PT・OT・ST リハビリ 3 職種が勤務 
・屋内外に歩行専用コースがあり、歩行
器、杖等の歩行訓練を実施 
・定期的に体力測定を実施 
・各種トレーニングマシーンを利用した
筋力トレーニング 

 
＜レクリエーション・集団活動＞ 
・個別リハビリの他にＰＴ・ＯＴ・ＳＴに
よる集団リハビリを実施 

＜口腔ケア＞ 
・言語聴覚士による専門的な指導が受け
られます。 

設 

備 

・介護老人保健施設の１階スペースを利用しており、全体が
見渡せる広々とした造り。 

・食事等を行うフロアとは別に機能訓練室があり、リハビリ
テーションに専念できます 

・浴室は２階にあり、此方も食事等を行うフロアとは別フロ
アに位置しています 

・機能訓練設備として、平行棒、階段昇降器具、エアロバイ
ク、ホンダ歩行器等各種筋トレマシーンを設置 

・リラクゼーションコーナーでは、セラミックボール足温器
を設置。給茶機でコーヒー等がご自由にご利用できます。 

食 

事 

（形態） キザミ食、ムース食の対応可 
（治療食） 個人の状態に合わせ主治医の指示に従い、対応。 
・食費 ６５０円（昼食） 

 １０５円（おやつ） 
・管理栄養士が皆様の栄養状態を評価 

入 

浴 

・（形態） 一般（階段式）浴槽、機械浴、リフト式浴槽 
・（感染症対応） 他利用者への感染の危険がない場合可能 
・椅子に座った状態で入浴できる機械浴。 
・窓越しに庭園を眺めながらの入浴。 
・富士山の描かれた脱衣室は広く、室内にトイレ完備。 

送 

迎 

・送迎地域：市内全域及び隣接市町村 
・範囲外の方は家族の送迎で利用可。 
・送迎車は、ワゴン車６台、軽自動車２台（うち、車椅子対
応の車両 7 台）。 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 9:20～16:20 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

 

所在地: 秦野市平沢 2407-2 

電話番号: 0463-84-4165 

ﾌｧｯｸｽ番号: 0463-84-1275 

担当者: 村田史樹・倉橋拓真 

定  員:  40 人 

区  分: 通所リハビリ 

1 日あたり職員数 

介護職員 4～5 人 

リハビリ専門職 

4～5 人 

理学療法士（PT）による、 
個別リハビリでの屋外歩行 

〇理学療法士（PT）・作業療法士（OT）・言語聴覚士（ST）による、個別対応でのリハビリテーシ

ョンや集団でのリハビリテーションを実施しています。 

〇併設する老人保健施設みかんで、突然のショートステイご利用にも対応できます。 

☆ 特  長 ☆ 

言語聴覚士による口腔訓練 個別リハビリでの段差昇降
の練習 
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ライフプラザ鶴巻 通所リハビリテーション   令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

 
 
【クラブ活動】 
キーホルダー 手鏡 藍染め 壁掛
け飾り等々の作成 
クリスマスリースやしめ縄など季節
にちなんだ物の作成 
 
【レクリエーション】 
コグニサイズ 脳トレ 口腔体操 
カラオケ 麻雀 園芸 かるた 絵
合わせ 輪投げ等々 
 
【年間行事】 
夏祭り 秋祭り 文化祭 
クリスマス会等々の季節行事 
日帰りバスツアー 
 
＊コロナ禍以前 

設 

備 

1 階にて実施 
リハビリ機器 入浴施設 
介護用ベッド 車いす用トイレ 

食 

事 

【食形態】 
常食 一口大 刻み ミキサー 提供可 
補助食品 
塩分制限 糖尿病食対応可能 
【料金】 750 円/1 食 

入 

浴 

温泉 
一般浴 リフト浴  
脱衣室 浴室に介護・看護職員配置 

送 

迎 

秦野市：鶴巻・鶴巻北・鶴巻南・北矢名 
 下大槻・上大槻・名古木・東田原 
 落合・下落合・曽屋（西地区は除く） 
 秦野市市街地周辺     
伊勢原市：笠窪・大住台・串橋・坪ノ内 
  善波・神戸・三ノ宮・白根・板戸 
平塚市：真田 その他応相談 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 

〇 

 

月～土 

9：30～15：40 

9：30～11：40 

14：30～16：40 

 

〇 

 

月～土 

9：30～11：40 

14：30～16：40 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

※ご利用時間はご相談に応じます 

所 在 地: 秦野市鶴巻北 

3 丁目-1-3 

電話番号: 0463-69-3741（代表）

0463-69-3036（直通） 

FAX 番号: 0463-69-3740 

担 当 者: 城所・飯尾 

定 員: 48 人 

区 分: 通所リハビリ 

     基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 8～9 人 

看護職員 1～2 人 

理学療法士 2～4 人 

作業療法士 1～3 人 

言語聴覚士 0～1 人 

住み慣れた地域やご自宅で可能な限り在宅生活ができるように支援を行っていきます。 

専門スタッフによる、一人ひとりの心と身体の状態に合わせた個別リハビリや各種プログラム

が受けられます。 

☆ 特   長 ☆ 
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介護老人保健施設 めぐみの里 

         令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

項目 内 容 
項

目 
内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

趣味活動・集団活動 
小物づくりや絵手紙、手芸、園芸、カラオ
ケ、音楽鑑賞、囲碁・将棋・麻雀、介護予
防体操など、さまざまな活動をご用意して
います。 
年間行事 
納涼祭（夏祭り）、クリスマス会、焼き芋や
けんちん汁作り（調理参加型）、運動会の他
季節に合わせた行事を行っています。 
リハビリ 
理学療法、作業療法、言語聴覚土による個
別のリハビリや、介護福祉士による生活リ
ハビリを実施しています。 
＊詳細はホームページでご覧いただけます。 

http://yuuki-kai.com 

設 

備 

パワーマシン（各種）、平行棒、訓練用階段、
起立台、治療用ベッド、温熱療法・電気治
療機器、上肢機能訓練器具、各種運動療法・
作業療法器具、歩行補助具、自助具、ウォ
ーターベッド、各種検査器具、個浴（一般、
リフト付き、機械浴）休養用ベッド、カラ
オケ機器、各種レクリエーション用具 

食 

事 

昼食 （650 円） 
おやつ（100 円） 
各食事形態、治療食にも対応しています。 

入 

浴 

個浴、リフト付き個浴、機械浴 
＊プライバシーに配慮した個室環境です。 

送 

迎 

秦野市全域 
松田町、大井町 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

○ 月～土曜 

9:00～13:05 
13:00～16:10 
9:00～15:10 

10:00～16:10 

○ 月～土曜 
9:00～13:05 

10:00～13:05 
13:00～16:10 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市渋沢 1296 番地の 1 

電話番号: 0463-89-2227（直通） 

FAX 番号: 0463-89-2226 

定 員: 110 人 

（本館 70 人、東館 40 人） 

区 分: 通所リハビリ 

 

1 日あたり職員数 

介護職員   30 人 

看護職員     3 人 

支援相談員    2 人 

リハビリ職員 12 人 

ご利用者様の身体状況に合わせたリハビリの実施、ご自宅で出来る運動の提案、ご家族様へ

の介助方法の指導、福祉用具や住環境調整等のアドバイスを理学療法士、作業療法士、言語聴覚

土などの専門職が行います。また、健康管理や日々の体調に関しての相談も看護師が対応させ

て頂きます。入浴や食事、レクリエーションの提供、季節に合わせた各種イベントもご用意して

おります。体験利用や、見学も随時お受けしておりますので気軽にご相談ください。 

☆ 特   長 ☆ 
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介護老人保健施設 ひまわりの里   

令和７年９月１日現在 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 内 容 
項

目 
内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

【リハビリテーション】 
専門職によるリハビリテーションの他、主体的
に取り組んで頂けるようメニューを設定。 
利用時の全ての時間がリハビリに繋がり、 
ご自宅での生活に活かせるように努めていま
す。1 日 2 回の集団体操の他、お食事前に口腔
体操を行い、特に摂食・嚥下については、言語
聴覚士と連携し積極的に取り組んでいます。 
 
【集団活動】 
頭脳トレーニング（ドリル）、手先を使う様々な
創作活動、囲碁・将棋、カラオケ、習字などを
実施。毎月のプログラムは月初めに皆様へお配
りしています。ボランティアの方々にもお越し
頂いています。 
 
【年間行事】 
ひま祭り、菖蒲湯、七夕、夏祭り、ゆず湯など
季節に合わせた催しを企画しています。 

設 

備 

・リハビリ室、デイルーム共に陽射しがふんだ
んに入る明るい場所となっています。 

・トレーニング機器だけでなく、ウォーターマ
ッサージベッドも 2 台設置しています。 

食 

事 

・常食、軟飯、キザミ食、キザミとろみ食、ミキ
サー食など食形態についてはご相談下さい。 

・糖尿病食、減塩食等の療養食にも対応。 
 
【食費】昼食 650 円 おやつ 100 円 

入 

浴 

・完全個別浴槽（一般浴 4、リフト浴 2） 
・全室エアコン完備 
・お一人ごとにお湯を全て入れ替えて対応 
・タオルや石鹼の持参は必要ありません。 

送 

迎 

・送迎範囲：市内全域及び二宮町、中井町、 
小田原市、大磯町の一部。 

・ご家族送迎であれば範囲外でも利用可です。 
・車椅子対応の車両か乗用車で伺います。 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～土 
9：00～15：10 

10：00～16：10 
〇 月～土 

9：00～13：00 

13：00～16：10 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

 

所 在 地: 秦野市西大竹 914-1  

電話番号: 0463-85-5011 

FAX 番号: 0463-85-5232 

担 当 者: 齋藤・栗山 

定 員: 70 人  

区 分: 通所リハビリ 

1 日あたり職員数 

介護職員  12.5 人 

看護職員  1.5 人 

支援相談員 1.5 人 

リハビリ職員 5 人 

当施設は、理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、言語聴覚士（ST）の専門職が揃い、皆様のお身体

の状態や住宅環境を踏まえ『自宅で自分らしく生活を続けること』を目標にリハビリを行っていま

す。ご本人と相談し生活目標を設定、目標の到達を目指して段階的に短期目標を立て取り組みます。

その都度状態を評価し目標の修正も行いながら、最終目標へ到達できるように取り組んでいきます。 

☆ 特   長 ☆ 

 

インスタグラム 
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デイケアこ・みかん            令和７年９月１日現在 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市柳町 1-20-7 

電話番号: 0463-89-6511 

ﾌｧｯｸｽ番号: 0463-89-1765 

担 当 者: 金子 将資  

定 員: 40 人 

区 分: 通所リハビリ 

基準緩和型通所サービス 

1 日あたり職員数 

介護職員 5～6 人 

PT・OT   3～4 人 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＜リハビリテーション＞ 
療法士による個別リハビリと小集団リハビ
リの他に自主トレーニングメニューを多数用
意しています。多くの方が午前、午後と 1 日
を通して参加されています。 
また在宅生活を意識した屋外歩行訓練や日
常生活動作訓練に取り組んでいただけます。 
＜集団活動＞ 
 リハビリ体操やバルーン体操、昼食前には口
腔体操を行っています。また小集団リハでは、
転倒予防体操、手指の体操、頭の体操、回想
法等、目的ごとに分けて行っています。 
＜趣味活動＞ 
 毎月オリジナルのカレンダーをご利用者毎
に作成していただき、季節毎にはグループ作
品を作成していただいています。 
＜年間行事＞ 
 誕生日カード、皆勤賞カードをプレゼント 

設 

備 

・渋沢駅から徒歩 3 分、“こ・みかんビル”の
1・2 階部分がデイケアフロアで、陽射しが
よく入り、明るい空間となっています。 

・リハビリ器具が充実しています。 
＜静養設備＞ 
・ベッド 2 台 リクライニングチェア 2 台 

食 

事 

＜形態＞ 
・常食、一口大、きざみ、米飯、粥など、 
ご利用者の食べる機能に合わせて対応可能 

＜食費＞ 
・昼食 650 円 ・おやつ 105 円 

入 

浴 

・手すり等の設備が充実した個別浴槽 3 か所 
・感染症は医師の診断書を求めることあり 

送 

迎 

・送迎地域は秦野市内 
＜送迎車＞ 
・車椅子対応ワゴン車 2 台 乗用車 3 台 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

〇 月～金 9:50～16:00 〇 月～金 10:30～14:30 

・PT（理学療法士）OT（作業療法士）による個別リハビリはもちろん、セルフトレーニングの内

容も充実しています。また別枠でセラピストによる小集団リハビリも行っていて、1 日の中で、

「個別訓練」「セルフケア」「小集団リハ」と多種多様なリハビリを受けることが出来ます。 

・ご利用者 1 人ひとりが具体的な目標を持ってリハビリに取り組むことが出来るよう、“屋外歩行

訓練”“床からの立ち上がり訓練”等、実際の生活に即したプログラムを提供しています。 

 

☆ 特   長 ☆ 

理学療法士・作業療法士による                           
個別リハビリテーション 

 

↑リハビリ体操は、頭と身体を 
たくさん使って楽しく行います 

屋外歩行訓練は → 
人気のプログラムです 
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デイサービスセンター渋沢           令和７年９月１日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庭の畑で花や野菜を育てています。 ご利用者様のお得意なこと、お好きなことをレクに取り入れています。 

 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

ご利用者やご家族に話を伺うと、今まで過
ごしてきた中で、生活のモチベーションと
もいえる趣味やライフワークと呼べるもの
を皆さんお持ちです。ただ、多くの方は年
齢を重ねるにつれ、「自信がなくなった」「外
出するのが億劫」などの理由で遠のいてし
まっています。 
こちらが少しお手伝いすることで、かつて
のように楽しみを見いだせるのではと思
い、当施設を皆さんの「趣味活動の場」とし
て提供しています。 
 
今まで卓球、グラウンドゴルフ、キャッチ
ボール、散歩などの運動系や将棋や囲碁、
麻雀、園芸など趣味の分野まで幅広く採り
入れています。 
生活史をきちんとヒアリングしたうえで、
その方にとって良いことや好きなものに囲
まれて過ごせる活動、年間行事を行ってい
ます。 

設 

備 

・2 階建ての 2 階部分。エレベータあり。 
・窓から丹沢の山々が一望、ご利用者の癒し 
 の空間となっている。 
〈静養設備〉 
・6 畳和室。ソファベッド 1 台、簡易ベッド 
 2 台あり。 

食 

事 

〈形態〉常食、一口大、刻み食、ミキサー食 
    状態に合わせて対応 
・栄養士が献立を作成。栄養面、嗜好、食べや 
すさ、見た目に配慮。 

・庭の畑で採れた野菜が食卓に上ることも。 

入 

浴 

・親しみやすい家庭用の浴槽。 
・マンツーマンでの入浴。 
・入浴に抵抗がある方は、時間を変える・同 
性による介護など工夫して対応 

送 

迎 

・送迎範囲は市内全域。 
・ワゴン車２台、軽自動車１台 
（うち、車いす対応の車両２台） 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

 ● 日～土 9:45～16:45 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市渋沢上 1-13-28  

       

電話番号: 0463-89-5270 

FAX 番号: 0463-89-5271 

担 当 者: 岡崎 正 

定 員:  12 人  

区 分: 認知症対応型通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員  6 人 

看護職員  1 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員  

1 人 

・介護に抵抗のある方、ご自宅での入浴ができない方、重度の認知症により他のデイサービス 

 で断わられた方などの受入れも多数行っています。 

・ご利用者はもちろんご家族のお困りごとに耳を傾け、負担が減るよう支援しています。 

・グループホームを併設。空きが出たら優先的に入所できます。 

☆ 特   長 ☆ 

- 50 -



 

通所介護サービスほっと           令和７年９月１日現在  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

            
 
 
 
 
 

 
 
 
 

項目 内 容 項目 内 容 

趣
味
活
動
・
集
団
活
動
・
年
間
行
事 

＊ ほっとの理念 

“納得のいく人生”を支える 

地域のみなさんが、年をとっても、病気に

なっても、認知症になっても、元気にしあ

わせな気持ちで暮らしていただくことを目

指しています。 

   

＊ 利用中は「良く飲む、良く食べる、良く動

く、良く話す、良く陽に当たる、良く出す、

良く休む、良く笑う」の「8 つの約束」を

状況に合わせて適切にケアすることで、

ベストコンディションでお帰りいただけ

るよう取り組んでいます。 

＊ お誕生日に 1 番近い利用日に、お一人ず

つのお誕生会を開きます。 

設 

備 

・普通の暮らしを支えるために、民家を改修。あえ
て全面バリアフリーにはせず、必要な一部（浴
室・トイレ）のみを改修し、その他は手すりの設
置や段差軽減程度にとどめています。 

・台所も活動の場の一つととらえ、防火材コーティ
ングを施し安全に備えています。 

・デイルームは和室２間をつなげて使用。掘りごた
つや欄間があり、懐かしい雰囲気です。 

(静養設備)静養室に電動ベッド１台（他布団有） 
(トイレ)１つ。可動式の壁や手すりがあり、車いす
の人でもトイレを使用していただけます。 

食 

事 

・「ま・ご・わ・や・さ・し・い」で栄養バランス
と彩りに配慮し、季節の食材を中心とした馴染み
のある温かい手作りの食事を提供しています。 
・食費 600 円（おやつ含む） 
(食形態) 常食、一口大、トロリ食まで個別対応 
(治療食) 糖尿病、アレルギー、減塩等対応可能 

入 

浴 

・お一人ずつ個別に入浴していただきます。 
・好みの入浴方法に合わせて、安全に配慮しながら
必要なところだけ介護職員が支援します。 
・季節のお湯(菖蒲、ゆず等)を実施します。 
(形態)家庭用浴槽(手すり完備) 
(感染症対策) 要相談。 

送 

迎 

・送迎中もデイサービスの大事な一部と考え、ご本
人、ご家族の状況に合わせた情報交換や介助等、丁
寧な支援を心掛けています。 
(送迎地域)大根・鶴巻地域(他はご相談ください) 
(送迎車)軽自動車 1 台、普通乗用車 1 台(2 台とも
車いすごと乗車可能) 

要介護 要支援 

利用 営業日 サービス提供時間 利用 営業日 サービス提供時間 

● 月～土 9：20～16：35 － － － 

○ ・・・ 利用可能  ● ・・・ 秦野市に住民票のある方のみ利用可能 

所 在 地: 秦野市南矢名 968-10       

電話番号: 0463-77-8070 

FAX 番号: 0463-77-8070 

担 当 者: 石井 美千代 

定 員:  10 人  

区 分: 認知症対応型通所介護 

1 日あたり職員数 

介護職員 2～3 人 

看護職員  0 人 

生活相談員  1 人 

機能訓練指導員

週 1 回  

住宅地の中にあり、南側がみかん畑で日当たりが良く、とても静かな環境です。 
掘りごたつや欄間がある木造２階建ての住宅のため、近所の家にお茶を飲みに行くような 
雰囲気で、ゆったりのんびり過ごしていただきます。 

☆ 特   長 ☆ 

一人ひとりのペースに合わ

せて過ごしていただきます 

季節の食材と彩り、栄養バラン

スに配慮した手作りの昼食です 

水分摂取、エネルギー補給、

休息、排泄を柱に活動します 
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介護サービス事業所パンフレット 
（通所介護・地域密着型通所介護・ 
通所リハビリテーション・認知症対応型通所介護） 
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