
 
家族介護や認知症との付き合い方について、最新の情報を知り、 

対応を学び、一緒にこれからを考える講座です。 

 

  

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

【申込み・問合せ】              

秦野市 高齢介護課 地域包括ケア担当  

電話 0463-82-5617 

 令和８年度  

会場  秦野市本町公民館  

参加費 

 

 
先着順 

12 月 6 日(日) 
 
 

２日目 認知症介護者「秦野のつどい」公益社団法人認知症の人と家族の会神奈川県支部共催 

「高齢者施設の種類と選び方」 

１日目 
午後 1時30分～午後3時（受付 1 時～）  

 11 月 27 日(金) 
 

秦野市民対象、定員 50名  

 
講演会 

講師：ケアライフデザインまゆらく 小林 俊輔 氏 

※２日目家族交流会（午前の部）の申込みは、電話にてお願いします。 

右記の二次元コードから 
１日目及び２日目講演会 
の申込みができます。 

午前の部 午前 10時～正午(受付 9 時 40 分～) 

午後の部 午後 1時～午後3時(受付１２時４０分～) 

認知症の人を介護する家族同士が、今抱えている悩みや不安

などを語り合える場です。また、認知症介護のコツを介護経

験者から聞くこともできます。 

 

講演会 「忘れても心は生きている」 
～家族が語る、打ち明けることで広がった支援～（定員 100 名） 

家族交流会（定員 20名） 

若年性認知症の妻と認知症の両親の介護を仕事と両立して経験。自身の経験をもとに、認知症を隠

さず周囲とつながることの大切さを伝えるため、全国で講演活動や情報発信中。 

 

２階  
多目的ホール 

（公益社団法人認知症の人と家族の会 神奈川県支部副代表） 
 

 

講師：三橋 良博 氏 


