
№ 団  体  名 活動内容 活 動 日 活動時間 会員募集 分類 問合せ先 電話番号

1 あすなろ 卓球 月2回月曜日 午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

2 アップル 卓球練習 月2回木曜日 午前・午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

3 アリス 卓球練習 月2回木曜日 午前・午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

4 こだま 卓球 月4回火曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

5 サマーズ 卓球 月4回水曜日 午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

6 サンクラブ 卓球 月2回月曜日 午前・午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

7 すばる スポーツ活動（卓球） 月8回月水曜日 午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

8 卓心会 卓球 月3回土曜日 午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

9 卓球　光クラブ 卓球 月2回火曜日 午前 × スポーツ 東公民館 82-3232

10 卓球くず葉 卓球 月3回火曜日 午前 × スポーツ 東公民館 82-3232

11 東卓球クラブ 卓球 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

12 東ピンポンクラブ 卓球 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

13 ピンカラ・クラブ 卓球 月4回水曜日 × スポーツ 東公民館 82-3232

14 ふれんず 卓球 月4回金曜日 午前・午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

15 ホビーズ 卓球 月4回木曜日 午前・午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

16 めだか 卓球 月4回木曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

17 青空ヨガ ヨガ 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

18 あずまヨガの会 ヨガ 月4回木曜日 午前 × スポーツ 東公民館 82-3232

19 キラキラエンジェル 体操・ヨガ 月2回火・木曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

20 呼吸法を学ぶ会 ヨガ 月2回水曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

21 末広体操クラブ 器械体操 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

22 ストレッチ「サザンクロス」 ストレッチ体操 月4回金曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

23 体操つくしの会 ストレッチ及びリズム体操、脳トレ 月2回火曜日 午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

24
チェアエクササイズ

＆ストレッチ
介護予防運動 月2回火、土曜日 午前・午後 × スポーツ 東公民館 82-3232

25 秦野カイザー 野球 月8～9回土・日曜日 午前・午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

26
秦野南フラ・ハーラウ・

ハウオリロア
フラダンス 月2回土曜日 午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

27 東体操クラブ 器械体操の練習 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

28 東フットボールクラブ サッカー 月4回土曜日 午前・午後 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

29
東ミニバスケットボール
クラブ　イースターズ

バスケットボール 不定期 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

30 ヨガ水曜会 ヨガ 月2回水曜日 午前 ○ スポーツ 東公民館 82-3232

31 さくら美術教室 絵画 月2回日曜日 午後 ○ 美術 東公民館 82-3232

32 トールペイントE トールペイント作品製作 月2回月曜日 午前・午後 ○ 美術 東公民館 82-3232

33 東美術教室 絵画 月2回日曜日 午後 ○ 美術 東公民館 82-3232

34 アマリリス コーラス 月4回月曜日 午後 × 音楽 東公民館 82-3232

35 アロアロウクレレ 楽器演奏 月2回火曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

36 アンサンブルMIMI コーラス練習 月4回木曜日 午前・午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

37 ヴァイオリンと朗読の世界
文学作品の朗読とヴァイオリン音楽の

コラボ企画公演
不定期 ○ 音楽 東公民館 82-3232

38 オカリーナ館「風香」 オカリナのボランティア演奏 不定期 × 音楽 東公民館 82-3232

39 神奈川オーディオクラブ オーディオイベントを通じた会員の交流 不定期 × 音楽 東公民館 82-3232

40 嬉多國 津軽三味線、民謡、踊り、太鼓 不定期 ○ 音楽 東公民館 82-3232

41 軽音部 ギター・ウクレレ練習 月2回 午前・午後 × 音楽 東公民館 82-3232

42 軽音部 楽器演奏を含む音楽同好会 月2回 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

43 ケーナ愛好会 ケーナ製作と演奏練習 月2回日曜日 午前 ○ 音楽 東公民館 82-3232

44 スウィートウクレレ 楽器演奏 月2回日曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

45 西湘フィル・ストリングス
西湘フィルハーモニー管弦団の

弦楽器練習
月3回日曜日 午前・午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

46
西湘フィルハーモニー

管弦楽団
クラッシック音楽（オーケストラ）の

生演奏の提供と練習
月3回日曜日 午前・午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

47 丹沢ブルーグラス ブルーグラス音楽の楽器練習 月4回土曜日 ○ 音楽 東公民館 82-3232

48 菜の花コーラス 合唱練習 月2回金曜日 夜間 ○ 音楽 東公民館 82-3232

49 バイオレットウクレレ 楽器演奏 月2回土曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

50 秦野混声合唱団
組曲、唱歌、ポピュラーソング等幅広く曲に

親しむ　定期演奏会、合唱祭参加
月4回土曜日 夜間 ○ 音楽 東公民館 82-3232

51 秦野市民交響楽団 市民オーケストラ 月4回日曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

52 秦野酔心太鼓 和太鼓の練習、イベント出演 月2回水曜日 夜間 ○ 音楽 東公民館 82-3232
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53 はだの冒険倶楽部 和太鼓 月1回土日曜日 午前 × 音楽 東公民館 82-3232

54 ８月のふえ リコーダー練習 不定期  × 音楽 東公民館 82-3232

55 ハニーウクレレ同好会 楽器演奏 月2回金曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

56 ビックハードオーケストラ 定期練習 月2回土曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

57 ひので会 民謡、 月1回水曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

58 ひばり藍の会 カラオケ練習 月2回土曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

59 ホクレア　アイランダース 楽器演奏 月1回 ○ 音楽 東公民館 82-3232

60 mojons 音楽 不定期 × 音楽 東公民館 82-3232

61 レアレアウクレレ 楽器演奏 月2回土曜日 午後 ○ 音楽 東公民館 82-3232

62 Ｎana's　Ｐｒｏｊｅｃｔ ダンスレッスン 月８回金曜日 午前・夜間 ○ 舞踊・ダンス 東公民館 82-3232

63 プアルル・フラ フラダンス 月2回土曜日 午前 ○ 舞踊・ダンス 東公民館 82-3232

64 ミノアカ フラサークル 月3回金曜日 午前 ○ 舞踊・ダンス 東公民館 82-3232

65 麻の会 麻雀 月2回火曜日　日曜日 午前・午後 × 生活教養 東公民館 82-3232

66 絵手紙愛彩会 絵手紙製作 月1回 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

67 折り紙アオバト 折り紙 月1回月曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

68 かごの会 趣味活動 月1回木曜日 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

69 かのこの会 親睦、趣味活動、 月1回火曜日 午前・午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

70 京扇会 着物の着付け練習 月1回火曜日 午後 × 生活教養 東公民館 82-3232

71 玄遠書道秦野 書道教室 月4回木曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

72 子雀の会 裁縫・手芸・他 月1回 午前・午後 × 生活教養 東公民館 82-3232

73 詩あきんど 俳句会 不定期 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

74 七宝焼サークル 七宝焼きのアクセサリー作り 月1回木曜日 午前・午後 × 生活教養 東公民館 82-3232

75 紫風書導会 子ども書道 月4回水曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

76 湘南天文同好会
天文を通じた会員の親睦

並びに情報交換
月1回土曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

77 絵手紙しらびそ 絵手紙 月1回 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

78 雀の会 麻雀ゲーム 月2回日曜日 午前・午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

79 丹沢囲碁同好会 囲碁の練習、親睦 月2回月曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

80 秦野なぎなたクラブ なぎなたを楽しむ活動 月4回日曜日 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

81
はだのネイチャー
ウォッチングクラブ

定例会 月1回土曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

82 秦野ゆとりの会
主に菊作り（福助）を通して栽培技術の

向上と相互親睦を図る
月1回土曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

83 パッチワーク　ふれんず パッチワーク 月2回金曜日 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

84 はるたけ句会 俳句会 月2回火曜日 午前・午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

85 東書道会 書道練習 月2回火曜日 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

86 東地区レクリエーション レクリエーション 不定期 × 生活教養 東公民館 82-3232

87 東パソコンクラブ パソコン勉強会 月2回金曜日 午前 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

88 東囲碁研究会 囲碁の練習、親睦 月2回月曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

89 学び会 秦野の伝承料理、行事を学ぶ 不定期 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

90 まほら秦野みちしるべの会
史跡・古道ガイド、

ウォーキングマップ作成
不定期 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

91 ゆかいないけばな いけばな 月1回月曜日 午後 ○ 生活教養 東公民館 82-3232

92 ランチの会 料理研究 不定期 × 生活教養 東公民館 82-3232

93
NPO法人はだの大日堂保

存会
みのげ宝連寺大日堂周辺

諸仏建物の保全修復
月1回日曜日 午後 ○ 地域活動 東公民館 82-3232

94 NPO法人自然塾丹沢ドン会
名古木の復元棚田の
保全再生を目指す

月4回土曜日 午前・午後 ○ 地域活動 東公民館 82-3232

95
社会福祉法人UNITED
FAMILY ﾊﾚﾉﾋ保育園

保育所、学童保育 不定期 × 地域活動 東公民館 82-3232

96 寺山を元気にする会 寺山地区を活性化する活動 不定期 ○ 地域活動 東公民館 82-3232

97 西田原上宿西自治会 各種会議及び親睦活動 不定期 × 地域活動 東公民館 82-3232

98 秦野市観光ボランティアの会 観光ツアーガイド ○ 地域活動 東公民館 82-3232

99
秦野市交通安全協会

東支部
交通の監視・誘導 月2回 夜間 × 地域活動 東公民館 82-3232

100
秦野市食生活改善推進団体

うめグループ
他の人に調理の伝達（調理実習） 不定期 ○ 地域活動 東公民館 82-3232

101 秦野市東地区体育協会
地区体育祭の開催・各種体育レクレーショ

ン大会の開催および指導選手派遣等
不定期 × 地域活動 東公民館 82-3232

102 東田原氏子会 朝日神社、東田原神社管理　運営当 不定期 ○ 地域活動 東公民館 82-3232

103 東田原子ども会育成会 打合せ、会議など 月1回  × 地域活動 東公民館 82-3232

104
東地区ボランティア
コーディネーター

地区社協協力・参加及び見守り活動 不定期 × 地域活動 東公民館 82-3232

105 もくせいの会 地域交流、親睦及び話し合い 不定期 × 地域活動 東公民館 82-3232
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106 FY２４ 子育て交流他 不定期 × 育児・子ども向け 東公民館 82-3232

107 おはなしころりん
絵本の読み聞かせ、
おはなし会の開催等

月4回木曜日 午前・午後 ○ 育児・子ども向け 東公民館 82-3232

108 おはなしころりん東 おはなしの練習 月1回月曜日 午前 ○ 育児・子ども向け 東公民館 82-3232

109 コミュニティ保育　まめっこ 集団保育（室内あそび等） 月4回木曜日 午前 ○ 育児・子ども向け 東公民館 82-3232

110 スマイル・マム 子育て支援、ボランティア活動 月1回月曜日 午前・午後 × 育児・子ども向け 東公民館 82-3232

111 おはなしの木 絵本の読み聞かせ・お話会 月1回火曜日 午前・午後 ○ 育児・子ども向け 東公民館 82-3232
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