
令和８年度　第２回はだの生涯学習講座

　1973 年、神奈川県横浜市生まれ。県立厚木高校卒業。富山医科薬科大学医
学部卒業、富山大学大学院医学系研究科修了。その後、大学病院の東洋医学科
などで臨床・研究に従事し、2025 年より現職。患者にとって最善の治療を提
供するため、東洋医学と西洋医学を組み合わせた診療・研究に取り組む一方、
東亜医学協会 評議員をはじめ、和漢医薬学会 理事なども務める。主な著書に『高
齢者のための和漢診療学』『使ってみよう！こんな時に漢方薬』など。

講師  野 上  達 也 氏

　漢方についての入門講座です。漢方医学の基本的な考え方や歴史、診察方法などを
解説し、気候の変化やストレスからくる心身の不調、「なんとなく不調」に対して、この
症状にはこの漢方薬が効くといった具体的な対策についてもお話しします。

日時

６月21日（日）
13:30～15:00
 ※事前申込制

場所
本町公民館
多目的ホール（２階）
※駐車場は隣接のイオン
　ショッピングセンターを
　ご利用ください。

申込
定員　　名（申込先着順）
　 令和８年 6月 1日（月）
　 ８:３０受付開始
　　 電話受付（☎84-2792）
　　 または電子申請

秦野市文化スポーツ部 生涯学習課
TEL：0463-84-2792　FAX：0463-86-6563
メール：s-gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp
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秦野市文化スポーツ部 生涯学習課
TEL：0463-84-2792　FAX：0463-86-6563
メール：s-gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp

件名を『6/21 はだの
生涯学習講座』とし、

住所・氏名・電話番号を
記入のうえ、メール
または FAXでも
受け付けます　 

問合せ

の が み    た つ や

（東海大学医学部専門診療学系漢方医学 教授）


