
広報はだの１１月１５日号に関するアンケート

回答数

項目
森林セラピーを

知っていたが、

参加したことは

森林セラピーを

知らなかった

回答数 3 2

問２

項目 自然観察 森林ヨガ ハンモック体験 そば打ち

回答数 2 5 3 3

項目
竹筒で川のせせ

らぎを聴く体験

はだの森林セ
ラピー弁当

特にない

回答数 4 0 0

〇性別

項目 女性 無回答

回答数 3 1

〇年齢

項目 ２０才代 ３０才代 ４０才代 ５０才代 ６０才代 ７０才代以上

回答数 0 1 2 3 0 1

・森林セラピーに興味あるので、早速申し込みをメールからしました。

男性

3

問4 広報はだのを読んで、ご意見がありましたらお聞かせください。

7

記事を読んで、体験したいと思った森林セラピーのメニューは何ですか。（複数回答可）

森林セラピーに参加したことはありますか。問１

参加したこと
がある

2

森林散策

7

自然素材を使っ

たアロマ作り

2

問３今後の森林セラピーに期待することがあれば、お聞かせください。

・秦野市の森や山、水の綺麗さなどを森林セラピーをとおして健康になる人を増やしたい。


