
紙面アンケート
スマホから
1分で回答

毎月2回（1日・15日）発行

主 な 内 容
◇職員採用試験	 （2面）
◇自治会連合会会長を紹介	 （2面）
◇小・中学生の夏休み体験イベント	（4面）
◇4年ぶりに開催　商工まつり	（4面）
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は
な
い
。
誰
で
も
気
軽
に
で
き
る
の
が

い
い
で
す
ね
」と
太
鼓
判
を
押
す
。
ク
ラ

ブ
に
は
体
に
障
害
の
あ
る
会
員
も
い
る

が
、
ハ
ン
デ
な
し
で
楽
し
く
プ
レ
ー
し

て
い
る
ん
だ
と
か
。

　
「
月
に
一
度
の『
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

デ
ー
』で
は
、
小
学
生
も
参
加
し
て
く
れ

る
ん
で
す
よ
」と
話
す
通
り
、
老
若
男
女

を
問
わ
ず
楽
し
め
、
世
代
を
超
え
た
交

流
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
。

　

プ
レ
ー
中
は
笑
い
声
が
絶
え
ず
、
和

や
か
な
雰
囲
気
で
行
わ
れ
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
。
５
月
の
爽
や
か
な
気
候
に
誘

わ
れ
、
体
を
動
か
し
た
い
と
思
っ
た
ら
い

い
機
会
。「
楽
し
め
た
ら
そ
れ
で
い
い
」と

気
軽
な
気
持
ち
で
、「
新
し
い
健
康
づ
く

り
」を
始
め
て
み
て
は
。

問
い
合
わ
せ　
秦
野
ユ
ニ
カ
ー
ル
ク
ラ
ブ　

丸
岡
会
長
☎
０
９
０（
１
４
６
０
）４
６
０
５

5月31日㈬は「はだのチャレンジデー」

NNew SSports

イベント一覧などは折り込み面に掲載しています

カ
ツ
ー
ン
―
―
。
心
地
よ
い
音
を
立

て
、
重
さ
３
キ
ロ
の
ス
ト
ー
ン
が

ぶ
つ
か
り
合
う
と
、
楽
し
げ
な
歓
声
が

上
が
る
。

　

冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
お
な
じ
み

と
な
っ
た
、「
氷
上
の
チ
ェ
ス
」と
呼
ば
れ

る
カ
ー
リ
ン
グ
に
似
た
こ
の
ス
ポ
ー
ツ

の
名
は
、「
ユ
ニ
カ
ー
ル
」。
滑
り
や
す
い

専
用
の
カ
ー
ペ
ッ
ト
を
敷
く
こ
と
で
、
平

ら
な
床
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

で
き
る
、
お
手
軽
版
カ
ー
リ
ン
グ
だ
。

　

名
前
の
由
来
は「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル（
万

人
向
け
）カ
ー
リ
ン
グ
」。
勝
敗
よ
り
も

体
を
動
か
し
て
み
ん
な
で
楽
し
む
こ
と

に
重
点
を
置
い
た「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」の

一
つ
と
し
て
、
脚
光
を
浴
び
始
め
て
い
る
。

　

週
に
１
回
、
メ
タ
ッ
ク
ス
体
育
館
は

だ
の
で
活
動
す
る
秦
野
ユ
ニ
カ
ー
ル
ク

ラ
ブ
の
丸
岡
敏
昭
会
長（
74
歳
・
鶴
巻

南
）は
、「
運
動
に
は
な
る
け
ど
ハ
ー
ド
で

まだまだあります　市内のニュースポーツニュースポーツ
インディアカ

ココがお手軽ココがお手軽 ココがお手軽ココがお手軽

モルック

素
手
で
打
っ
て
も
痛
く
な
い

点
数
計
算
は
脳
ト
レ
に
も

　バドミントンのコートで、羽根の付
いた「インディアカボール」を手で打つ。
ルールはバレーボールとほぼ同じだが、
肘より下で打たなければならない。
問い合わせ　市インディアカ協会　
近藤会長☎090（8646）9368

　木の棒「モルック」を投げて1〜12の
数字が書かれた「スキットル」というピ
ンを倒し、50点ぴったりになったらゲー
ム終了。超えると25点に減点される。
問い合わせ　モルック秦野　村上代表
☎090（7685）0542

　モルックは約300グラムと軽いので、
力が弱くても簡単に投げられる。

競競わず　
楽楽しく

問い合わせ　スポーツ推進課☎（84）2795

　羽根が付いているため、滞空時間が
長く、初心者でも打ちやすい。

一
投
ご
と
に
沸
く
秦
野
ユ
ニ
カ
ー
ル
ク
ラ
ブ
の
会
員
た
ち
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■申5月15日午前9時～31日㈬午後5時に、市ホームページから電子申請。
6月7日㈬に電子申請システム内で受付票が交付されたら、申し込み書と
エントリーシート（いずれも市ホームページにあります）を、指定された日
時に面接会場へ本人が持参
※電子申請が利用できない方は、5月24日㈬までに連絡してください。
※�試験日程などは、募集要項（市ホームページ、市役所1階受付、3階人事
課にあります）で確認してください。
※保育教諭・幼稚園教諭職、消防職の募集は7月1日㈯に公表予定。
■問人事課☎（82）5120

職員採用試験のお知らせ
職��種 採用予定人数 対　　　象
事務職Ａ 10人程度 昭和63年4月2日～平成18年4月1日に生まれた方

事務職Ｂ
（障害のある方） 若干名

昭和39年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、身体
障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳な
どの交付を受けている方

土木職 若干名

昭和54年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、学校
教育法に規定する大学、短大もしくは高校において
土木の学科を卒業した方（令和6年3月卒業見込みを
含む）またはこれらと同等の知識がある方

建築職 若干名

昭和54年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、学校
教育法に規定する大学、短大もしくは高校において
建築の学科を卒業した方（令和6年3月卒業見込みを
含む）またはこれらと同等の知識がある方

電気機械職 若干名

昭和54年4月2日～平成18年4月1日に生まれ、学校
教育法に規定する大学、短大もしくは高校において
電気または機械の学科を卒業した方（令和6年3月卒
業見込みを含む）またはこれらと同等の知識がある方

募集

問い合わせ問
締め切り締
申し込み申

費用費
定員定
対象対

内容内
ところ場
とき時

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です。
市のメールアドレスは＠以下に city.hadano.kanagawa.jp を付けてください。

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です

伝言板伝言板 市内の
公共施設を利用みんなのみんなの

催し案内
健康と交流の集い　5月31日㈬　午後1時半～3時
半　西公民館　運動、歌など　年金受給者30人　
電話またはファクス　全日本年金者組合秦野支
部・千明☎・ファクス（76）5815
レクダンス初心者講習会　6月6日㈫　午前10時
～正午　本町公民館　10人（当日先着順）　レク
ダンス華の会・入江☎080（5654）9665
その他
オストメイト健康相談会　①5月28日㈰　午後1
時半～4時半　伊勢原シティプラザ（伊勢原市伊
勢原2-7-3）　40人　②6月18日㈰　午後1時半～
4時半　ユニコムプラザさがみはら（相模原市南区

相模大野3-3-2）　45人　グループ懇談など　人
工肛門・人工ぼうこう保有者と家族、医療関係者
など　（公社）日本オストミー協会神奈川支部①
髙橋☎080（2138）0695、②石野☎090（2648）
5247
6月1日～10日は電波利用環境保護周知啓発強化
期間　電波はルールを守り正しく使いましょう。
①不法無線局による混信・妨害、②テレビ・ラジ
オの受信障害は関東総合通信局①☎03（6238）
1939、②☎03（6238）1945へ
東海大学健康講座・相談会　6月3日㈯　午後3時
～5時半　東海大学医学部付属病院（伊勢原市下糟
屋143）　200人　専用申し込みフォーム（https://
qr.paps.jp/7YyOb）から　東海大学医学部付属病
院健診センター・高桑☎（93）1121
学童保育指導員セミナー　6月9日㈮　午前9時半
～11時半　秦野商工会議所（平沢2550-1）　市内

在住の55歳以上30人　生涯現役フルライフはだ
の☎（68）1587
不登校相談会　6月10日㈯　午後1時～4時半（受
け付けは午後0時半～4時）　県立青少年センター
（横浜市西区紅葉ケ丘9-1）　不登校経験者・保護
者による座談会、フリースクールなどの活動紹介
など　当日受け付け　県子ども教育支援課☎045
（210）8292
市内在住55歳以上の方向け合同就労説明会　6月
15日㈭　午後1時～4時　保健福祉センター　50
人　生涯現役フルライフはだの☎（68）1587
除草スタッフ養成講習会　6月28日㈬～30日㈮の
全3回　午前9時20分～午後5時　中野健康セン
ター　市内在住の60歳以上15人（抽選）　5月29
日㈪までにホームページ（https://www.k-sjc.com/
seniorbring/lesson/）から　（公社）県シルバー人材
センター連合会☎045（633）5432

行政一般
予約制で送迎バスを運行　①カルチャ 
ーパーク、②NITTANパークおおね

①■時月・水・金曜日　◇渋沢駅北口
発　午前10時5分、11時55分　◇秦
野駅北口発　午前11時、午後0時50
分　◇カルチャーパーク発　渋沢駅
北口行　午前11時半　秦野駅北口行　
午前10時35分、午後0時25分　②■時
火・木曜日　巡回コース　東海大学
前駅南口（午前9時20分、10時15分、
正午、午後0時50分発）～鶴巻温泉
駅南口（午前9時35分、10時25分、午
後0時15分、1時5分発）～NITTANパー
クおおね（午前10時、11時45分、午
後0時35分発）　■申乗車日の前日午
後8時までに、②に電話またはカル
チャーパーク管理事務所1階、メタッ
クス体育館はだの、②の窓口へ　■問
NITTANパークおおね☎（77）7888

ご意見を　ヤビツ峠・蓑毛周辺
魅力向上計画（仮称）案

公開日　5月17日㈬　閲覧場所　市
役所西庁舎2階はだの魅力づくり推進
課、市役所3階行政情報閲覧コーナー、
公民館、駅連絡所、図書館、市ホー
ムページ　提出方法　任意の用紙に
住所、氏名、電話番号、意見を書き、
5月17日～6月16日㈮に〒257-8501
はだの魅力づくり推進課へ郵送また
は持参。ファクス（（82）7410）、メー

ル（miryoku@）も可　■問はだの魅力づ
くり推進課☎（82）9036

若者の自立・就職の相談

■時第2・4水曜日　午前9時～午後4
時（正午～午後1時を除く）　■場保健
福祉センター　■対ひきこもりやニー
トで悩む39歳以下と家族　■申専用電
話☎090（1206）4499　※面接相談
は、県西部青少年サポート相談室☎
0465（35）9527へ予約　■問こども家
庭支援課☎（82）5273、☎（84）7800

いじめ、体罰、虐待、差別など
の問題は人権擁護委員に相談を

◇人権相談　■時第2・4木曜日　午後
1時～4時　■場市役所教育庁舎1階相
談室など　■定各日3人　◇特設相談　
■時6月1日㈭　午前10時～午後3時（正
午～午後1時を除く）　1人1時間以内　
■場ほうらい会館　■定4人　◇人権擁
護委員　石井千昭氏　瓜本公生氏　
大津達也氏　小泉和江氏　小坂直子
氏　露木和子氏　柳川ゆき子氏　米
山和久氏　■問市民相談人権課☎（82）
7618

希望する方は事前に相談を
生産緑地地区の追加指定

■申6月1日㈭～15日㈭　■問まちづく
り計画課☎（82）9643

条件付特定外来生物に指定　
アカミミガメとアメリカザリガニ

　野外に放すことは法律で禁止され

ています。寿命を迎えるまで大切に
飼育してください。　■時6月1日㈭～　
■問環境共生課☎（82）9618

システムの更新作業のため
戸籍謄（抄）本・附

ふ

票の発行を休止
■時6月3日㈯　4日㈰　■問戸籍住民課
☎（82）5154

国保などの加入者は
所得の申告を

■対国民健康保険や後期高齢者医療制
度に加入していて、次のいずれかに
該当する方　◇令和4年中の所得が
ない（扶養家族を除く）　◇課税され
ない遺族年金や障害年金などを受給　
※すでに市・県民税の申告をした方
や、収入が遺族年金や障害年金以外
の公的年金のみの方を除く　■申収入
の分かる書類を5月26日㈮までに市
役所2階国保年金課へ持参　■問国保
年金課☎（82）9613

不正大麻・ケシの撲滅に
ご協力を

　「大麻草」や栽培してはいけない
「ケシ」の不正栽培・自生しているも
のを見つけたら、県平塚保健福祉事
務所秦野センター☎（82）1428また
は最寄りの交番や警察署へ連絡して
ください。　■問健康づくり課☎（82）
9603

オオキンケイギクの除草を

　特定外来生物に指定されているオ
オキンケイギクが庭や畑に生えてい
たら、根まで掘り起こしてビニール袋
などで密封し、可燃ごみに出してく
ださい。　■問環境共生課☎（82）9618

ナガミヒナゲシの除草を

　特定外来生物ではありませんが、
生態系などに悪影響を与えます。道
端や空き地などに生えていたら、種
ができる前に、根まで掘り起こして
ビニール袋などで密封し、可燃ごみ
に出してください。　■問環境共生課☎
（82）9618

催　し
緑萌

も

ゆる弘法山で野
の

点
だ て

体験
秦野名水さんぽ「春」

■時■場6月10日㈯午前8時半秦野駅改

札前集合～五十嵐商店～河原町湧水
～弘法山～名水はだの富士見の湯～
午後1時　■定10人　■費1500円　■問環
境共生課☎（82）9618

はだの男女共同社会フォーラム
「多様性から広がる未来」
■時7月2日㈰　午後2時～3時半　■場ク
アーズテック秦野CH　■内トーク、
レビューショー　出演　神崎順氏、
10carats　■定450人　※保育あり（2
歳以上の未就学児。予約制）　■申電
話または市ホームページから電子申
請　■問市民相談人権課☎（82）5128

募　集
自分の武道をPRしませんか
秦野武道祭の展示団体

■時6月25日㈰　参加資格　柔道、剣
道、弓道、空手、少林寺拳法、スポー
ツチャンバラを除く非営利目的の団
体　募集数　4団体　■申申し込み書
（市ホームページ、メタックス体育
館はだのにあります）を5月26日㈮ま
でにカルチャーパーク管理事務所2
階スポーツ推進課へ持参またはメー
ル（sports@）　■問スポーツ推進課☎
（84）2795

コミュニティ農園（堀山下農園）
の利用者

利用期間　令和6年3月31日まで　※
3年間同一区画の継続利用可　区画
数　15区画（堀山下514付近）　注意　
駐車場や水道施設はありません　■対
1年以上市内に在住し、耕作する土
地を所有していない方　■費年3000
円　■申申し込み書（市役所西庁舎3階
市民活動支援課、市ホームページに
あります）を市民活動支援課へ持参　
■問市民活動支援課☎（82）5118

夏休み臨時児童ホーム支援員

勤務内容　各小学校内の児童ホーム
で、小学1～4年生（末広小は1～6年
生）の生活指導など　勤務日など　週
3～4日程度　午前8時～午後7時　1
日4～7時間程度　報酬　時給1123
円　■申申し込み書（市役所3階こども
育成課、市ホームページにあります）
を6月16日㈮までに〒257-8501こど
も育成課へ郵送または持参　※書類

選考あり。昨年度申し込んだ方も申
し込み書の提出が必要　■問こども育
成課☎（86）6310

児童ホーム　夏休みの入室者

■対夏休みの間（日曜日、祝日を除く）、
家族が仕事や病気などで保育できな
い、市内在住の小学1～4年生（末広
小は1～6年生）　■申申し込み書に児
童調査票、就労証明書（いずれも市
役所3階こども育成課、公民館、駅
連絡所、市ホームページにあります）

または医師の診断書などの証明書を
添えて、6月1日㈭～16日㈮にこども
育成課へ持参　注意　申し込み多数
のときは入室制限あり　■問こども育
成課☎（86）6310

統計調査員

職務内容　市内の事業所や住宅など
を訪問し、各種統計調査票の配布と
回収　■対8月以降に活動できる方　報
酬　2万～7万円（担当区数による）　
■申事前に電話し、登録申請書（市役

所5階行政経営課、市ホームページ
にあります）を行政経営課へ持参　■問
行政経営課☎（82）5102

スポーツ
メタックス体育館はだのの
スポーツ教室

◇健康体操教室　■時6月1日～29日の
木曜日　6月6日～27日の火曜日　午
後1時半～2時半　◇エアロビクス初
級　■時6月1日～29日の木曜日　午後
7時40分～8時40分　6月5日～26日
の月曜日（19日を除く）　午前9時半～
10時半　◇エアロビクス初中級　■時
6月2日～30日の金曜日（23日を除く）　
午前9時半～10時半　6月28日㈬　午
後7時40分～8時40分　◇リフレッ
シュヨガ　■時6月5日～26日の月曜日
（19日を除く）　午後7時40分～8時
40分　◇はじめてエアロ　■時6月6
日～27日の火曜日　午前9時半～10
時半　6月14日㈬　午後7時40分～8
時40分　◇タイ式ヨガ　■時6月7日～
28日の水曜日　6月17日㈯　24日㈯　
午前9時半～10時半　◇ピラティス　
■時6月7日～28日の水曜日　午後1時
半～2時半　◇ズンバ　■時6月17日　

24日　午前11時半～午後0時半　■定
各回60人　■費500円　■申開始1時間
前からメタックス体育館はだの窓口
へ　■問スポーツ協会☎（84）3376

ポールウオーキング体験教室

■時6月5日～26日の月曜日（19日を除
く）　午前9時半～11時　※雨天中止　
■場カルチャーパークけやき広場周辺　
■定各日15人　■費500円　■申開始30分
前からメタックス体育館はだの入り
口へ　■問スポーツ協会☎（84）3376

施設情報
図書館
☎（81）7012

夕暮講座　■時5月27日㈯　午後1時半
～3時　■定50人　赤ちゃんといっしょ
のおはなし会　■時■対6月2日㈮　◇0
～1歳児　午前10時～　◇1～3歳児　
午前11時～　■定各回7組

くずはの家
☎（84）7874

知って安心　ヤマビルの生態　■時6
月11日㈰　午前9時半～11時半　■対
小学生以上20人（小学2年生以下は
保護者同伴）

　
防
災
行
政
無
線
や
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
で
注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
と
き
は
、
屋
外
で
の
激
し
い
運
動
は
避
け
、

自
動
車
の
使
用
は
で
き
る
だ
け
控
え
て
く
だ
さ
い
。　

■問
生
活
環
境
課
☎（
８
６
）６
０
３
７　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
に

ご
注
意
を

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です

公民館公民館 会館会館だよりだより・

上公民館　☎（87）0212
親子で楽しい料理教室「野菜たっぷりビビンバ」　
6月10日㈯　午前9時半～午後1時　小学3年生以
上の親子5組　1組1300円
環境講座「ホタル観察会」　6月10日㈯　午後6時
半～9時　ビデオ生態学習、観察会　30人（小学
生以下は保護者同伴）　20円
堀川公民館　☎（87）4111
ポールウオーキング体験教室　6月2日㈮　午前9
時半～11時　7人　170円　※雨天のときは9日㈮
ビニール袋で作る梅干し　6月10日㈯　午前10時
～正午　8人（小学3年生以下同伴不可）　900円
ほりかわJazz講座vol.1　6月13日㈫　午後2時～
4時　30人
大根公民館　☎（77）7421
ふるさと料理教室「豆

と う

板
ば ん

醤
じゃん

作り」　6月6日㈫　午
前9時半～午後1時　9人　3000円　申し込みは5
月16日㈫～
親子川柳入賞作品展　6月10日㈯～23日㈮
夏季おもちゃの病院　6月18日㈰　午前11時～午

後2時　1家族1点　部品代は実費
東公民館　☎（82）3232
親子で遊ぼう「絵本とわらべうた」　6月5日㈪　午
前10時半～11時半　未就園児の親子5組
夏のハワイアンフェス「ウクレレとフラダンス」　6
月10日㈯　午後2時～4時　72人　300円
行
あ ん

灯
ど ん

仕立ての朝顔作り　6月11日㈰　午後1時半
～3時半　15人　550円
鶴巻公民館　☎（76）0463
防災・減災サロン「ビニール炊飯」　6月10日㈯　
午前10時～11時半　10人
北公民館　☎（75）1678
パソコン何でも相談　6月1日㈭　午前9時～正午
すぐに役立つ救急法　6月5日㈪　午前10時～11時
半　20人
パソコン講座「エクセルの基礎と復習」　6月15日
㈭　午前9時半～午後3時半　13人　1000円
西公民館　☎（88）0003
中高年のためのゆるゆる健康体操　6
月7日㈬　午前10時～11時半　20人　
200円
季節の歌声サロン　6月14日㈬　午前10時～11時
半　30人　200円
南公民館　☎（81）3001

初心者パン教室　6月10日㈯、24日㈯の全2回　午
前10時～午後1時　6人　各日1000円
アクティブ65南「音楽療法」　6月14日㈬　午後1
時半～3時　65歳以上20人　100円
本町公民館　☎（84）5100
心のふるさと童謡講座「昭和の童謡パート1」　6
月3日㈯　午後2時～4時　80人　500円
初心者パソコン相談　6月6日㈫　午後1時～3時　
パソコン持参
マジック教室　6月10日㈯　午前10時～正午　小
学4年生以上12人　300円
渋沢公民館　☎（87）7751
絵手紙教室　6月9日㈮　午前9時半～11時半　10
人　400円
南が丘公民館　☎（84）6411
伝承わらべうた　6月13日㈫　27日㈫　午前11時
半～午後0時半　各日親子8組　500円
身体障害者・高齢者のパソコン講習
会　6月17日～令和5年3月の第3土
曜日　全10回　午前10時～正午　
パソコンを持参できる10人　1回550円
ほうらい会館　☎（81）8310
ひもで編む（マクラメ）お人形作り　6月6日㈫　午
前9時～正午　10人　400円

自治会連合会
会長を紹介

本町
佐野典文氏

南
高橋徹夫氏

上
諸星安芳氏

北
岩﨑忠雄氏

東
加藤久雄氏

大根
吉田正弘氏

鶴巻
宮川邦生氏

西
関野辰夫氏

　令和5年度の各地区の会長
を紹介します。市連合会長
には、北地区の岩﨑忠雄氏
が選ばれました。

■問市民活動支援課☎（82）5118

掲載期間　募集終了後に作成し発行枚数終了まで（おおむね1年間）　審
査方法　希望掲載料と広告内容から総合的に判断　■申申し込み書（市役
所5階財産管理課、市ホームページにあります）を5月31日㈬までに〒257-
8501財産管理課へ郵送または持参。メール（zaisan@）、ファクス（（84）
5235）も可
■問財産管理課☎（82）5124

封筒種別 発行枚数 広告サイズ・刷色 枠数 最低価格（1枠）

長形3号 9万枚 縦55㎜×横90㎜
1色（緑） 3枠 7万5000円

市のお知らせ用封筒への広告募集
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目が不自由な方向けに、赤十字奉仕団の協力で、広報はだの「音訳版」（希望者に送付、市ホームページに公開）、「点訳版」（希望者に送付）、「拡大版」（市役所や図書館などに配架）を発行しています。

〈広告の掲載・お問い合わせは、広報広聴課までお気軽にご連絡ください〉

問
い
合
わ
せ
　
文
化
振
興
課
☎（
８
６
）６
３
０
９

青
少
年
相
互
交
流
事
業

青
少
年
相
互
交
流
事
業

韓
国
坡パ

州ジ
ュ

市
の
中
学
生
と
国
際
交
流

対
象
　
市
内
在
住
の
中
学
生
20
人

（
抽
選
）　
※
第
１
部
・
２
部
共
に
参

加
で
き
る
方
を
優
先
　
費
用
　
4
万

円
程
度
　
申
し
込
み
　
申
し
込
み
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）を
、

５
月
30
日
㈫
ま
で
に
〒
２
５
７
︱
８
５

０
１
市
役
所
教
育
庁
舎
１
階
文
化
振

興
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

第
２
部　
坡
州
市
中
学
生
歓
迎

と
き
　
９
月
23
日
㈯
～
24
日
㈰
　

※
１
泊
２
日
　
と
こ
ろ
　
表
丹
沢

野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

キャンプファイヤーで
深まる友情

第
１
部　
坡
州
市
英
語
村
派
遣

と
き
　
8
月
7
日
㈪
～
12
日
㈯
　

※
５
泊
６
日
　
と
こ
ろ
　
韓
国
京キ

ョ
ン

畿ギ

道ド

坡
州
市
英
語
村

友好都市の生徒と英語で
交流

親
子
ひ
ろ
し
ま
訪
問
団

親
子
ひ
ろ
し
ま
訪
問
団

と
き
　
８
月
５
日
㈯
～
７
日
㈪
　
※

２
泊
３
日
　
対
象
　
市
内
在
住
の
小

学
４
年
～
中
学
生
の
親
子
５
組
10
人

（
抽
選
）　
費
用
　
▼
小
学
生
の
親
子
　

５
万
８
０
０
０
円
　
▼
中
学
生
の
親

子
　
６
万
８
０
０
０
円
　
申
し
込
み
　

申
し
込
み
書（
文
化
振
興
課
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）を
、
６
月
20

日
㈫
ま
で
に
文
化
振
興
課
へ
郵
送
ま

た
は
持
参
。
フ
ァ
ク
ス（（
８
６
）
６

５
６
３
）も
可

申
し
込
み
　
千
羽
鶴
に
、
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
た
紙

を
添
え
て
、
７
月
７
日
㈮
ま
で
に

文
化
振
興
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
　

※
７
月
21
日
㈮
～
28
日
㈮
に
、
市

役
所
１
階
ロ
ビ
ー
に
展
示

平和記念式典などを通して
平和の尊さを学ぶ

広島平和記念公園「原爆
の子の像」にささげる

広
島
へ
の
千
羽
鶴

募集

問い合わせ　クアーズテック秦野CH☎（81）1211

クアーズテック秦野カルチャーホール　チケット情報

6月4日㈰　午後5時～　大ホール　
全席指定　7700円（当日券は8250
円）　※未就学児は入場できません

T.C.R 横浜銀蝿 R.S.
風神雷神TOUR 番外編

販 　 売 　 中

とき　5月27日㈯　28日㈰　午前10時
～午後4時　ところ　クアーズテック秦
野CHとその周辺　内容　◇両日開催　
商工品の即売、工業製品の展示、スタン
プラリー、子供ショー、バザー、子供の
かがく広場、諏訪物産展、切り花の無料
配布、住宅・プロパンガスなどの相談、
キッチンカー広場など　◇27日　盛岡
さんさ踊り、学童ダンス　◇28日　ラッ
パ鼓隊演奏、和太鼓演奏

模
擬
店
や
イ
ベ
ン
ト
で
に
ぎ
や
か
に

地元のいいもの再発見　地元のいいもの再発見　商工まつり商工まつり
4年ぶりに開催4年ぶりに開催

問い合わせ　商工会議所☎（81）1355

上地区農園ハイクハイキングも
収穫体験も楽しもう

参加者
募集

問い合わせ　はだの都市農業支援センター☎（81）7800

東
海
大
学
の
海
洋
調
査
研
修
船「
望
星
丸
」に
乗
船

洋
上
体
験
研
修

洋
上
体
験
研
修

と
き
　
８
月
５
日
㈯
～
７

日
㈪
　
※
２
泊
３
日
　
事

前
研
修
　
７
月
15
日
㈯
　

午
前
９
時
半
～
正
午
　
渡

航
先
　
新
島（
東
京
都
）　

※
海
洋
状
況
に
よ
り
変
更

あ
り
　
対
象
　
市
内
在
住

の
中
学
生
50
人（
申
し
込

み
先
着
順
）　
費
用
　
１

万
８
０
０
０
円
　
申
し
込

み
　
５
月
31
日
㈬
ま
で
に
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
電

子
申
請
、
ま
た
は
申
し
込
み
書(

市
役
所
教
育
庁
舎
１

階
生
涯
学
習
課
、
公
民
館
、
は
だ
の
こ

ど
も
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
あ

り
ま
す)

を
〒
２
５
７
︱

８
５
０
１
生
涯

学
習
課
へ
郵
送
。
持
参
も
可

近隣5町村の中学生との研修動画は
「はだのモーピク　洋上体験」で検索

問
い
合
わ
せ
　
生
涯
学
習
課
☎（
８
４
）２
７
９
２

参加者
募集

　上地区の美しい自然をハイキングし
ながら、モモ、アスパラガス、ジャガ
イモなどの農産物を収穫しませんか。
とき・ところ　6月10日㈯午前9時JA
はだの上支所（菖蒲1393-1）集合～
午後2時（受け付けは正午まで）　※荒
天のときは11日㈰　定員　120組（申し込み先着順）　費用　1000円
（体験チケット3枚つづり）

市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

で
体
験
の
様
子
を
公
開
中

　
今
年
の
夏
は
、
本
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
な
い
リ
ア
ル
な
体

験
を
通
じ
て
、
か
け
が
え
の
な
い
思
い
出
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

特
別
特
別
なな
夏
休
み

夏
休
み
にに

翔65生誕祭ライブ翔65生誕祭ライブ



活動テーマ

インターネット、
回収ボックスで

報告

市内で15分間以上
からだを動かす

運動習慣をつけて
免疫力のある
身体をつくろう

市民の方はもちろん、在勤・在学、観光の方もOK

はだのチャレンジ
～限界突破！みんなで延ばそう健康寿命～
5月31日㈬　午前0時～午後9時

5月31日㈬  住民総参加型スポーツイベント

はだのチャレンジデー2023

はだの丹沢はだの丹沢
クライミングパーククライミングパーク

無料開放無料開放 4年振りの復活4年振りの復活！！
対戦相手は対戦相手は
香川県丸亀市
対戦相手の自治体と参加率
を競い合います

はだの丹沢クライミング
パークキャラクター
ディッパルくん

丸亀市公式キャラクター
とり奉行

骨付じゅうじゅう

元女子プロ野球選手元女子プロ野球選手
加藤優さんも参加します!加藤優さんも参加します!

はだのふるさと大使

はだのチャレンジデー  特集号　令和5年（2023年）5月15日発行

主催：秦野市チャレンジデー実行委員会（スポーツ推進課）　☎（84）2795　E-mail：sports@city.hadano.kanagawa.jp

保存版



目標は 参加率50％！！目指せ、金メダル！ 

はだチャレ動画で♪1人でも気軽にできる運動プログラムにチャレンジ‼
No. プログラム名 内　　容 公開先
1 ポールdeアクティブウオーキング ポールウオーキングの体験・紹介
2 はだのウオーキングガイド 運動習慣のタイプ別によるウオーキング実践のポイント紹介（チラシは公共施設にて配布）
3 はだチャレ3密避けようプロジェクト 「運動のきっかけづくり、習慣づけ」を応援するための運動プログラムの紹介

からだを動かしたら
報告を

気軽に
やってみよう

前回前回はは

銀銀
（31.5％）（31.5％）

結果は、市ホームページ、広報はだの6月15日号でご確認ください。 はだのチャレンジデー2023 検索

回
収
ボ
ッ
ク
ス

設
置
場
所

🅐 9：00～21：00　カルチャーパーク管理事務所・メタックス体育館はだの・NITTANパークおおね・はだの丹
沢クライミングパーク
🅑 9：00～17：00　市役所本庁舎・市内各公民館・各駅連絡所（渋沢、秦野、東海大学前、鶴巻温泉）・なでしこ運動広
場・サンライフ鶴巻・ペコちゃん公園はだの・立野緑地庭球場・保健福祉センター・中野健康センター・秦野駅観光案内所

❶ 報告シートを提出される方は回収ボックスへ‼
❷ 市ホームページ「報告フォーム」から報告‼

いずれか
で報告報告方法

報
告
フ
ォ
ー
ム

はだのチャレンジデー　特別イベント　※全て無料
No. イベント名 内　　容 日　　時 場所・申し込み先など

1 オープニングセレモニー チャレンジデー開会宣言など 9：00～9：30 カルチャーパークけやき広場  ※雨天時メインアリーナ 
主催　スポーツ推進課　☎（84）2795

2 ポールウオーキング体験教室 
午前コース

専用のポールを使用したウオーキング体験教室です。
（当日受付） 9：30～11：00

カルチャーパークけやき広場 
【先着】20人　※雨天中止 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

3 ポールウオーキング体験教室 
午後コース

専用のポールを使用したウオーキング体験教室です。
（当日受付） 13：30～15：00

カルチャーパークけやき広場 
【先着】20人　※雨天中止 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

4 モルックを秦野で広げよう！ モルックは、モルック棒（300～400g）を投げて、50点を目
指すゲームです。簡単で誰でもできます！初心者大歓迎！ 9：30～11：00 カルチャーパークけやき広場 

代表：村上　申し込み不要　※雨天中止

5 弓道マラソンにチャレンジ
9：00～13：00　一般稽古

13：00～15：00
15：00～17：00
19：30～21：30　一般稽古

9：00～21：30 メタックス体育館はだの・弓道場 
初心者の方、見学は可能です

6 初心者のための
ウオーキング講座

東海大学体育学部教授による初心者にも優しいウオーキン
グ講座。（実技・測定あり） 10：00～11：30

健康づくり課 
☎（82）9603（5月15日申し込み開始） 
保健福祉センター　多目的ホール・第4会議室

7
「くまちゃんと春のうんどう会」
～みんなでがんばろう！

チャレンジデー～

①どうぶつたいそう　②かけっことリレー　③くまちゃん
（着ぐるみ）と玉入れ
※アニマルバルーンのプレゼント

10：30～11：30 はだのこども館1階多目的ホール 
☎（81）7011　申し込み不要

8 野外彫刻観賞アートウオーキング
秦野駅および渋沢駅周辺に設置している野外彫刻を歩きな
がら鑑賞（渋沢駅北口⇒歴史博物館⇒カルチャーパーク⇒水
無川緑地⇒市役所⇒秦野駅）

10：00～15：00 文化振興課 
☎（86）6309（5月1日申し込み開始）

9 みんなで踊ろう　たのしい民謡
秦野煙草音頭、シンたばこ音頭、ふるさとの民謡（瀬戸のみ
かん船・フジヤマ踊り・交野節～石川五右衛門～）
初心者大歓迎！

13：30～15：30 メタックス体育館はだの・第1武道場 
代表：村上　申し込み不要

10 インディアカチャレンジデー インディアカの練習と試合。初心者大歓迎！ 13：00～16：00 メタックス体育館はだの・メインアリーナ 
代表：近藤　申し込み不要

11 パラスポーツを楽しもう ボッチャ、フライングディスクなど、みんなでパラスポー
ツを体験しよう！ 9：00～12：00 メタックス体育館はだの・メインアリーナ

申し込み不要

12 体を動かそう！運動にチャレンジ！ スポーツや運動に関する本を展示します。 5月13日㈯～31日㈬ 秦野市立図書館　1階入口展示コーナー

13 フィットネスチャレンジpart1 タイ式ヨガ体験教室（当日受付・初心者大歓迎！） 9：30～10：30
メタックス体育館はだの・第1武道場 

【先着】60人 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

14 フィットネスチャレンジpart2 エアロビクス体験教室（当日受付・初心者大歓迎！） 11：00～12：00
メタックス体育館はだの・第1武道場 

【先着】60人 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

15 フィットネスチャレンジpart3
① スペシャルジョイントズンバ第一部（当日受付・初心者大歓迎！）
② スペシャルジョイントズンバ第二部（当日受付・初心者大歓迎！）
二人のインストラクターのジョイントレッスンです。

①13：30～14：30 
②15：00～16：00

メタックス体育館はだの・第2武道場（地下） 
【先着】①②とも30人 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

16 フィットネスチャレンジpart4 エアロビクスジョイントレッスン（当日受付） 
二人のインストラクターによるジョイントレッスンです。 19：00～20：30

メタックス体育館はだの・第1武道場 
【先着】60人 
主催　秦野市スポーツ協会　☎（84）3376

17 チャレンジデー水泳教室 東海大水泳部監督兼ヘッドコーチ加藤健志先生と部員によ
る水泳教室（対象：小中学生　※50m泳げる人） 16：00～19：30

NITTANパークおおね温水プール　
（申し込みフォーム二次元コード➡）

【先着】80人（5月9日～定員達し次第締切）
秦野市スポーツ協会申し込みフォーム
から申し込みください。

弓道マラソン！トータルでいくつ的中するか
チャレンジします




