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≪6月・7月の展示・講座案内≫
レコードカフェ 「メモリーズ」

思い出のレコードに針を落としてみませんか!!

日 時：6月23日(水) 7月28日(水)

午後1時半から午後3時

場 所：東公民館 2階多目的ホール

定 員：２０人

参加費：無料

親子折り紙教室
折り紙で人気キャラクターを作ってみましょう。

日 時：7月29日(木) 午前9時半から11時半

場 所：東公民館 集会室A

定 員：幼児・小学生の親子10組

参加費：300円

講 師：山口 みどりさん

あんどん仕立ての朝顔作り

朝顔を3段の針金を使いあんどん仕立てにします。

日 時：6月12日(土) 午前9時半から11時半

場 所：東公民館 集会室A 玄関前

定 員：60歳以上15人（小・中学生も可）

参加費：550円

講 師：秦野ゆとりの会のみなさん

恐竜折り紙展

田中淑生先生が作られた恐竜折り紙を展示します。

日 時：7月15日(木)から23日(金)

場 所：東公民館 1階ロビー

家族壁新聞作り講座

夏休みの思い出を壁新聞にします。

日 時：7月27日(火) 8月24日(火)

午前9時半から11時半

場 所：東公民館 2階多目的ホール

定 員：小・中学生の親子20組

参加費：300円（壁新聞用紙代）

講 師：武 勝美さん

親子恐竜折り紙教室

ポスターなどを使って折り紙で恐竜を作ります。

日 時：7月24日(土) 午前9時半から11時半

場 所：東公民館 2階多目的ホール

定 員：小学生の親子 10組

参加費：無料

講 師：田中 淑生さん

春の料理教室
「旬じゃが芋のハーブアレンジ」

地元で収穫した旬のじゃが芋をハーブでアレンジ
した料理を学びます。

日 時：6月20日(日)

場 所：東公民館 調理室 和室

定 員：9人

参加費：1,000円

講 師：木村 まゆみさん

親子で遊ぼう「絵本とわらべうた」

わらべ歌を中心に絵本の読み聞かせを行い、親子
のふれあいを図ります。

日 時：6月7日(月) 7月5日(月)

午前10時半から11時半

場 所：東公民館 1階和室

定 員：未就園児親子 5組

参加費：無料

初夏の里山自然観察
ウォーキング

東地区の里山の草花・虫・鳥などを観察して、
身近な自然に親しみます。

日 時：6月16日(水) 午前9時集合 正午解散

コース：緑水庵⇒蓑毛地区⇒緑水庵

定 員：15人

参加費：220円

講 師：はだのネイチャーウォッチングクラブ
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≪最近の展示・講座から≫

秦野観光写真展
4月22日(木)から5月6日(木)

レコードカフェ 4月28日(水)

綿密な準備をして、お客様を迎えました。

健康ウォーク・春の自然観察会

5月6日(木）ヤビツ峠～岳の台～柏木林道

ウクレレをはじめよう
第1回 5月9日(日)

ウクレレのかわりにうちわで練習。

次回からはウクレレを使います。

新年度が始まりました。現在、20時までのご利用と各部屋の人数制限、館内
での飲食禁止など、市の感染予防対策に応じた対応をしております。イベント
は申込制で人数を制限し、当日の体調管理をお願いしております。いつか自由
に活動できる日を望んでおります。利用者のご理解とご協力をお願い致します。
〈新しいメンバーの紹介〉
鍋島秀喜が北公民館に異動しました。4月からの新しいメンバーは本町公民

館から岩田信彦、図書に曽根真由美が入りました。職員一同、今年度もよろし
くお願いいたします。
☆東公民館 6月・7月の休館日：6月14日(月）7月12日(月）
原則 毎月第２月曜日が休館となります

東公民館からお知らせ

さえずりの終わりに「ｼﾞｪｼﾞｪ」オオルリ(大瑠璃)―ヒタキ科

５月６日、東公民館主催の健康ウォーク・春の自然観察会「新緑
の丹沢を歩く」が開催されました。ヤビツ峠付近はウグイスの鳴き
声、岳の台付近ではオオルリのさえずりが聞かれました。さえずり
は「ビールリビールリｼﾞｪｼﾞｪ」「チュービィチュービィジジ」と大
きな声で、ゆっくりと鳴き、さえずりの終わりには「ｼﾞｪｼﾞｪ」と付
けくわえられるのが特徴です。初夏に飛来、夏鳥として平地から山
地の渓流、湿地に近い林などに生育します。大きさは約16㎝。成
鳥のオスは頭から上面は紺瑠璃色で顔から喉は黒く、腹から下尾筒
は白色。メスは頭から上面、胸、脇腹は淡褐色で喉と下腹部は白色
です。昆虫類、クモ類を採食します。そのほかキビタキ、イカル、
ホオジロ、アオバトなど12種類の鳴き声が聞かれました。

文・絵 秦野自然研究会員 岡田榮子
参 考 日本野鳥の会「日本の野鳥」 高野伸二他

オオルリ（大瑠璃）
ヒタキ科

東地区の自然環境


