
№ 団  体  名 活動内容 活 動 日 活動時間 会員募集 分類 問合せ先 電話番号

1 Ａｕｆｇｕｓｓ練習会 アウスグースの練習 月4回木曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

2 沖縄古武道 沖縄伝統古武道 月4回金曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

3 かもしか卓球サークル 卓球 月2回金曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

4 気功の会 太極拳の練習 月2回金曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

5 こすも 卓球練習 月8回月、木 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

6 さがみの会 登山 月1回水曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

7 さくら会（体操） 健康体操 月2回土、月 午前、午後 × スポーツ 西公民館 88-0003

8 さくらクラブ ストレッチ体操等 月2回火曜日 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003

9
昇空館秦野支部　丹沢道

場
沖縄空手、沖縄伝統古武道 月5回火曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

10 スーリヤ（ヨガ） ヨガ × スポーツ 西公民館 88-0003

11 ＳＴＥＰ卓球 卓球 月12回火、金、土 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003

12 ストリ ヨガ × スポーツ 西公民館 88-0003

13 スマイル・ハッピー 健康体操 月2～3回水曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

14 太極拳なでしこ会 太極拳の練習 月２～3回木曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

15 太極拳朋友 太極拳の練習 月2～3回水曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

16 太極拳（和） 太極拳習得 月4回金曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

17 卓研 卓球技術の研究 月2回木曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

18 卓遊クラブ 卓球練習 月6-8回水・土曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

19 タケさんクラブ 卓球 月2回木曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

20 卓球愛好会　セルカ 卓球 月2回木曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

21 卓球さざんかの会 卓球 月2回金曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

22 チャオ・クラブ 卓球を通じて健康の増進を図る 月3回土曜日 午後 × スポーツ 西公民館 88-0003

23 中国体操バクの会 中国体操 月3回水曜日 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003

24 西太極拳の会 太極拳 月2回金曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

25 西体操会 体操 月2回火曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

26 西卓球同好会 卓球練習 月2回火曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

27 西婦人会体操部 体操 月2回水曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

28 脳元気塾 認知機能低下予防体操 月2回金曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

29 秦野シニア運動クラブ 卓球 月4回木曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

30 秦野静坐会 静坐の講習と実践 月1回日曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

31 秦野西ＦＣ サッカー 月4回土曜日 午前・午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

32
秦野ヨガサークル　マカマ

カ
ヨガ 不定期 × スポーツ 西公民館 88-0003

33 初卓 初心者の卓球技術向上 月4回木曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

34 パピヨン 卓球練習 月2回月曜日 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003
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35 ピンカラ・クラブ 卓球 月8回水・土曜日 午前・午後 × スポーツ 西公民館 88-0003

36 腹式体操すみれ 腹式呼吸体操 月2回木曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

37 フリーウエスト フリーテニス練習 月2回水曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

38 ブリーズ 卓球 月4回月・水 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003

39 フリーテニス愛好会 フリーテニス練習 月2回水曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

40 ベーシクス 卓球及び基本技術習得 月4回木曜日 午後 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

41 みずき（南が丘） 卓球 月4回水曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

42 ミセス体操クラブ
体力作りと健康増進（ストレッチ、柔軟体

操）
月3回火曜日 午前 × スポーツ 西公民館 88-0003

43 明空義塾　秦野支部 空手道 月8回水、土 午後、夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

44 やまなみ卓球 卓球 月2回日曜日 午後 × スポーツ 西公民館 88-0003

45 遊心会 卓球練習 月6-8回水・土 午後 × スポーツ 西公民館 88-0003

46 ヨガ　チャンドラ ヨガ 月4回月曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

47 ヨチヨチ卓球サークル 卓球 月2回月曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

48 らくらく健康体操 中高年の健康体操 月2回火曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

49 らくらく健康体操B 中高年の健康体操 月1回火曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

50 錬湘会 居合稽古 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

51 ＜六芒十字＞星芒無形拳
星芒無形拳を通して精神面・身体面を向上

させる
月4回日曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

52
＜六芒十字＞星芒無形拳　

秦野支部
拳法 月4-5回日曜日 夜間 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

53 笑いの体操 笑いヨガ、脳活性化運動 月2回金曜日 午前 〇 スポーツ 西公民館 88-0003

54 あじさい七宝焼 七宝焼　作品作り 月3回 水又は木 午前 × 美術 西公民館 88-0003

55 彩の会 水彩画を描きながら親睦を深める 月2回月曜日 午前 〇 美術 西公民館 88-0003

56 紙彩画の会 ちぎりの絵作成 月2回火または水曜日 午後 〇 美術 西公民館 88-0003

57 デジフォト秦野
写真撮影技術の向上および作品の展

示
月1回金曜日 午後 〇 美術 西公民館 88-0003

58 とまとの会
絵てがみ描きと手紙のやり取りで、楽しさと友

達作り
月1回金曜日 午前 〇 美術 西公民館 88-0003

59 西デジカメ写真クラブ 写真の同好会 月1回金曜日 午後 × 美術 西公民館 88-0003

60 西の会 絵手紙の勉強 月1回金曜日 午後 × 美術 西公民館 88-0003

61 ふるさと写友会 写真を楽しむ会（勉強会、撮影会） 月1回水曜日 午後 × 美術 西公民館 88-0003

62 らくらく水墨会 水墨画の研修と文化活動 月2回金曜日 午前 〇 美術 西公民館 88-0003

63 丹沢句会 俳句 月1回第3金曜日 午後 × 文学 西公民館 88-0003

64 西おはなしころりん
子供達へのお話し会を開く、児童文学の研

究
月2回土・水 午前・午後 〇 文学 西公民館 88-0003

65 本の会 読書会・朗読会等 月1回金曜日 午前 〇 文学 西公民館 88-0003

66 百ちどり俳句会 日本の四季を１７文字で詠む 月1回第２月曜日 午後 〇 文学 西公民館 88-0003

67 歌声サロン「スマイル」 コーラス 月2回木曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

68 エコーカラオケ カラオケ練習 月3回日曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

69 オカリーナ秋桜 オカリナの練習およびﾎﾞランティア 月2回水曜日 午前 × 音楽 西公民館 88-0003

70
劇団BOWS THEATRE 

CLUB-0
ミュージカル劇団 月8-10回土・日 夜間 〇 音楽 西公民館 88-0003
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71 コーラスゆきのした コーラス練習 月2回金曜日 午前 〇 音楽 西公民館 88-0003

72 コーロ・トゥッティ 女性コーラス・合唱 月4回木、日曜日 夜間、午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

73 コクリコの会 マンドリン勉強会 月2,3回水曜日 午後 × 音楽 西公民館 88-0003

74 コロポックル
音楽演奏とデイケアーセンタ慰問ボランティ

ア
月4回木曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

75 サークル　和音
主に大正琴やオカリナの練習を中心に、音楽

アンサンブルを楽しむ会
不定期 〇 音楽 西公民館 88-0003

76 渋沢三味線教室 民謡　三味線のレッスン 月3回火曜日 午前 〇 音楽 西公民館 88-0003

77 新婦人コーロじょいふる コーラス 月2回第1金曜日、第３日曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

78 秦野市民吹奏楽団 吹奏楽の練習 月4回木曜日 夜間 〇 音楽 西公民館 88-0003

79 秦野マンドリンクラブ 器楽練習 月4-5回土曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

80
花ことば堀川土曜歌謡の

会
カラオケレッスン 月2回土曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

81 花木クラブ カラオケレッスン 月2回木曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

82 パワーボイス秦野 ボイストレーニング 月2回火曜日 午後 × 音楽 西公民館 88-0003

83 ビックハードオーケストラ ビックバンドジャズ 月2回土曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

84
ファミリーシンガーズ（ダン

ディーズ）
合唱 月2回日曜日 午前 〇 音楽 西公民館 88-0003

85 笛吹きたちの休日 フルートのアンサンブル練習 月2回土曜日 夜間 × 音楽 西公民館 88-0003

86
フルートアンサンブルコン

ソール
フルート練習 月2回金曜日 午後 × 音楽 西公民館 88-0003

87 プレイバック　’７０
懐かしのフォーク・ポップスをプレイバック

演奏
月3回木曜日 午後 × 音楽 西公民館 88-0003

88 Ｐｏｒｔｓ 音楽活動 月3回月曜日 夜間 × 音楽 西公民館 88-0003

89 みのり会 民謡（歌） 月3回水曜日 午後 〇 音楽 西公民館 88-0003

90 ＵＴＣ 楽器演奏、歌の練習 〇 音楽 西公民館 88-0003

91 ラ・プリマベーラ コーラス 月4回火曜日 午前 〇 音楽 西公民館 88-0003

92 ERI'S　Dance ZUNBA（ズンバ）　キッズ　Dance 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

93 グリーン社交ダンス 社交ダンス練習 月3回火曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

94 渋沢新舞教室 舞踊 月3回土曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

95 渋沢民舞教室 民舞のレッスン 月3回月曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

96 秀麗会　堀川民舞教室 民踊 月3回水曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

97
スノウ　イントゥ　ステッ

パーズ
秦野市内の小学生を中心としたダンスサー

クル
月3～４回木曜日 夜間 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

98 田宮流心剣放光会
無形文化財田宮流居合術伝承、居合・剣

舞
〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

99 ダンスサークル北さくら 社交ダンス練習 月2回水曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

100 ダンスサークルひまわり 社交ダンス 月2回水曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

101 西レクリエーション協会 民踊 月1回金曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

102 Ｈａｌａｕ’Ｏｌｕ’ｏｌｕ フラダンス 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

103 羽衣会
謡曲・仕舞を通じいて会員相互の親睦を図

る
〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

104 はだのクルー
秦野市内の小学生を中心としたダンスサー

クル
月3回木曜日 夜間 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

105
秦野スクエア・ラウンド愛

好会
スクエア・ラウンド　ダンスの練習 月4回土曜日 午前 × 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003
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106 秦野ダンスクラブ 社交ダンスの練習 月3回木曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

107 秦野ゆうがお会 舞踊 月3回木曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

108 秦野レクダンス レクレーションダンスの練習 月3回金曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

109 HARUKAJAZZ ダンス 月4回日曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

110 ピラティスプラス ピラティスエクササイズ＆ダンス 月1回日曜日 × 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

111 Ｈｉｌｌ　ｈｉｌｌ フラダンス  月曜日 夜間 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

112 堀川レクダンス レクレーションダンスの練習 月3回火曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

113 ミニ・ピーナッツ ダンスの練習 月4回土曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

114 Ｌａｕｌｅ’ａ フラダンス 月3回金曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

115 Lino-PuaMelia フラダンス 月3回水曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

116 Le’ａ　Ｌｅ’ａ フラ（高齢者用） 月2回火曜日 午後 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

117 レクダンス華の会 レクレーションダンスの練習 月3回火曜日 午前 〇 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

118 わの舞 舞踊 不定期 × 舞踊・ダンス 西公民館 88-0003

119 あいの会 ぬいもの手作り 月1回 〇 生活教養 西公民館 88-0003

120 囲碁サロン 囲碁の普及と研鑽 月2回土・日曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

121 英語でしゃべろう会 英会話の練習 月4-5回水曜日 午後 × 生活教養 西公民館 88-0003

122 岡崎イングリッシュ 英会話 月1回火曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

123 折り鶴 折り紙、他 月1回火曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

124 岳統吟詠会渋沢教場 漢詩・和歌・俳諧歌の吟詠 月2回火曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

125 ＣＬＯＶＥＲ 英語学習サークル 月8回土、日曜日 午後、午前 〇 生活教養 西公民館 88-0003

126 書まほろば 書道 月2回木曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

127 すれっど 手芸 月2回火曜日 午前 〇 生活教養 西公民館 88-0003

128 たちばな 囲碁の普及と研鑚 月2回土・日曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

129 田宮流吟詠会 詩吟練習 不定期金曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

130 なかよし編み物サークル 編み物 月2回月曜日 午前・午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

131 なでしこサークル 手芸（パッチワーク） 月2回水曜日 午前 〇 生活教養 西公民館 88-0003
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132 西囲碁研究会 囲碁の普及と研鑽 月2回土・日曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

133 西書道会 書道の練習 月2回金曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

134 西手編サークル 手編み 月2回火曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

135 西婦人会手芸部 手芸 月1回 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

136 秦野コパン フランス語会話の学習 月2回火曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

137 秦野ジョリー フランス語学習 月2回火曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

138 秦野西囲碁文化クラブ 囲碁の普及と研鑽 月2回土・日曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

139 花といっしょに 生け花の稽古 月1回火曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

140
フラワーアレンジnano-

hana[菜の花]
ブリザードフラワー、生花・アレンジフラワー　

作成
月1回木又は金曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

141
Ｂａｓｉｃ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｓｔｕｄｉｅ

ｓ
英語の勉強 月2回火曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

142 マーガレット フラワーデザイン 月2回水曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

143
まほら秦野みちしるべの

会
大山道を歩きながら歴史や文化に触れること

を目的とした活動
不定期 〇 生活教養 西公民館 88-0003

144 めぐみ会 書道 月2回火曜日 午前 × 生活教養 西公民館 88-0003

145 弥生囲碁クラブ 囲碁の普及と研鑽 月2回土・日曜日 午後 〇 生活教養 西公民館 88-0003

146 明るい選挙推進協議会 啓発運動（物品配布）、会議 不定期 × その他 西公民館 88-0003

147 Ｎふれんず バレーボール団体の会議 不定期 〇 その他 西公民館 88-0003

148 学童保育でんでん 会合・ダンス練習など 月4回月曜日 夜間 × その他 西公民館 88-0003

149 家庭学習サークル・ポピー 学習支援 月2回第3月、第４金 午後 × その他 西公民館 88-0003

150
湘央建設組合　秦野西支

部
会議 月1回 夜間 × その他 西公民館 88-0003

151 新日本婦人の会秦野支部
女性の地位向上、女性とこどものしあわせ

を守る
月1-2回 〇 その他 西公民館 88-0003

152 土曜会 異世代間の交流 月2回土曜日 午後 × その他 西公民館 88-0003

153 なでしこ防災ネット
女性の視線からの防災対策の普及・啓発

活動
不定期 × その他 西公民館 88-0003

154 西・上地区青少年指導員
青少年の健全な育成を図るための活

動
不定期 × その他 西公民館 88-0003

155 西地区自治会連合会 自治会活動 不定期 × その他 西公民館 88-0003

156
西地区青少年育成活動推

進部会
青少年の健全育成活動 不定期 × その他 西公民館 88-0003

157 西地区長寿会連合会 定期会議 月1回 午前 〇 その他 西公民館 88-0003

158
西地区民生委員児童委員

協議会
民児委員活動 不定期 × その他 西公民館 88-0003

159 西中学校ＰＴＡ 委員会会議 不定期 × その他 西公民館 88-0003

160 沼代第４自治会 自治会活動のための会議等 不定期 × その他 西公民館 88-0003

161
はだの災害ボランティア

ネットワーク
大規模災害発生時に行政と協力し「災害救済

ボランティアセンタ」を設営・運営
月1回第3土曜日 夜間 〇 その他 西公民館 88-0003

162 秦野市遺族会西支部 会議 不定期 × その他 西公民館 88-0003

163
秦野市交通安全協会西支

部
１日、１５日早朝交通安全監視、安全思想

の向上
月2回 午前 〇 その他 西公民館 88-0003

164 秦野市赤十字奉仕団
各種イベント等の救護、献血広報、安全登山

キャンペーン
 金曜日 夜間 〇 その他 西公民館 88-0003

165 秦野市ソフトボール協会
ソフトボール大会の開催、ソフトボールの指導

と普及活動
月2～3回日曜日 午前・午後 〇 その他 西公民館 88-0003
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166
秦野市手をつなぐ育成会

（西支部）
定例会 月1回 午前 〇 その他 西公民館 88-0003

167
秦野市西・上地区青少年

相談員連絡協議会
青少年相談員活動、街頭指導パトロールに関

する打合せ
不定期 × その他 西公民館 88-0003

168 秦野市西上地区体育協会 スポーツ振興事業の企画・実施 不定期 × その他 西公民館 88-0003

169 秦野市西婦人会 地域社会活動等 月3回 午後 〇 その他 西公民館 88-0003

170
秦野住みよいまちづくり協

議会
秦野の緑豊かな自然や文化を守り住みよい町

づくりをめざす
月1回土曜日 午後 〇 その他 西公民館 88-0003

171
はだのわ自主上映実行委

員会
自主上映会の開催 不定期 〇 その他 西公民館 88-0003

172 みどり保護者会 保護者会　会議 不定期 × その他 西公民館 88-0003

173 ミントの会 国際協力活動、多文化共生活動 不定期 × その他 西公民館 88-0003

174 やまばと学園保護者会 やまばと学園利用者支援 月1回日曜日 午前・午後 × その他 西公民館 88-0003
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