
質 問 回 答 書 

 

令和５年４月１４日午前１０時更新 

入札番号 ５０５３０４４ 

案件名称 
令和５年度 秦野市糖尿病性腎症重症化予防事業委託業務（単

価契約） 

質問回答１ 

質問 

この業務の一部を、受注者から第三者へ外部委託することは許

されるか？ 

回答 

第三者へ業務の一部を委託する場合は、発注者の承認を経て行

うようにしてください。なお、全部を委託することはできませ

ん。 

質問回答２ 

質問 

4.(3)ウ「事前に、直接、かかりつけ医への本事業の説明を丁寧

に行い」とあるが、全医療機関を回る必要があるのか？ 

回答 

市内全ての医療機関を訪問する必要はありません。ただし、糖

尿病患者が多くいる医療機関を中心に累計 50 回程度は回って

いただく想定をしています。 

質問回答３ 

質問 

4.(3)ウ「事前に、直接、かかりつけ医への本事業の説明を丁寧

に行い」とあるが、丁寧とはどの程度のことを示しているのか？ 

回答 

原則対面で、事務職や看護師ではなく、かかりつけ医と面談を

行い、この事業の趣旨を説明した上で、理解と同意を得ていた

だきたいと考えています。なお、訪問日時、面談者、訪問内容

は報告していただくことを想定します（書式は任意）。 

質問回答４ 

質問 

4.(3)ウ「事前に、直接、かかりつけ医への本事業の説明を丁寧

に行い」とあるが、秦野市以外の医療機関にも訪問を想定して

いるか？ 



回答 

特に申込者があった市民のかかりつけ医には、秦野伊勢原医師

会の範囲内であれば訪問して説明することを想定しています。 

質問回答５ 

質問 

4(4)イ「後期高齢者医療制度加入者は、面談による指導」とあ

るが、国保加入者と違った指導を想定しているのか？ 

回答 

4(4)エに記載のとおり、後期高齢者には運動実技指導等も含め

たフレイル予防の観点での指導を想定しています。 

質問回答６ 

質問 

4(4)エ「ライフログ」は具体的に何を想定しているか？ 

回答 

歩数、血圧、体重の 3 つは最低限必要と考えています。 

質問回答７ 

質問 

4(4)エ スマートフォンなどの使用方法を説明する事前説明会

の実施回数は 1 回で大丈夫か。 

回答 

極力参加者全員が説明を受けていただけるよう、状況によって

は 2 回ないし 3 回まで曜日や時間帯をずらして実施いただくこ

とを想定しています。 

質問回答８ 

質問 

5(3) 「介護予防主任運動指導員または介護予防運動指導員から

の助言を随時受けられる体制」とあるが、社内にいる必要があ

るか？ 

回答 

迅速、円滑に助言を受けることが可能であれば、社内にいるこ

とは必須ではありません。 

質問回答９ 

質問 

4(4)オ「かかりつけ医と連携し、指導内容の報告及び必要に応

じて相談を行う」とあるが、かかりつけ医を訪問して行うのか？ 



回答 

参加者のかかりつけ医を一度は直接訪問していただくことを想

定しています。 

 

 


